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海都讯（记者 唐明亮）
记者昨日从福州地铁集
团获悉，在端午节（6月22
日至 24日）期间，福州地
铁将采取增开列车、增加
备用车、延长晚高峰时段、
延长节假日最后一天运
营服务时间等方式提升
线网运力，确保端午节期
间市民出行安全、顺畅。

据悉，6月 22日—23
日，福州地铁线网各线路
加强备用列车保障，加强
客流跟踪，结合客流情
况，适时组织备用列车上
线。

6月24日，1、2号线晚
高峰将由17:00—19:00调
整至 16:00—22:00，运营
服务时间延长 30分钟；5

号线适当增加晚高峰期
间运力投放，运营服务时
间延长30分钟；6号线晚
高峰由17:00—19:00调整
至 16:00—22:00，运营服
务时间延长 90分钟。延
长运营期间，各线路行车
间隔均为15分钟。

值得一提的是，为保
障地铁沿线端午龙舟赛
事、中考考点、大型商圈、
旅游景点、交通枢纽等重
点区域的市民出行便捷，
福州地铁在 6月 21日至
6 月 26 日期间也将密切
监控线网客流，做好运力
储备，结合客流实际情
况，适时增开备用列车、
增加运力及时疏导客流，
保障各线路换乘衔接。

海都讯（记者 林涓
实习生 林叶清） 说起夏
天，想起来的就是“保命神
器”——空调。然而近日，
有网友发帖吐槽称，自己
的出租屋内房东安装的空
调竟是 5级能效，一想到月
底 要 交 的 电 费 ，心 就 凉
了。而遇到这种“空调刺
客”的人还不少：“租房已
经是一笔大支出了，电费
还狠狠赚了我一笔。”“不

吹热死，吹了心疼死！”“房
东怎么狠下心来装 5 级能
效的。”

“刚住进来，就发现房
东买的空调是5 级能效，很
担心一到夏天空调就不
能断，这么用下去，只会
让我的钱包‘咔咔掉’。”
在福州工作租房的小林
也同样遇到上述“空调刺
客”的糟心事，其注意到，
房间内空调使用一晚上耗

电大约为7度。
租客小陈也感慨道，

“杂牌空调 5 级能效，又黄
又旧，一晚上将近 20度电，
制冷效果还特别差。”

那么，什么是空调能
效？空调业内人士吴先生
介绍，空调的能效标识是标
明空调能效等级的标识，一
般粘贴在空调内机面板的
明显位置。市场上空调能
效比分5个等级，1级、2级、

3级、4级、5级。同等条件
下，等级越高越省电（一级
等级最高）。

空调能效，通常是家
用空调制冷能效比的代
称，是额定制冷量与额定
功耗的比值。此外，冷暖
式家用空调还包含制热
能效比这个概念，指的是
额定制热量与额定功率
的比值。通俗地说，空调
能效就是消耗同样多的

电所产生的冷气或暖气
有多少，能效越高的空调
越省电。所以，空调能效
是衡量空调性能优劣的
重要参数。“一般家庭用
的都是 1 级、2 级、3 级，都
比较省电，一般晚上用 3
到 4度电。”

“而低级能效的空调价
格便宜，所以房东安装这一
级别的空调的现象并不少
见。”吴先生表示，市场上，5

级能效的空调价格为 1000
元左右，对于房东而言，“空
调刺客”产生的电费并不需
要房东来出，而是租客自己
买单，这样的价格更易令他
们心动。

吴先生表示，耗电量最
主要的还是看功率，变频空
调的功率会发生变化，耗电
量也发生变化。他提醒，还
要注意保证空调内外机的
干净程度。

省海洋与渔业局的相关
工作人员也向记者证实，福
建并不是小龙虾的主要出产
地，省内的小龙虾市场主要
被江苏和湖北占领。但在尤
溪、泰宁、罗源等一些山区，
一些养殖户会利用小龙虾与
一些水生农作物套养，探索
新的致富可能。

在罗源县满盾村，中房
长晟立体农业综合种养基地

的负责人郑长鸣向记者介
绍，对于农户而言，单纯从事
第一产业（农业）很难产生经
济效益。因此，人们因地制
宜，在荷花田里套养小龙虾，
实现“一田双收”。“荷花具有
观赏价值，可以拉动旅游；还
出产莲子，可以作为农副产
品进行销售；同时利用荷塘
养殖小龙虾，‘网红食品’也
可以带动村民增收。”郑长鸣

与记者算着这笔一、二、三产
业融合的“经济账”。

除了满盾村的荷花套
种，省海洋与渔业局官网显
示，三明市与龙岩市武平县
也在对“稻虾共作”综合种养
进行产业探索。虽然这类以

“农渔综合种养”形式出产的
小龙虾产量相对不高，但养
殖环境单纯干净，一反市场
上人们对小龙虾“土腥肮脏”

的惯常印象。
火遍全国的小龙虾文化

的背后，养活了从种养到餐
桌的“一条龙”产业链，串起
了人们夏夜口腹的快乐，也
写满了从业者对幸福生活的
辛勤探索。哪怕并不身处小
龙虾文化的中心地带，也不
影响自强不息的福建人啃着
小龙虾配啤酒，加入这场“夏
日顶流”的快乐狂欢。

“夏日顶流”小龙虾在福建的故事

端午假期

福州地铁运营时间调整

出租屋里惊现“空调刺客”？
有网友称，房东买5级能效空调，很耗电；什么是空调能效，怎样的空调更省电，记者采访业内人士

海都讯（记者 梁展豪
通讯员 游振云) 端午
将至，记者从福州市市场
监督管理局获悉，5月中
旬以来，福州市市场监管
局组织全市市场监管系
统开展端午节粽子等节
礼商品过度包装执法检
查工作。截至目前，已对
2个商家销售过度包装粽
子的行为予以责令改正。

5月17日，福州市台
江区市场监管局在检查
台江区某茶叶店时，发现
其销售的朱子家礼粽情
粽义（粽子）包装为 4 层
（由外至内包装分别为：
第一层为正方体硬纸皮
盒子，第二层为简装木质
盒，第三层为硬纸材料长
方体包裹，第四层为塑料
袋 包 装 ），超 过 了
GB23350-2021《限制商

品过度包装要求 食品
和化妆品》国家标准第 1
号修改单关于粽子包装
层数不应超过 3 层的规
定。当事人的行为违反
了《中华人民共和国固体
废物污染环境防治法》第
六十八条第二款的规定。

6 月 9 日，福州市晋
安区市场监管局根据市
局稽查处提供的线索，对
辖区某酒店进行检查，发
现其销售的粽子礼盒过
度包装。经测算，其包装
空隙率为 49.8%，不符合
GB23350-2021《限制商
品过度包装要求 食品
和化妆品》强制性国家标
准第 1号修改单的要求，
违反了《中华人民共和国
固体废物污染环境防治
法》第六十八条第二款的
规定。

过度包装粽子

福州两商家被责令改正

N海都记者 吴雪薇

6 月份，“夏日顶流”小龙
虾已经到了上市的季节。湖北
的油焖、江苏盱眙的十三香、成
都的卤煮、北京的麻小……近
年来人们对小龙虾的爱好，仿
佛一夜之间风靡全国。

“小龙虾热”是何时被点燃
的？哪里的小龙虾最好吃？福
州有出产小龙虾吗？就着爽口
的啤酒，我们来聊聊小龙虾的

“发迹史”。

小龙虾原名克氏原螯
虾，原产于北美洲，早在 19
世纪末，小龙虾就成为美国
很常见的料理食物，且美国
98%的小龙虾来自于路易斯
安那州，并将小龙虾选为州
代表动物，每年都有举办“小
龙虾节”。

最早吃小龙虾的除了原
产地北美，瑞典、澳洲、非洲
和亚洲多个国家和地区的人

都对小龙虾兴致勃勃。1927
年，有人从夏威夷将小龙虾
引进日本，想将它们培养成
牛蛙的饵料，但小龙虾很快
占领了全日本，还将日本本
土的黑螯虾斩尽杀绝。上世
纪 30年代前后，小龙虾同样
作为饵料引进中国，登陆南
京。随后，它们成为入侵物
种，击败中国本土的东北黑
螯虾、南京黑螯虾、史氏拟螯

虾和朝鲜黑螯虾，占领了湘、
鄂、苏、赣一带密布的池塘沟
渠。

直到上世纪 60年代，小
龙虾都没有成为国人餐桌
上的正经食物。偶有长江
沿岸的居民将其捉来尝试
做成小吃，烹饪方法基本是
盐水煮食，还没下锅，烹饪
过程中复杂的清洗工序就
已足够打消人们的食用热

情。1993年，江苏盱眙的一
家调料店在制作新调料品
种的过程中，推出了“十三
香小龙虾”的吃法，一炮而
红，小龙虾也借此从家庭厨
房 走 向 了 街 边 大 排 档 。
2000年左右，街边吃小龙虾
的风潮从南京出发，迅速辐
射到上海、安徽、苏州等
地。吃虾风潮席卷全国，小
龙虾的口味也推陈出新。

从入侵生物到餐桌美味 小龙虾的“征服史”

当前小龙虾的主要产
地，普遍集中在水网密布，稻
田发达的地方。江苏盱眙、
湖北潜江、湖南益阳、湖南长
沙、四川成都被称为中国五
大“小龙虾之都”，走出的盱
眙十三香小龙虾、潜江油焖
大虾、长沙口味虾、益阳南县
冰镇汤料虾、成都卤煮小龙
虾火遍全国。

福州也有大量的店铺提

供小龙虾菜肴，从外卖到堂
食都颇受欢迎，推动了福州
夏日的“夜宵经济”。福州一
家小龙虾餐饮连锁店的经营
者向记者介绍，在小龙虾的
成本上，虾的季节、产地、品
种乃至大小等，对进价均有
影响，因此很难对小龙虾的
盈利状况一概而论。小龙虾
养殖最为繁荣的江苏、湖北
两省，养殖户多，虾的品质

好，吃虾文化也蔚然成风。
不少餐饮商户都会从那里进
货，但这也一定程度推高了
菜肴的成本。小龙虾是季节
性很强的菜肴，大致从4月开
始的小龙虾旺季，到 5—8月
达到顶峰。此时的小龙虾产
量高，肉质肥美，在市场颇受
欢迎。但在淡季的 1—2月，
小龙虾市场则人烟寥落，虾
的品质也较差，罕人问津。

“淡季小龙虾采购成本
也很高，百余元都未必能买
到一斤，但销售又惨淡。”上
述连锁店经营者表示，由于
其从事的是小龙虾菜品的专
卖，时常在 1—2月给员工放
假，“那时候的盈利都不一定
能覆盖员工工资。”因此，不
少餐饮商户会选择旺季销售
小龙虾，而在淡季做其他餐
品。

“顶流”潮起潮落间 福州餐饮商户的追逐与落寞

荷花田里“套养”小龙虾 属于福建的致富故事

吃虾风潮席卷全
国，小龙虾的口味也推陈
出新 （受访商户提供）

▲如今所称的“小龙
虾”多是克氏原螯虾

▲


