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特别关注

公益体彩，责任为先！
截至2023年8月8日
中国体育彩票累计筹集公益金7450.85亿元
本年度已筹集公益金534.43亿元
祝贺体彩大乐透第23091期诞生2注1161万元追加一等奖
和5注645万元一等奖！
体彩大乐透奖池7.55亿元，诚邀大家一同围剿巨奖！

福建省体育彩票管理中心特别播报：
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全民健身，体彩相伴，健康中国，体彩同
行！

体彩公益，一直在你身边!这个夏天和中
国体育彩票一起，迈开步动出彩！遇见更多
惊喜、发现更多美好！

（何畏）

迈开步 动出彩！
全民健身日万里福道健步行活动火热举行
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沐浴着和煦的晨光，沿着福道迈步向前，在一片片青葱中呼吸晨间新鲜的空气，欣赏
沿途榕城美景的同时还能尽情享受运动健身带来的身心愉悦……

8月8日上午，福建·福州2023年“全民健身日”“体育宣传周”主题活动暨万里福道健
步行活动，在福道金牛山体育公园火热开启！福建省体育局党组书记、局长叶得盛出席开
幕式并致辞。上午8：30，活动正式开始。2016年里约奥运会举重冠军邓薇，代表全省9万
余名社会体育指导员发出倡议，倡导全社会广泛开展全民健身活动，将科学健身指导、运
动项目普及与推广、技能培训等全民健身志愿服务，送到千家万户、送到群众身边，创造高
品质的文明生活。

2023年 8月 8日是我国
第 15个“全民健身日”，8月
7 日至 13 日是我国第一个

“体育宣传周”。为营造更
为浓厚的全民健身氛围，当
天，一场特殊的健步行活动
在福道启动。

作为全国最长的城市
山水生态休闲健身走廊，
福道依山傍水，与生态景

观融为一体，行走其上，便
能将榕城的美景尽收眼
底。

连日高温，依然“夏”不
倒大家运动的热情。社会
各界500多名体育爱好者参
加了本次健步行活动，个个
精神抖擞、意气风发，共享
这场运动休闲的盛宴。

一路上，大家或三两结

伴有说有笑，或驻足赏景拍
照留念，一边健步前行，一
边欣赏沿途美景，时而驻足
观望，时而合影留念，尽情
享受着运动休闲的快乐与
满足。现场还有许多结伴
同行的运动伙伴愉快地唱
起了歌，一路上欢声笑语。
很多参与者表示，如今运动
健身已经成为他们生活中

一项重要的日常活动，这次
能有机会参加这样一场全
民健身的集体活动，十分有
意义。

“今天你 city walk 了
吗”，在快节奏生活中，城市
漫步成为了打工人的首选。
此次活动中，福建体彩免费
赠票活动深深打中天选打工
人的“心巴”：可爱灵动的乐
小星打卡造型、全民健身主
题拍照框、免费顶呱刮……
参与者收获一张彩票，获得
新鲜体验，在健康运动中收
获一份好心情，收获幸运的
同时，也切身了解到中国体
育彩票所秉持的“公益体彩，
乐善人生”理念。

当天，和同伴一起前来

参与健步行的 58岁的叶阿
姨，就在这里意外收获了一
份体彩送出的即开票惊喜。
尽管只是刮出了10元奖金，
但是作为团队里唯一收获喜
悦的幸运儿，叶阿姨脸上还
是洋溢着灿烂的笑容。

“只要你愿意，在哪都
能运动。”作为朋友圈内众所
周知的运动达人，叶阿姨说
自己每天都坚持锻炼，周末
则经常去爬山，“现在身边的
运动设施也多了起来，我常
去的几个公园里也是。听说
这些，很多都是来自体彩公

益金的贡献”。
正如叶阿姨所言，体彩送

出的惊喜远不止于此！人们美
好又充满活力的健身生活背后
是体彩公益金的默默支持。

作为国家发行的公益
彩票，中国体育彩票多年来
秉承“来之于民、用之于民”
的发行宗旨，已累计筹集公
益金 7000多亿元。支持全
民健身，是体育彩票与生俱
来的责任与使命，也是体育
彩票公益金的重要使用方
向。这些公益金被广泛应用
于多项社会公益事业尤其是

体育事业上，对推动公益事
业发展、构建公共体育服务
体系和建设体育强国、助力
健康中国发挥了重要作用。

据统计，截至 2023年 8
月 7日，福建体彩累计筹集
公益金 384.77亿元，不断丰
富全民健身公共服务供给，
群众体育更“广”。

随着体彩筹集公益金
数额不断增加，以及人们的
健身意识和运动方式不断转
变，体彩公益金在全民健身
事业方面发挥的作用越来越
大，支持方式更加灵活多样。

作为国家公益彩票，
中国体育彩票通过一张张
彩票汇聚微光力量，为公
众提供触手可及的运动器
材、运动场所和活动，通过
运动让更多人聚在一起，
不断传递着积极向上、健
康活力的生活态度。

在全民健身周到来之
际，体彩将在全国开展大、
中、小型社区运动会，和大
家一起感受全民运动的健

康与快乐。
同时，8 月 1 日起，体

彩通过 keep平台发布“漫
游山海动出彩”城市漫跑
活动，以云端漫跑的形式
带领公众领略中国九大绝
美跑步路线。此外，体彩
与国家体育总局体育科学
研究所共同制作冠军跑步
视频课，为大众提供日常
科学跑步的全链路训练体
系。

全民健身热潮来袭，体彩“我有我的young”

福道健步行，燃动激情夏日

和体彩一起，迈开步动出彩！


