
对此，中国政法
大学传播法研究中心
副主任朱巍认为，以
《通知》和其他法律法
规来看，行政拘留和
封禁账号是常见且合
法的处罚方式。获得
的粉丝在封停账号后
就清空了，营利权限
也会被暂停，而且封
禁账号指的是全网封
禁，平台大多采取实
名制登记，可以较为
有效地杜绝再犯。

为规范摆拍行为，
一些短视频平台也在
积极探索。

今年3月，抖音《关
于更新“剧情演绎”类视

频创作规范的公告》提
出，如作品因未对外注
明系“演绎”或“虚构”，
致使社会公众、新闻媒
体产生误解，成为“不实
信息”，平台将从严处
置。快手官方近日发布
《关于规范“自媒体发布
涉灾情信息行为”的公
告》，将依据《通知》要求
和平台规则，严厉打击
恶意歪曲事实、编造传
播灾情不实信息的行
为。

苟博程认为，对于
治理虚假摆拍短视频，
从监管部门到短视频
平台、新闻媒体、视频
创作者、视频观众等主

体应共同努力。
“短视频平台应

积极制定具体、切实
有效的视频上传和审
核规则、处罚规则，从
传播源头把握视频质
量，定期巡查并及时
下架问题视频；监管
部门开展专项宣传周
等活动，向社会公众
讲解相关法律法规，
展示典型案例；各类
新闻媒体谨慎转发未
经核实的视频；视频
创作者主动遵守道德
和法律底线；观众注
意辨别虚假内容并积
极行使举报监督的权
利。”苟博程说。

“悲惨遭遇系”“陌生人系”“制造矛盾系”
摆拍视频惹争议

深夜送餐被盗车，一女子在街边号啕大哭；一段“女子遭陌
生男子要求陪酒”的短视频在网上热传，视频中标注的地点为
湖南长沙……据警方调查，此皆为自导自演的虚假视频。

接连不断的热门短视频被曝造假摆拍，引发舆论持续关
注。短视频究竟能不能进行摆拍，法律界限在哪里？层出不穷
的摆拍乱象，又该如何依法治理？专家表示，在短视频大行其
道的当下，一些博主为了吸引流量，事先设计拍摄脚本、摆拍等
可以理解，但应注意边界。一些内容涉及社会敏感话题，极易
引发争议，不应成为摆拍内容。

自媒体的创作绝不能
建立在编造挑拨社会矛
盾，贩卖焦虑和制造恐慌
故事的基础上，更不能成
为杜撰、造谣、泼污水的

“集散地”。
一方面，有关部门、平

台应持续发力，加强有效
管理审核。平台作为传播
媒介，应加强相应管理措
施，特别是在发现涉嫌有
意编造、挑拨社会矛盾类
的短视频，应及时从严处
置。监管部门也应加强日
常监测，对部分长期“吃矛
盾饭”“打擦边球”的博主，
应予以警告乃至约谈甚至
封号处理。此外，也应对
部分短视频创作者编造所
谓“正能量”剧本、蹭“灾
情”热度的行为加强管理。

另一方面，应鼓励才
艺创作、知识分享等积极
内容分享传播，予以一定
流量倾斜和奖励。多数网
友也乐于看到一些具有实
际内容、精心制作的短视
频，但由于其关注度并没
有编故事来得快，反而造
成这类短视频创作者的生
存生态堪忧。因此，有关
部门和平台应对高质量的
视频创作予以一定程度上
的合理鼓励，提升相关人
员的创作热情，推动积极
正向且真正受观众接纳的
内容更多涌现出来。

（《半月谈》）

“喝个酒，交个朋友”“喝
一杯就认识了，我的兄弟都
在这里，给我个面子”……

不久前，一段“女子遭陌
生男子要求陪酒”的视频冲
上热搜，视频中不顾女子意
愿不停劝酒的男子遭到不少
网友攻讦。当地公安机关很
快介入调查。最终，警方证
实该视频为团队摆拍编造，
涉事4人被行政拘留，相关账
号被注销。

记者梳理发现，今年以
来网上已出现多起造假摆拍
扰乱公众视线的事件，类型
多种多样——

悲惨遭遇系：今年年初，
有媒体报道自媒体博主“云
南波波”拍摄的四川凉山老
人、小孩的“艰苦生活”系摆
拍，且其在镜头前捐3000元，
拍摄完成后收回2800元；

“正能量”系：今年 8月，

河北涿州救援人员向媒体反
映，两名男子带着一名老年
人在深水区摆拍作秀，还穿
着红色救援背心，被发现后
对其进行了劝离；

陌生人系：今年 5月底，
一条涉连云港“女子输液被
陌生男子拔针扎进水桶”的
视频冲上热榜，后经公安机
关调查，此事系当事女子孙
某某为博人眼球摆拍；

制造矛盾系：今年 2月，
自媒体人谭某为博取同情、
吸引流量，与其前夫共同摆
拍家暴视频，并在直播时谎
称报警……

多位受访网友说，当下
刷到的能引起情绪变化的短
视频，不少摆脱不了摆拍的
身影，而一些主播也遵循着

“摆拍炒作—吸引眼球—圈
粉涨粉—流量变现—直播带
货”的套路。

中国人民大学新闻与
社会发展中心研究员曾持
说，目前法律法规对摆拍行
为尚未有非常明确的规定，
与之相关的法律法规大多
与制造谣言、煽动对立、扰
乱社会秩序等有关。如国
家互联网信息办公室发布
的《网络信息内容生态治理
规定》规定：网络信息内容
生产者不得制作、复制、发
布“散布谣言，扰乱经济秩
序和社会秩序”的信息；网
络信息内容生产者应当采
取措施，防范和抵制制作、
复制、发布“煽动人群歧视、
地域歧视”“宣扬低俗、庸
俗、媚俗内容”的信息。

“视频创作，与其他创作
一样，有‘剧本’是很正常的，
理论上可以进行摆拍，如生

活类、体验类、娱乐类的视
频，摆拍大家也能接受。但
要注意边界，违法摆拍往往
同时满足两个特征：未明确
标明视频为虚构、造成了不
良的社会影响。”曾持说，摆
拍内容合规的界限在于，要
么明确标明视频为虚构，要
么它就不能直接涉及社会争
议话题，把这个领域留给新
闻。如果摆拍未明确标明视
频为虚构并且造成了不良的
社会影响，它就越过了合法
摆拍的边界。

在北京市康达律师事务
所高级合伙人苟博程看来，

“摆拍”合规的边界，在于其
内容是否有悖于公序良俗，
扰乱公共秩序、妨害公共安
全、侵犯人身权利和财产权
利、妨害社会管理等。

在短视频博主摆拍
被行拘的相关新闻下，
有不少网友指责担忧，
这种多次出现的“狼来
了”式的摆拍视频会消
耗公众对相关热点事件
的信任。

为何“摆拍—热议
—反转”这样的模式能
够屡次应验？

曾持说，引起社会
广泛关注的摆拍视频
的内核一定是“合理”
的，是社会上可能会
发生的，比如“女子被
陌生男子要求陪酒”的
摆拍视频，社会上确实
存在女性被骚扰的事
实。“不能说大众缺乏
辨别力，任何一种现象
如果屡禁不止，其背后
一定有更深的经济和
社会因素。一方面，社
交媒体是以流量为评
价标准，视频平台的

分红也是以流量为基
准。这就使得一些博
主为了流量，选择拍
摄通俗、博眼球的作
品。另一方面，如今
人 们 看 到 争 议 事 件
时，往往不将其看作
个案，而是倾向于将
其普遍化——制造舆
论热点的博主就是抓
住了这种大众心理，
以抽象的社会矛盾反
过来捏造事实。”

在北京市康达律
师事务所高级合伙人
苟博程看来，造成摆
拍乱象的主要原因是
摆拍视频往往聚焦于
生 活 痛 点 或 时 事 热
点，能够以较低成本吸
引网络流量，逐利性驱
使 此 类 视 频 层 出 不
穷。而短视频平台的
合规监管力度不够，相
关部门的依法治理工

作仍有一定的进步空
间。

为解决短视频摆
拍乱象，今年 7 月 10
日，中央网信办发布
《关于加强“自媒体”管
理的通知》（以下简称
《通知》），明确要求“自
媒体”发布含有虚构情
节、剧情演绎的内容，
网站平台应当要求其
以显著方式标记虚构
或演绎标签。《通知》还
明确提出，网站平台应
当及时发现并严格处
置“自媒体”违规行为。

但记者调查发现，
尽管很多视频创作者
会在视频中加上“本视
频内容纯属虚构”等类
似提示，但不少人打起
了“擦边球”：这些字字
体很小，有的和画面颜
色混为一体，很难发现
看清。

法律界限在哪
短视频摆拍引流

？
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造假摆拍扰乱公众视线

短视频究竟能不能进行摆拍？

内容提示尚不到位 不少打起“擦边球”

新闻媒体谨慎转发未经核实的视频

不能让摆拍
类短视频成为谣
言“集散地”
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