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海峡都市报首届“闽南划拳争霸赛”今起报名，邀您参与，
全省25家大润发门店举行初赛，9月29日角逐“拳王”重奖

中共中央、国务院印发文件，支持福建探索海峡两岸融合发展新路

建设两岸融合发展示范区

融合闽南文化
起源可追溯到汉朝

闽南划拳是闽南人在饮酒
过程中形成的独有的文化，其起源
至少可追溯到汉朝，那时的划拳是一种行
酒令被称为“手势令”，五个手指叫作“五
峰”，每个指头与手掌节都各有名称，唐朝
时它被称为“拇战”“豁拳”等。

闽南地区的划拳标准用语是闽南语，其
口诀、手势与规则都融合了闽南本土文化。
其中，口诀就与“喜事”息息相关。比如，“单
操”，可以说“一个”“鳌头”，是“一品”“当朝”
的谐音；“两响”，也可以说“两星”“两好”（两
个相好），意为两姓联婚、两家喜事的意思；

“三来”，可以说“三星”“三申”，意为“福禄
寿”三星在天；“四红”，又被称作“四逢喜”，
四喜分别是“久旱逢甘霖”“他乡遇故知”“洞
房花烛夜”“金榜题名时”；“五魁”，指的是明
代科举中的五魁，意为高中……

千百年来，泉州的“烧酒巷”“猜拳石”
等故事见证着浓厚的划拳文化。“烧酒巷”
在如今泉州市区庄府巷边上，过去，这里有
很多酒家在这里酿酒兼卖酒，20世纪 40年
代末，泉州中山路曾有酒店搭酒擂台招揽
客人，谁都可以上台划拳。

在清源山上的弥陀岩附近，还能看到
一块“猜拳石”，上面刻有一首题为“因徙酒
于此”的“烧酒诗”：持酒移肴别一欢，猜拳
石上杂流喧。午风吹到汗躯爽，却恨暮鸦
催客还。落款为“晋水张启元题”。张启元
为明嘉靖举人，任福建分巡漳南道，明隆庆
年间迁福建佥事。

突出“爱拼会赢”
堪称“掌上运动会”

2012年，泉州划拳被列入鲤城区第五批非物质文
化遗产保护名录，泉州民间猜拳协会还形成一套泉州味十
足、诙谐有趣的比赛规则。

“闽南文化遗产相当丰富，其中‘拳头烧酒曲’最具特色，‘爱
拼会赢’精神突出，积极推动‘划拳’文化交流，有利于保护非物质
文化遗产。”福建民间文学交流中心研究员洪泓介绍道。

洪泓认为，划拳就是泉州人的“掌上运动会”。那时，身边若有男
子要娶妻，需要“子使替”（闽南话，女婿替，替新郎喝酒划拳）陪同新郎
去女方家里，壮胆拼桌。而“子使替”不是谁都可以去的，要海选出厉害
的划拳手，组团陪同去，最多时有20多人。而划拳在闽南的普度民俗中，
也是各铺境之间年轻人比赛的一种掌上运动，大家都会来上几局。

“划拳民俗源自生活，随着社会的进步，酒桌文明日渐成时尚，也渐
渐成为一种联谊方式，体现着闽南人爱拼敢赢，热情好客、热爱生活的
向上精神。”洪泓说道。而伴随着漂洋过海出海谋生的泉州先辈开枝
散叶于东南亚各地，这种自身不带工具的掌上运动早已深入人心，变
成了异国他乡梦牵故里、慰藉乡愁的情结。

发展至今，划拳在泉州仍有着深厚的历史渊源和群众基础，成
为一项群众喜闻乐见的民间娱乐、游艺活动。

“划拳属于易学难精的群众性体育、文化项目，可以锻炼人的
应变能力，必须是嘴、手、脑的默契配合才能取胜，是一项有助于
开发脑力的大众运动。”福建省文化志愿者协会划拳文化专委
会会长陈鸿才说道。2022年11月，福建省文化
志愿者协会划拳文化专委会正式成立，进
一步发展团结划拳文化专家、爱好者共
同挖掘划拳文化内核，活态传承。

N海都记者
柳小玲
林良标

为进一步传承和弘扬闽南文化，更好推动

闽南划拳文化的传承与发展，丰富群众文化生

活，9月23日，海峡都市报首届“闽南划拳争霸

赛”将在福建省泉州市正式拉开帷幕，争霸赛

初赛将在大润发福建省25家门店举行。

此次活动由海峡都市报社、泉州市鲤城区文

化体育和旅游局、福建省文化

志愿者协会划拳文化专委

会共同发起，泉州市万科企

业有限公司、泉州市鲤城区

文化馆联合承办，泉州市海上丝绸

之路申遗中心、泉州市开元街道办事处、泉州市

威远楼文物保护所、大润发协办，通过此项赛事

的举办，充分展示闽南人“爱拼才会赢”的性格。

中秋日决出拳王
“金拳奖”奖金8888元
在中秋、国庆来临之际，我们隆重举办海峡都市报首届

“闽南划拳争霸赛”，诚邀广大市民朋友踊跃报名参加，同时
也让来泉游客一同感受泉州人的好客、热情、爱热闹氛围。

此次大赛共分为启动赛、晋级赛、决赛三个赛段。9月
23日晚，海峡都市报首届“闽南划拳争霸赛”活动将在泉
州市鲤城区开元盛世一楼中庭举办，届时“闽南划拳争
霸赛”预热片亮相，现场鸣锣宣布活动正式启动，同时
在大润发开元盛世广场店开启首场启动赛选拔。

9月24日晚，福建省其他24家大润发门店也同步
启动全省赛，大润发将向优胜选手派送出800多份大
礼包。9月29日下午，在泉州市区威远楼广场举行晋
级赛，对未能晋级决赛的选手，颁发参与奖状。

9月 29日晚，迎来终极“拳王争霸赛”。“拳王
争霸赛”现场最终将决出金拳奖1名，银拳奖2名，
铜拳奖3名，优秀奖5名。其中，金拳奖将获得奖
金 8888元+奖杯+腰带+证书、银拳奖获得奖金
5000元+奖杯+腰带+证书、铜拳奖获得奖金3000
元+奖杯+腰带+证书。赛事还颁发拳速、拳声、
拳形、拳韵、拳姿五项最佳奖证书，参与奖（若干
名）获得纪念品一份+参与证书。

活动期间，本报将进行全媒体立体式宣传，趣味
互动高度结合，掀起一阵泉州非遗民俗风的热潮。

参赛选手今起报名
今起，大赛正式启动报名渠道，参赛选手须年满

18岁，会用闽南语划拳，喜欢划拳活动，遵守划拳比赛规
则。报名成功者将依照划拳文化专委会规则参赛。

报名方式是：关注海峡都市报官微、海峡都市报闽南版官微，
对话框输入“划拳”获取报名入口，在报名表中选择报名参赛的大润
发门店进行报名。若报名成功，我们将有工作人员与您取得联系。

争霸 邀您来战

感动20年 见证福建人的“精神脊梁”
感动福建20年来成功评选出近400位（组）感动人物，今起再度出发
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