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两位 上演
葛曼棋、林雨薇分别夺得杭州亚运会女子100米和女子100米栏冠军

假如古代也有诺贝尔奖

哪些中国大咖会获奖？

福建博物院里的文物会“唱歌”
长假期间，不少市民打卡网红大唐陶俑，一起来“听”唐俑们如何“歌唱祖国” A05

两位科学家获2023年诺贝尔生理学或医学奖

为新冠疫苗开发贡献“加速度”A07 A08

在有“大莲花”之称的杭州奥体中心体育场，葛曼棋和林雨薇宛如两道闪电，穿过猩红的跑道，将女子田径直道的两枚金牌收入囊中。
在9月30日和10月1日这两天，葛曼棋、林雨薇先后站上了杭州亚运会女子100米和女子100米栏的最高领奖台，用福建速度制造了

亚运赛场上最热门的话题。
更让人动容的是，两位福建姑娘在赛后都泪洒跑道，只因为她们咬牙穿过幽暗的岁月，穿过彷徨的时光，完成了和去年因心梗不幸去

世的恩师刘朝旭“在亚运会夺冠”的约定。

去年 11 月，教练刘朝
旭离世给林雨薇造成巨大
打击。而今，她把金牌献给
恩师。10月1日，在赛后新
闻发布会上，林雨薇含着热
泪，哽咽说道：“这一年发生
了非常多的状况，也有过想
要放弃的念头，但是想到了
心中‘在亚运会夺冠’那一
句话，想到那一个人对我们
的期望，我们还是咬牙坚持
下来，并完成了我们和他约
定的承诺。”

这是一场近年来亚洲
赛场上水平最高的女子
100米栏对决，参加决赛的
8 名选手有 5 名打开了 13
秒大关。巅峰对决，每个人
都压力山大。发枪之时，在
刚刚结束的成都大运会上，
以12秒76刷新个人最好成
绩并达标巴黎奥运的夺冠
热门吴艳妮在强压之下抢
跑了。

不过，根据规则，运动
员如果觉得判罚存疑，可以

“在抗议之下”比赛。比赛
在拖了许久之后重新发枪，
林雨薇后程发力，实现对吴
艳妮的反超，最终以 12 秒
74的个人最好成绩夺得冠
军，同时也达到了巴黎奥运
会标准。这一成绩也是今
年亚洲最好成绩。吴艳妮
的成绩为 12 秒 79，不过最
终还是被取消成绩。林雨
薇希望和她“巴黎见”！

对于自己的成绩，依然
还有腰伤的林雨薇早有心
理准备：“我在亚运会选拔
赛上就说过，想期待一下
（奥运会），因为今年训练中
练得挺好的。”

国庆之夜勇夺金牌，赛
后的发布会上，林雨薇不忘
向祖国献上祝福：“非常开
心能在祖国妈妈生日这天
拿下这枚金牌，祝祖国生日
快乐！”她也对到场的观众
表达感谢：“有你们的热情
支持，我才能在亚洲赛场取
得这样的成绩。”

10月1日，葛曼棋在社
交媒体上写道：“夜空中最
亮的那颗星星，您看到了
吗？我做到了！这是属于
我们的金牌！”

在 9月 30 日进行的杭
州亚运会田径女子百米“飞
人”大战中，1997年出生的
葛曼棋第一个冲过终点，以
11秒23的成绩夺得个人第
一个亚运会冠军。

这是一场属于亚洲女
子“飞人”的巅峰对决，胜负
就在电光石火之间。

“30米过后抬头，我就
基本看不见人了，我就是按
照自己的节奏去跑。我知
道二道有一个非常强劲的
对手，如果很在意的话，就

会把自己的节奏打乱。”葛
曼棋说的对手就是来自新
加坡的佩雷拉。在今年的
亚锦赛上，佩雷拉以 11 秒
20的个人最好成绩击败葛
曼棋，夺得冠军。

后半程，葛曼棋逐渐反
超佩雷拉，并第一个撞线，佩
雷拉以 0.04秒之差获得亚
军。对于成绩，葛曼棋表示，
不够理想，“但是对于今年的
我来说，已经超乎意料了，很
开心，没有留下遗憾”。

赛后，葛曼棋泪洒跑
道。对于葛曼棋来说，亚运
会不仅是一次速度的回归，
更是一次自我的回归。她
也强调自己能够赢得金牌，
离不开整个团队对自己的

支持和帮助。“以前我说过
一句话，努力就会有回报。
今年我发现，努力就会有回
报的前提是，这不仅仅是一
个人的努力，背后更是有非
常多人一直在默默帮助我、
支持我。”

葛曼棋表示，这一年是

人生最艰难的时刻，没想到
有这么多坎坷。如今，她冲
破了伤病和伤心的茧房，杭
州也再次见证了她“我命由
我不由天”的舍我其谁。葛
曼棋说：“对我的师傅也有
个交代，我相信他也看到
了。”
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林雨薇 跑出了今年亚洲最好成绩

葛曼棋 夺得个人首个亚运会冠军

葛曼棋在比赛后庆祝（新华社/图）
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林雨薇展示成绩（福建日报/图）
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