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跨越山海助发展，下沉基层送健康。
10月15日，泉州市卫生健康委调研员商黎霖、泉州

市第一医院院长苏智军率泉州一院7名专家团成员，飞
越4000多公里，前往新疆昌吉市人民医院，再续泉昌两
地医疗交流、交往与交融活动。

跨越4000公里
“泉一”专家团再续丝路情

泉昌医疗交流、交往与交融活动继续开展，共同促进两地医疗卫生事业高质量发展

在昌吉市人民医院
总医院开展了为期两天
的学术讲座、临床技术指
导后，专家团队走进了昌
吉市人民医院总医院六
工镇分院，开展下基层服
务群众健康义诊活动。

专家团队人还没到，
六工镇分院已提前向村
民们预告了这个好消
息。听说这次来义诊的
专家都是泉州市第一医
院的消化系统疾病诊治
专家，村民们纷纷慕名而
来。

义诊中，各位专家耐
心地听取就诊群众的病
情主诉，认真查看辅助检
查结果，再一一给予合理
的治疗意见以及用药指
导。65岁的吴大妈听完
专家的意见后开心地说：

“专家人真好，讲得细致，
我这个胃酸的老毛病也
知道怎么好好治疗和保
护了！”

现场，专家们还充分

发挥专业所长，为村民们
进行健康科普，得到了群
众的一致好评。

据了解，此次下基层
义诊活动，是昌吉市人民
医院发挥援疆力量，与基
层分院携手，为当地居民
的健康事业贡献力量的
一次具体行动。此次活
动，不仅让更多村民了解
自己的健康状况，也提高
了基层医务人员的业务
水平，传递了泉州市对昌
吉人民群众的深情厚
谊。援疆专家们跨越千
里，不辞辛苦，用语言传播
医学知识，用技能解决患
者病痛，用脚步走向“最后
一公里”，用医者仁心和大
爱无疆续写援疆华章！

“泉昌缘，丝路情”。
未来，泉州市第一医院与
新疆昌吉市人民医院将
继续在医院管理、医疗技
术、科研教学等各方面进
一步深入交流，共同促进
昌吉市医疗水平的提高。

泉州市第一医院专家团
队不仅献上了一顿学术大
餐，还深入当地医院开展业
务指导，既为当地同仁传授
了先进理念与经验，又造福
了当地患者。

10月 15日晚 8时许，医
疗专家团队成员们正在晚
餐，陈相波主任的电话响起
来了，来电的是昌吉市人民
医院舒适化诊疗中心的赵蓉
主任。

“陈主任，实在不好意思
打扰您，我们这里来了一个
肠道息肉切除术后急性消化
道出血的患者，情况比较复
杂，您能否来给我们补个台
啊？”电话那头，赵蓉主任很
着急。

“好的，没问题，我马上
到！”陈相波主任挂了电话，
放下筷子，叫上同行的许婷
婷医师，两人迅速坐车驶向
医院。

原来，这位患者一周前
在昌吉市人民医院门诊行多

发结肠息肉切除术，但术后
未遵医嘱，剧烈运动，并食用
了辛辣刺激食物，导致当天
突然便血 6次，需要立即止
血！到达医院后，陈主任边
听主治医师介绍病情，边娴
熟地操作内镜——先为患者
冲洗肠道，然后从下端开始
向上端逐一排查，发现回盲
部出血点立即止血……

“没想到我是援疆专家
打‘飞的’救回来的！”术后，
患者非常感慨，“我当时疼的
啊，迷迷糊糊地就知道来了
专家，他操作时，我的疼痛感
明显减轻，真是太感谢了！”

看到患者转好，陈相波
主任十分欣慰：“我们来昌吉
就是为了与同行们进行学术
和技术交流的。能够帮到大
家，让患者转危为安，我也很
开心！”

业务指导继续进行中。
10月16日上午，陈相波主任
与许婷婷医师为一名胃多发
息肉患者进行内镜下黏膜剥

离术（ESD）手术演示，这也是
昌吉市人民医院首例 ESD。
为满足手术耗材的需求，陈主
任还专门携带了内镜手术器
械，包括一次性使用黏膜切开
刀、一次性止血夹等。

除此之外，泉州一院内
镜治疗团队还指导昌吉市人
民医院消化内科团队为一71
岁的肠道肿物患者进行了内
镜 下 结 肠 黏 膜 切 除 术
（EMR）。该团队医生纷纷表
示，得益于陈主任团队的帮
助，不仅让患者在家门口就享

受到高效专业的内镜诊疗技
术，还让他们在消化内镜操作
方面有了显著提升，让医院在
消化道的早癌早诊断、早治疗
方面迈出了新的一步。

同日下午，陈锦萍主任、
江长城副主任、黄书荣医师，
为当地患者实施了“腹腔镜
下 根 治 性 右 半 结 肠 切 除
术”。昌吉市人民医院普外
肿瘤科、麻醉团队现场观摩，
陈锦萍主任边操作腔镜边讲
解相关技术要领，倾囊相授
微创技术。

10月16日，“刺桐花开润
天 山 丁 香 芬 芳 创‘ 胃 ”
来”——胃肠肿瘤治疗及术后
加速康复路径管理新进展学
习班，在新疆昌吉市人民医院
顺利举行。这是泉州市第一
医院与新疆昌吉市人民医院
建立技术协作关系的又一次
医学交流活动。

在学习班上，商黎霖调
研员表示，20多年来，泉州市
委、市政府坚决贯彻党中央
对口支援新疆的部署要求，
发挥自身优势开展医疗援疆
工作，一批批援疆医疗队员
全力以赴，为两地医疗机构

在医疗、科研、教学提升方面
搭建了无障碍沟通桥梁，得
到了很好的效果。

苏智军院长强调，对口
支援新疆是国家的重大战
略，是一项光荣的使命与任
务。多年来，泉州一院始终
秉持泉昌两地一家亲的理
念，先后选派 16位医疗业务
骨干到昌吉市人民医院等多
家医疗机构开展医疗帮扶工
作。今后，泉州一院将以对
口援疆工作为纽带，在专科
建设、人才培养、学术交流等
方面加大合作交流，共同促
进两地医疗卫生事业高质量

发展。
昌吉市委副书记、福建泉

州援疆分指挥部指挥长蒋文强
表示，近年来，昌吉市加快推进
现代医院管理建设，推动医院
管理更加科学规范，硬件设施
不断升级，医疗技术能力不断
提升，全市各族群众的就医获
得感明显增强。这些成绩的取
得，离不开泉州市委市政府的
鼎力支持，更离不开援疆专家
学者的无私奉献。此次来院参
加学术交流的均是泉州胃肠专
业的专家，在理论授课内容上
和医疗技术指导上都做了精心
筹划，其目的就是希望能在有

限的时间内将先进的医学理念
和经验传授给大家，更好地保
障各族群众的健康。

当天，泉州一院苏智军
院长，医务部江长城副主任，
肿瘤内科郑伟生主任医师，
消化内镜中心陈相波主任、
许婷婷医师，老年病分院消
化内科王育斌主任，城东院
区胃肠外科陈锦萍主任、黄
书荣医师等 8位专家逐一进
行了学术分享。专家授课内
容丰富，紧贴临床工作实际，
观点新颖，指导性强，为与会
人员献上了一场精彩纷呈的
学术盛宴。

学习班顺利举办 共促两地医疗高质量发展

仁心仁术造福当地患者 传授同仁先进理念与经验

专家团队下基层义诊
送健康送知识送温暖

陈相波主任团队正在进行内镜手术演示

泉州专家团队在昌吉市人民医院总院六工镇分院义诊

陈锦萍团队为患者实施“腹腔镜下根治性右半结
肠切除术”
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