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海都讯（记者 罗丹凌
通讯员 郑婷 陈晓静 文/图）

“外衮黄金色，中怀白玉
肤。臂破皆走盘，颗颗夜
光珠。”金秋时节，福州马
尾琅岐果园里迎来“甜蜜
大丰收”，1000多株晚熟龙
眼成熟，迎来采摘季。

在果园里，只见一片
片龙眼树铺陈开来，满树
压弯枝条的龙眼泛着成
熟的金黄，流溢着甜美的
馨香，让人怦然心动，让
人垂涎欲滴。果实挂枝
条，散发着诱人的果香
味，那是一种成熟、丰收
的美景，那是一种劳动收

获的蜜甜。客人们仰头
望一眼硕果累累，人站在
树下，伸手摘下一颗，剥
开它的“外衣”，果肉晶莹
剔透，清淡的香味变得浓
烈起来，轻轻地咬一口，
甘甜的汁水马上溢了出
来，果肉甜而不腻，脆而
爽口，富有弹性，一种甜
滋滋又清洌的味道直沁
心脾，感受到生活充满幸
福感。

据果农老吴介绍，相
较于前期上市的龙眼，今
年的晚熟龙眼水分好、甜
度高，在市场上广受欢迎。

记者了解到，这些晚

熟龙眼有立冬本、小雪本、
华泰丰等多个品种。而果
树大多有“大小年”之分，
即一年多产的称为“大
年”，少产的称为“小年”。

“小年”产量不高，因此价
格高，而到丰产年，价格相
对便宜。龙眼树也有“大
小年”之分。

老 吴 说 ，今 年 是 大
年，产量创历史新高，价
格就没有往年好，批发价
格卖到了 7 元至 8 元一
斤，往年能卖到每斤 10元
到 15元左右，但因为数量
增长了，总收入和往年差
不多。

嫣
然
木
芙
蓉

香甜多汁 福州晚熟龙眼上市了

那么，除了木芙蓉之外，福州还有哪些秋花同样娇
艳动人？

秋天的花，一定绕不开桂。清可绝尘，浓能远溢，
堪称一绝。仲秋时节，丛桂怒放，夜静轮圆之际，把酒
赏桂，陈香扑鼻，令人神清气爽。

菊花也惊艳了福州的秋。每年金秋，福州西湖公
园就会举办金秋菊展，超千种菊花品种在市民面前肆
意绽放，留下专属于秋日的美好回忆。

“等闲月色呈清浅，取次春花正蔚蓝……”还有一
种小众花卉——蓝雪花也在秋日为市民送去浪漫。淡
蓝清爽的小花一簇簇、一团团，在嫩绿的枝丫上满挂，
给人淡雅宁静的感觉。

人人都说，木芙蓉是“善变女神”，这都归功于它的
“变色”特征。

原来，木芙蓉花色一日之间有三变：晨起而望，淡
白如美人素面；午时则变淡粉色，如美人初妆；午后至
黄昏时，又变了色，红色如美人醉酒。

园林专家说，木芙蓉会变色，与光照和花青素浓度
密切相关。光照强度越大，花瓣颜色越深；反之则越
浅。有趣的是，同一朵木芙蓉也会因为花青素浓度不
同，而长出颜色各异的花瓣。

据资料显示，木芙蓉又名芙蓉花、拒霜花、木莲，原
产中国。喜温湿润，不耐寒，忌干旱，耐水湿。为锦葵
科、木槿属落叶灌木或小乔木。花于枝端叶腋间单
生。有清热解毒、消肿排脓、凉血止血之效。其花语为
纤细之美，纯洁忠贞。

若问福州哪里的木芙蓉最出
名？当属鼓楼区朱紫坊历史文化
街区芙蓉园内的木芙蓉，每年秋
季，它都牵动着坊巷游人的心。

而芙蓉园的命名，也因木芙
蓉而起。宋代参知政事陈韡在朱
紫坊内发现这一静谧之地，将它
辟为别馆，在其内遍植芙蓉，故名

“芙蓉别馆”。到了清代，芙蓉园
里来了一位重要主人——清朝湖
南布政使龚易图，他对这里重加
修建，并开辟“芙蓉别岛”，让芙蓉
园成为福州四大园林之一。

福州各大公园里，木芙蓉也
广泛分布。在闽江公园北园和南
园的堤外空间、乌山立交桥附近
的白马河公园、西湖公园紫薇厅
西侧、花海公园江边水闸附近，都
有它的身影。来到这些园区，你
可以听到木芙蓉“花开的声音”。

当然，福州最让人喜欢的避暑
胜地——鼓岭也种植了木芙蓉。
值得一提的是，由于海拔较高，气
候湿冷，这里的木芙蓉最先绽放。

N海都记者
罗丹凌 毛朝青 文/图

在福州市区，随秋天而来的
木芙蓉渐次地绽放，温柔地点缀
在枝头树梢，犹如对镜梳妆的淑
女，高贵且不失优雅。

福州木芙蓉的最佳观赏地在
哪里？为什么它被称为“善变女
神”？还有哪些秋花，也在静静绽
放？让我们一起了解木芙蓉的故
事。
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