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美国纽约大学兰贡医疗中心 9 日
宣布，他们为一名因触电严重毁容的美
国男子实施了左眼全眼和部分脸部移
植手术，这是世界上首次为患者实施全
眼移植手术。患者术后恢复良好，容貌
大为改观，左眼虽然仍无视力，但有“感
觉”。实施手术的兰贡医疗中心外科团
队认为，这一突破性成果将有助于相关
医学领域的发展。

来自湖北省襄阳市的小琦（化名）今年 25岁，8年
前因异物入眼导致右眼角膜受损，出现眼红眼痛、视物
模糊等症状。随后辗转多地治疗，并多次进行右眼角
膜病损刮除术，但术后效果不佳，她的右眼慢慢地覆盖
了一层白斑，视力也一日不如一日，严重影响日常工作
与生活。

“平时工作需要频繁使用电脑，但是我的右眼几近
失明，就像一只‘独眼龙’，只能使用左眼。”2023年1月
4日，小琦来到武汉协和医院眼科就诊。经过详细检
查发现，她右眼角膜上面的瘢痕已经完全遮盖住瞳孔，
诊断为“右眼角膜斑翳”。对于这种情况，角膜移植是
目前唯一有效的治疗方案。

考虑到捐献角膜数量少，等待合适的供体时间较
长，她决定参加人工合成角膜临床试验，随即成为中国
第一例，也是该注册临床试验的首例患者。人工合成
角膜是指用人工合成的透明材料植入眼部，替代患者
病变混浊的角膜，恢复患者的光学通路，就如在一个封
闭的房间内开一扇窗看外面的风景一样。

“此次应用的人工合成角膜是由高纯度重组 III型
人胶原蛋白制成的透明生物合成角膜，可治疗因角膜
瘢痕引起的视力缺陷，它具有高度透明性，出现排斥的
几率也比较小。”武汉协和医院眼科张明昌教授介绍。

编前：美国纽约大学兰贡医疗中心
近日称，该中心的医疗团队完成了全球
首例全眼移植手术，尽管目前还不知道
患者的新眼睛能否看清大千世界，但对
那些眼睛受伤的人来说，这一医学上的
突破不啻一个巨大的福祉。

对于该报道的“全球首例”四字，很
多金庸迷可能不大服气。

在金庸的《天龙八部》中，阿紫双目
失明，游坦之把眼珠捐献给她，灵鹫宫
主人虚竹给阿紫做了眼球修复+移植
术，让阿紫双眼复明。在金庸笔下，换
眼术后的阿紫甚至“连眼神也略变悲
伤”了。据考证，《天龙八部》的发生背
景是宋哲宗赵煦时期（公元 1094 年前
后），那么屈指算来，虚竹的换眼手术，
距今已经900余年。 （一醉）
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人工合成角膜
让女子重获光明

医生扒开左眼眼皮，看到移植眼球和詹姆斯完好的右眼一样水润
饱满，没有像先前担心的那样在术后很快缩瘪。只不过，移植的眼珠
是棕色，而詹姆斯自己的是蓝色。

詹姆斯对手术结果非常满意。他说：“我又能闻到气味、又能吃东
西、尝到食物的滋味……我第一次吻了妻子。我想走到大庭广众前，
而不用戴口罩把自己遮起来。”

眼球结构复杂精细，全眼移植手术涉及神经再生、抗排异和为视
网膜供血等多个技术难点。罗德里格斯医疗团队认为，即便全眼移植
手术只能改善容貌而不能恢复视力，詹姆斯接受这项手术也颇值得一
试，因为他就算只接受脸部移植手术，也要使用抗排异药物。

据介绍，有其他研究团队正在开发通过插入电极将大脑中的神经
网络与失明眼睛连接起来、使视力恢复的方法。罗德里格斯说：“如果
我们能与其他正在研究视力恢复的科学家合作，我认为我们离成功又
近了一步。”

詹姆斯说，他甘愿做第一个接受全眼移植手术的“零号患者”，即
使手术不能使他的左眼重见光明，也至少能让他有一只看上去正常的
眼睛，并且能让医生从这次手术中积累经验，造福其他患者。

“一种全新的人工合成角膜可望为角膜盲患者带
来复明希望。”今年1月，华中科技大学附属协和医院
眼科张明昌教授团队成功完成中国首例人工合成角膜
移植手术。术后患者恢复良好，1月12日出院时，右眼
裸眼视力恢复到了0.4。

众所周知，眼科手术是精细活，角膜的厚度仅
0.5mm，角膜移植手术更是精细。1月 6日，经过精心
准备，张明昌教授带领谢华桃副教授、王家松博士为小
琦进行人工合成角膜移植手术。首先完全剥离混浊的
病变角膜组织，既要切除干净，又不能将角膜切穿孔。
细致切除 0.4mm 瘢痕组织后，创新采用“压线缝合
法”，将相应厚度人工角膜对称缝合固定 6针，手术顺
利完成。

术后第一天，角膜完全恢复透明，第五天，小琦的
裸眼视力也恢复到了0.4。“随着切口逐渐愈合恢复，在
植片稳定后，通过框架眼镜或者特殊的隐形眼镜，她的
视力有望进一步提高。”谢华桃副教授表示。

据了解，角膜病是世界三大致盲眼病之一，全球因
角膜病致盲的患者6000万名，我国约有500万名，占眼
科致盲疾病的第二位。角膜移植手术是角膜盲的唯一
治疗方法，但角膜供体严重匮乏。

记者梳理发现，目前角膜移植的主要供体来源，一
是捐赠人角膜，二是以“猪角膜”为原料的生物工程角
膜，主要针对未穿透性的角膜损伤进行修复。

此次使用的人工合成角膜，出现排斥的几率也较
小。目前它是世界上唯一进入到后期临床试验阶段、
可代替捐赠人角膜治疗角膜盲的生物合成产品。

“开展人工合成角膜的临床试验，在一定程度上
能够缓解角膜供体的匮乏。”武汉协和医院眼科主任
程扬教授提醒，人工合成角膜移植有严格的适应症，
当前该手术只能针对未累及全层的角膜病变进行移
植，如果是全层的角膜病变，仍然需要使用人体捐献
的角膜。目前仍处于临床研究之中，长期疗效还需进
一步观察。
（本版综合新华社、科技日报、楚天都市报、人民网等）

有望缓解角膜供体匮乏

植入人工合成角膜
手术耗时21小时
超140人参与

移植眼珠是棕色 自己的是蓝色

患者名叫詹姆斯，现年 46岁，是一
名电工，2021年6月在工作中脸部不慎
触碰到一根高压线，遭受 7200伏特电
击，失去了鼻子、嘴唇、左边脸颊和下
巴、前牙以及左臂。他的左眼球因为

疼痛难耐被摘除，不过，医生手术
时尽可能多地保留了视神经，
以备实施左眼移植手术。

兰贡医疗中心医生罗
德里格斯率领的医疗团队
今年 5月 27日为詹姆斯实
施了左眼全眼和部分脸部
移植手术。整台手术耗时
约 21 小时，参与人员超过
140人。

在全眼移植手术中，医
生将取自器官捐献者骨髓的一种成熟
干细胞注入移植左眼的视神经与詹姆
斯左眼视神经连接的地方，以促进视神
经再生。

詹姆斯9月14日出院，回到位于阿
肯色州的家中。目前，他需要每个月去
兰贡医疗中心复查。

兰贡医疗中心说，虽然尚不知道詹
姆斯的左眼能否重见光明，但一些迹象
显示他的眼球状态良好，例如视网膜供
血正常。

据美联社报道，詹姆斯上月接受检
查时，左眼还睁不开，不过，当医生按压
在眼皮上时，詹姆斯有感觉。但是这种
感觉是在鼻子上，而不是在眼皮上。依
照医生说法，神经生长较慢，待神经传
导完全恢复，产生感觉的部位会有变
化。
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詹姆斯在手术后与
女儿的合影
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