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海都讯（记者 马俊杰 陈逸之
文/图） 26日，2023年福建省“运动
健身进万家”系列赛事活动之一，“萌
宝向前冲”福建省第四届幼儿亲子运
动会暨社区少儿体育联赛，在福建省
奥林匹克体育中心体育场举行。

本次赛事活动由福建省体育
局、中共福建省委省直机关工作委
员会等主办，包含 7 至 72 月龄的萌
宝亲子运动会、福建省首届幼少儿
亲子跳绳比赛、儿童平衡车邀请赛、
少儿篮球团体赛等多项赛事。记者
在现场看到，平衡车、少儿篮球等比
赛最为激烈好看，孩子们在赛场上
全力发挥，家长们在场外摇旗呐喊
掌声不断。与上述比赛相比，萌宝
爬行、勇往直前等亲子比赛则更多
了些可爱和温馨。

在“勇往直前”比赛现场，嘉儿小
朋友途中不慎滑倒，突如其来的状况
让她又惊又怕，坐在地上哭了起来。
她的父亲在场外不停地为她鼓劲，最
后嘉儿小朋友忍着疼痛哭着完成了
比赛。她的父亲告诉记者，一开始突
然的意外让他有些担心，但是看到自
己的女儿最后还是顽强地完成比赛，
他很欣慰。他说：“参加体育锻炼后，
感觉她越来越勇敢坚强了。”

主办方相关负责人告诉记者：
“希望能通过这样的活动，在小朋友
心里种下体育的种子，让运动成为
伴随一生的习惯，让体育从‘调剂
品’变为‘必需品’。”
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