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记者发现，曼殊庭开业
还不到一个月，已经有不少
尝鲜的年轻人，在网络平台
上晒出了打卡日记。

来店里的一位消费者
告诉记者：“昨天在小红书
上刷到这家，刚好离家很
近，自己也喜欢喝咖啡，今
天一早便和家里人驾车上
来打卡了，虽然品种不多，
但咖啡豆品质不错。”

“除了日常的香客外，
自 11 月初开业以来，确实
多了很多年轻人来打卡。”
店内义工告诉记者。

据了解，寺庙里开咖啡
店，“曼殊庭”并非个例。北
京万寿寺、上海玉佛寺、厦门
南普陀寺内早已推出咖啡饮
品，成为新的游客打卡地。

2023年 5月，去哪儿旅
行和小红书联合发布的《五
一旅行趋势报告》显示，寺
庙游的相关门票预订增长
超 11 倍。此前，携程数据
显示，2月以来，预订寺庙景
区门票的消费者中，90后、
00后占比近一半，越来越多
年轻人涌向佛门，成为寺庙
游的主力军。

福州首家“寺庙咖啡”，有何特别之处？

活动时间：11月30日（周四）9:30—11:30
活动地点：西湖公园晨曦广场

除了非遗项目特色展
演，活动现场还安排了乐
队表演、互动小游戏等环
节，市民现场参与便有机
会领取小礼品一份。

现场还设有“体彩大
乐透 嗨购乐翻天”活动
专区，免费送出多张体育
彩票，吸引了不少市民参
与。

不仅如此，活动现场还
送出多杯古茗奶茶。家住鼓
楼的阮先生早早便来到现
场，他说：“前几天看到海都
报发的活动预告，今天特意
来现场换了几杯奶茶。”

活动现场安排了多名
大学生志愿者。据了解，
洪山镇福屿社区党委携手
福州大学至诚学院团委，

组织70多名青年志愿者来
到活动现场，开展现场布
置、秩序维护、非遗文化介
绍等多项志愿活动。一名
学生告诉记者：“因为要当
志愿者，所以提前了解了
很多福建的非遗文化。”通
过此次活动，同学们进一
步感受到了“闽人智慧”的
魅力。

本次活动邀请鼓楼区
武术协会现场表演福建省
传统武术拳法。“今天我们
协会来了十几个人，展示
香店拳、翻子拳、陈氏太极
拳等，这些都是非遗项

目。其中，少林香店拳大
刀很有特色，刀法威猛，灵
活多变。”鼓楼区武术协会
书记林国元介绍。

此外，现场还有几位
身着红衣的孩子用虎虎生

风的武术表演为活动增光
添彩。鼓楼陆庄社区业余
武术队教练黄武平告诉记
者：“孩子们都积极报名来
参加活动，年龄最小的才4
岁。”

11月26日，2023年闽文化“邻”距离——“闽人智慧”主题宣传社区行活动在福州华润置地中心三期广场举行。
本次活动由中共福建省委宣传部指导，福建日报社（报业集团）主办，海峡都市报社承办，福州市鼓楼区洪山

镇党委政府、洪山镇福屿社区党委、华润万象生活物业厦门公司福州项目公司协办。
2021年以来，我省深入推进实施“闽人智慧”主题宣传，通过挖掘“闽人智慧”的深度内涵，生动展现全面、全

新福建形象。它们是闪光的思想、先进的发明、精湛的技艺，抑或非凡的创造，这些立体丰富的福建形象化为一
幅幅“闽人智慧”日历画报，轮流展示在“闽人智慧”主题社区行活动现场。

此外，活动现场还设有福州鱼丸、冷凝合香制作技艺、永泰山茶油等集聚福建特色的展示摊位，让市民一边
享受美食，一边学习非遗知识。

边玩边拿好礼 现场福利多多

福建武术拳法展演 一招一式虎虎生风

在家门口赏非遗逛集市
闽文化“邻”距离——“闽人智慧”主题宣传社区行活动精彩纷呈

面向个人用户，订报送10斤大米，数量有限，先订先得！
订报地点：西湖公园晨曦广场 时间：11月30日（周四）9:30—11:30
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下期活动预告 《海峡都市报》2024年征订开启

N海都记者 李玲燕 文/图

今年以来，寺庙游空前火热，各地寺庙也纷纷卖起咖
啡，如上海玉佛寺的“方壇”、杭州永福寺的“慈杯”、法喜寺
的“沐欢喜”等，成了众多年轻人的打卡地。近日，象峰崇
福寺内开了福州首家寺庙咖啡店——曼殊庭。这家咖啡
店有什么特别之处？11月26日，海都记者进行了走访。

“在上班和上进之间选择上香”虽是一句调侃的话，
但年轻人主动涌入寺庙，也是一个不争的事实。促成寺
庙热的背后，不全是年轻人单方面的热情奔赴。传统印
象中主要承担宗教功能的佛门净地，正在悄悄变身，转
型为兼具多元功能的文化空间。寺庙，接得住游客虔诚
的心愿，在祈福之余也提供全方位的旅游体验。

年轻人期待去寺庙游玩不仅是草草走一圈的匆忙
观光，而是能消磨两三个小时的“一站式游玩”。这也
伴随着寺庙“游览板块”的增加，部分寺庙除了法物流
通处、文创小商店以及图书馆等多元场景之外，还配套
了餐饮服务。

更有甚者如南京鸡鸣寺，除了供奉菩萨的大殿，还
有法律咨询室、心理咨询室、图书馆、国学班等，生活中
的困惑与烦恼，人们可以通过祈求神佛的形式得到情
感上的慰藉，更能依靠心理疏导找到更实际的解决策
略。一些寺庙还推出禅修营，吸引人们去寺庙体验真
实的禅修生活。

寺庙热，也许在国内还只是个短期爆火的现象级
事件，而在国外已经被纳入祈福经济的范畴。当前，人
们越来越愿意为情绪消费，为祈福买单。

而未来寺庙能否作出更创新的表达方式，某种程
度上也是寺庙热能否延续下去的关键因素。不过，眼
下更需要提醒的是，在香火旺盛的同时如何保持宗教
文化不走形。探索寺庙多元化盈利方式的前提，是将
寺庙文化摆在首要的位置。一旦失去最重要的内核，
寺庙热也将无所依附。

（中国新闻周刊 大众日报）

当你走进一家咖啡店，
看到装饰架上摆着书法，案
台上铺着手抄经文，身着袈
裟的僧人正在磨咖啡豆、打
奶泡……别惊讶，这是一家

“寺庙咖啡”店的日常。
象峰崇福寺位于福州

市北岭象峰南麓。从象峰
崇福寺的圆形拱门走进
去，便可看到位于左侧的

“曼殊庭”，店堂不大，里面
摆放着三四张原木桌椅，
早上 10:00左右，便已坐满
了来这里喝咖啡、休息的
客人。店内的师父告诉记
者，咖啡店是崇福寺自营
的，创办的初衷是给来到
寺内的游客提供一个休息
交流的场所，所以咖啡、茶
点均不收费，随喜便可。

在曼殊庭，点单讲究

“缘分”二字，没有固定的菜
单，日常美式咖啡、拿铁、果
茶、花茶、四果汤等随机供
应，顾客来到这儿，按照号
码牌进行点单。

此外，除了负责咖啡店
日常运营的师父，大部分工
作人员是义工。“我们有的
是咖啡爱好者，有的是家庭
妇女，并不是每个人都会制
作咖啡，所以是一个互相学
习的过程。”现场的一位义
工说道。

寺庙的灵韵，碰撞咖啡
的浓香，营造出独特的空间
感，在这里，喝的不仅仅是
咖啡，更是一种情绪体验。

“曼殊是智慧的象征，我们
取名曼殊，也是希望来到这
里的人能享受这份宁静的
时光。”店内的师父介绍。

点单讲究“缘分”没有固定的菜单

“寺庙咖啡”兴起背后
年轻人成寺庙游主力军
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活动现场的各种特色摊位

象峰崇福寺内的“曼殊庭”咖啡店


