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口腔疾病影响居民健康，它不仅影响口腔的咀嚼、发音，还与脑卒中、心脏病、糖尿病等全身系
统疾病密切相关。为响应国家“健康中国2030规划”，提升福州居民整体口腔健康水平，福州口腔惠
民工程发起“全民口腔健康筛查”，坚持预防为主、防治结合，针对牙齿松动、牙不齐、牙体缺损等口
腔疾病进行全面摸排和干预，并发放看牙补贴。活动最后7天，预计为3000人免费口腔筛查，本轮
补贴金额高达100万，补贴范围覆盖全年龄段。详则及申请步骤，详见下文。
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口腔惠民工程
申领惠民补贴流程

1.报名:拨打 400-0591-560热
线申领或扫描下文二维码申领，申
领时间截止到12月31日。

2.审核：等待基本信息审核及
工作人员电话进行核查确认。

3.领取：如基本信息审核通过并
且确认无误，以工作人员告知时间为
准，到指定单位使用。

4.就诊：领取成
功后，请按预约时间
到指定单位指定医
生处就诊。 微信申领通道

报名时间：即日起至12月31日
报名对象：有牙疼、牙松动、牙不齐、牙缺失等症状的福州居民
补贴范围：种植牙、牙齿矫正、补牙、拔牙、儿牙预防等项目
活动细则及报名方式
公益补贴一:
免费口腔筛查：符合条件的福州居民可享受口腔检查全额补贴，含

挂号、建档、口腔CT等；
多项口腔检查——100%全额补贴

公益补贴二:

种植牙补贴：牙缺失居民可申请专项种植牙补贴，每人可得4000~
50000元不等，种植牙补贴后低至1880元/颗。（补贴额度根据缺牙修复
方案，具体报名详询。）

公益补贴三:
口腔修复补贴：存在牙体缺损、龋齿、牙疼等问题，可申请修复补

贴，每人可得500~1000元；（细则报名详询）
重点项目补贴：补牙（首颗）、拔松牙、儿童全口涂氟补贴价9.9元
公益补贴四:
矫牙补贴
★青少年口腔颌面部生长发育免费评估；
★金属托槽矫正补贴1~2万元；
★隐形矫正牙套免费试戴1副，补贴2~5万元，补贴价低至13900元；
★牙齿矫正可申请0首付12期免息
支持医保结算:
福州口腔惠民工程指定同福医口腔提供技术支持，看牙项目若符

合医保范围，可使用医保结算。

补贴项目
挂号/建档费

儿童颜面发育检查
牙松动度深度检测

种植牙、牙齿矫正方案设计
口内常规检查

数字全景片、口腔CT
数字化3D口扫

补贴比例

100%

需付
0元
0元
0元
0元
0元
0元
0元

最后7天，福州市全民口腔健康筛查中！
补牙、洗牙、矫牙、种牙均可领取高额补贴

海都讯（主任记者 陈则周）

寒冬时节，记者来到闽侯县鸿尾

乡，看到大街小巷和房前屋后等地

带卫生洁净，环境优美，这个山乡

绿水青山真有独特唯美的人居环

境，令人舒心惬意。

记者了解到，近几年闽侯县鸿

尾乡在注重保护好天然美的生态

的同时，持续开展“护河爱水，清洁

家园”行动。乡干部林榕告诉记

者，他们乡每个月都要开展环境卫

生整治活动，组织几批乡村人员大

搞环境卫生整治，日常层层落实责

任制。据乡政府一位同志介绍，今

年下半年鸿尾乡党委书记肖钦进

一步要求大家要重视开展清洁家

园的行动，提升人居环境水平，让

优美的风貌和山区的风情彰显魅

力。据介绍，鸿尾乡重视福山福水

的机缘，并把着力搞好环境卫生整

治，看作是助力推进乡村振兴的一

个不可忽略的重要内容，保护生态

环境清洁家园有益身心健康，要致

力践行担当作为。联系实际，学好

用好整治卫生环境积分制，垃圾分

类不乱倒，上下齐心打造生态宜居

宜业的美丽乡村。

闽侯鸿尾乡绿水青山环境美

12 月 24 日上午，记者
在 福 州 永 辉 超 市（国 棉
店）看到，水果区摆放着

“J”和“JJ”两种车厘子，车
厘子 J每盒单价为 59.8元，
JJ 每盒单价为 69.9 元，每
盒重量在 500 克左右。标
签上均标注着产地为智

利。相比于 11 月，车厘子
价格便宜近 30%。

记者发现，已经有不
少市民开始选购车厘子。

“最近车厘子便宜了不少，
我准备买一点回家尝尝。”
正在挑选车厘子的郭女士
告诉记者。

随后，记者走访了福
州市的多家水果连锁店，
发现大部分水果店都已把
车厘子摆放在显眼处。其
中，鲜丰水果店车厘子 J的
价格为 69.8元/斤，与 11月
相比，便宜了近 60元；百果
园的价格为 99元/斤，相比

于 11月也便宜了不少。
同时，记者还发现，

福州山姆、沃尔玛、朴朴
等超市均上架了车厘子
的 购 买 链 接 ，且 销 售 火
爆。朴朴和沃尔玛超市
的多款车厘子链接均显
示已售空。

“车厘子自由”有望实现
福州车厘子便宜近30%，春节前将迎来一波供货高峰，价格或再明显下降

海都讯（记者 周婉怡
通讯员 黄瑜萍 文/图）
12月23日，伴随8时30分
的钟声响起，2024年全国
硕士研究生招生考试正式
开考。为帮助考研学子
稳心态、增信心、添动力，

“绿色通道”“午间休息
室”“暖心福袋”……福建
农林大学通过多种“花
式”服务助力冬日里考研
学子自信迎考。

23 日上午 7 时许，考
生陆续排队进场。在安
检处，一名坐着轮椅的考
生在辅导员老师和家长
的帮助下，经过绿色通道
顺利进入考场。据了解，

这名考生因参加体育活
动不慎脚部受伤，学校得
知情况后，将他作为特殊
考生，制定了保障方案。

此外，还有不少考生
收到了来自学校的“上岸
小礼包”。“这是学校给
我们定制的‘研考上岸
袋’，里面有老师们的鼓
励话语，有尺子、圆规等
考试用品，还有心想事

‘橙’祝福水果等物品。”
考生林静怡如是说。福
建农林大学开放了“一站
式”学生社区、教室、自习
室等作为午间休息室。
每到中午，休息室内人气
爆棚。

暖心服务助力考研学子
N海都记者 林婕 陈佳卉 文/图

冬季上市的车厘子，因口感鲜
甜、果肉紧实，受到广大市民的青
睐，被不少人誉为“水果中的红宝
石”，但价格却始终居高不下。近
日，随着大量海运智利车厘子到港，
福州的车厘子价格也有所下降，市
民有望实现“车厘子自由”。

虽然都是从智利进口
的车厘子，其实也分“高低
贵贱”，最明显的区别就是
果型大小。目前福州市场
上流行的果型为 J级（较大
果），果 粒 直 径 26mm~
28mm；JJ级（大果），果粒直
径 28mm~30mm；还 有 JJJ
级的特大果。而L级（普通
果）和XL级（中果）都属廉
价果，果粒直径在26mm以

下。需要说明的是，因智
利车厘子的品牌较多，各
品牌标注不统一，同一规
格的车厘子的字母标识可
能有所不同。

不过，车厘子是以果
型级别定价，所以市民在
采购时，要注意防备少量
商家可能出现“以小充
大”、乱定级别的情况。

除果型外，据永辉超市

工作人员介绍，还可以从色
泽、表皮、果梗上判断车厘
子的品质。颜色越深，车厘
子的味道越甜；外观圆润饱
满、表皮无褶皱、果梗较绿，
车厘子则较为新鲜。

最后提醒大家，车厘
子最好使用保鲜盒放入
0℃~4℃的冰箱冷藏保鲜，
车厘子不宜长久存放，建
议尽快食用。

车厘子价格为何会下
降？据了解，近几年来每年
都有近九成的智利车厘子
出口到我国。这两天，4800
多吨来自智利的车厘子在
广州南沙口岸陆续卸船。
经海关查验放行后，将迅速

运往国内多地市场。
从 10 月中旬开始，当

季的智利车厘子就开始在
国内上市。早期以空运为
主，量少且价格高，随着大
量海运车厘子陆续到港，市
场价格将会有所下降。

“往年 1、2 月份的时
候，最便宜能卖到每斤 29
块多，一到货马上就被抢购
光。”超市员工陈先生告诉
记者，“至于今年会不会降
价，和产量有关，但我估计
下个月会更便宜。”

不少商家表示，按照近
几年的市场变化规律，进口
车厘子会在春节到来前迎来
一波供货高峰，价格也会随
之明显下降。也就是说，元
旦到春节这段时间，或可迎
来大家所说的“车厘子自由”。

市场：价格快“腰斩”，线上多款已售空

商户：大量海运车厘子到港，价格或更低

提醒：“妈见夸”挑选指南来了，车厘子不宜长久存放

市
民
正
在
挑
选
车
厘
子

一名坐轮椅考生通过绿色通道进入考场


