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“假装养孩子存钱”“无痛攒钱法之假装
开公司”“假装养一只小羊存钱法”……近来，
在社交平台上，年轻人掀起了一股“假装存
钱”的热潮。在小红书上，其话题的浏览量已
超过2600万次。

所谓“假装存钱”就是存钱者通过给自己
设立一个人设或虚拟的故事情节，根据人物、
事件的走向延伸出开支，假装为某事花了钱，
实际将其金额存入自己的特定账号中。在这
个过程中，存钱者不仅攒下资金，还让存钱的
过程变成一个沉浸式互动游戏。比如，颇受
网友喜爱的“假装养娃存钱”，设定“带孩子去
游乐园，支出门票为45元”，就在账户中存入
45元。那么，假装存钱法有什么魅力呢？

海都讯（记者 李嘉琪
通讯员 邱友勇 文/图）

“太好了，终于有地方待
了！”叶厦村老人们兴奋地
说，现在村里的“农村幸福
院”重新开馆，休闲娱乐设
施更完备了，感觉心里暖
暖的，日子也更加幸福了。

为推动主题教育走深
走实，传承弘扬“四下基
层”优良传统，为群众办实
事、解难题、惠民生，1月 1
日，福州市盖山镇叶厦村

“农村幸福院”经历 3年闭
馆，重新修缮后正式揭牌
开馆，成为老人们的“幸福
之家”。

主题教育开展以来，
如何为民办实事，怎么把
村居建设得更美好，如何
让老年人老有所养、老有
所乐、老有所依，成为叶厦
村两委干部每天思考的问
题。叶厦村党支部积极响
应上级党委政府“为民办
实事”的号召和决心，克服
村财薄弱及场地受限等困

难，发动企业家、老干部、
民间老人协会成员等共同
参与农村幸福院修缮建设
工作，听取并采纳各方意
见，及时讨论研究，最终
将“农村幸福院”改造提
升成为布局合理、设施完
备、服务规范、环境优美
的“幸福之家”。

记者看到，院内设施
齐全，配备了无障碍通道、
影音大屏、图书室、乒乓球
台等，不少志愿者正在服
务行动不便的老人。老人
们不仅可以在院内休闲娱

乐，还可以在室外活动场
地锻炼身体、放松身心，为
老年人营造了舒适、安心
的养老环境。

不断有老年人前来
体验“农村幸福院”，他们
幸福的笑容中流露出对
盖山镇党委政府，对叶厦
村 党 支 部 的 认 可 与 肯
定。叶厦村党支部有关
负责人表示，将继续跟随
上级党委政府的步伐，持
续发挥党的基层堡垒作
用，以民生温度检验主题
教育成效，推动实现全体
老年人享有基本养老服
务，让老年人获得感、幸
福感和安全感与日俱增，
托起老年人养老“幸福
梦”。

以民生温度检验成效

福州市盖山镇推动主题教育走深走实

不少年轻人都在“假装存钱”
云养娃、追剧、开公司……也能轻松“攒钱”；律师表示，钱存入第三方平台，

要注意用户协议和隐私政策

海都讯（记者 林涓
通讯员 林志翔） 近日，
福建福州海警局马尾工作
站联合福州市城北烟草专
卖局，在福州天楹环保能源
有限公司开展罚没烟草专
卖品公开销毁活动。

活动现场，福州海警

执法员在福州天楹环保能
源有限公司采取无害化销
毁方式，公开销毁依法罚
没的 13900 余公斤烟丝烟
叶以及 21000余条假烟，现
场销毁物品价值约 650 万
元人民币。

按照《烟草专卖法》和

国家的相关规定，假烟、走
私烟一律实行销毁处理。
据了解，此次销毁的罚没烟
草主要来自福州海警局

“2022·5·21”走私香烟案和
“2023·4·11”走私普通货物
等案依法罚没的卷烟以及
烟丝烟草。

海都讯（记者 罗丹凌）
记者近日从省教育厅获悉，
省教育厅将依托国家教育
行政学院及新时代中小学
名师名校长培养基地，分批
次分学段分学科（领域）对
福建省 160名教师、80名校
（园）长进行为期两年的集
中培养，帮助教师校长进一
步凝练教育理念，提升教育
教学、办学治校能力，支持
他们发挥示范引领作用，带
动更多教师校长发展。

根据省教育厅近日印
发的《关于实施福建省新时
代基础教育名师名校长培
养计划（2023—2025）的通
知》，省新时代基础教育名
师名校长培养计划分两批

进行，第一批福建省共推荐
名校长培养对象 50 名、名
师培养对象 100名，将尽量
覆盖各学段，适当扶持薄弱
短缺学科和学前教育、特殊
教育领域。

本轮计划的培训对象
从福建省普通中小学、幼儿
园、特殊教育学校从事一线
教育教学和管理工作的教
师和校（园）长，以及教师进
修院校、教研机构等从事教
育教学研究并指导一线实
践的教研员中择优产生。
培养对象的教龄应达 10年
以上，具备良好的师德师
风、优良的业务素养、较强
的协作能力，原则上应为设
区市级名师名校长、市级

（含）以上学科教学带头人
等。同时，培养对象需具有
正高级教师职称或具有特
级教师称号，或具有副高级
教师职称且拥有博士学位，
或具有副高级教师职称且
获省级教学成果、教学比赛
一等奖（含）以上；年龄不超
过 50 周岁，其中校长担任
正职时间累计3年以上。

据了解，今年福建省加
大国家级名优教师推选力
度和省级名优教师队伍建
设力度，推荐了 7名教师校
长入选教育部“新时代职业
学校名师名校长培养计
划”，50名教师入选教育部

“新时代中小学学科领军教
师示范性培训”项目。

福州海警局无害化销毁罚没烟草

我省实施新时代基础教育名师名校长培养计划

集中培养160名教师80名校长

记者搜索发现，多地
媒体报道多起“小荷包诈
骗”事件，骗子利用其共享
属性，通过诱骗受害人将
资金转入“小荷包”，然后
直接把资金转走。

对此，记者采访了福
建律师海都公益团福建宽
达律师事务所俞柳英律
师。俞律师提醒，使用软
件、平台存钱，存款者不要
轻易将资金转入第三方平

台，要了解平台的具体情
况，注意平台的用户协议
和隐私政策，清晰了解其
权利和责任，尤其是关于
资金安全和隐私保护的条
款。而作为存钱的平台
方，确保平台符合相关法
律法规，采取有效的安全
措施保障用户的资金安
全，同时要将平台的共享
性多次明确地告诉用户，
以防不法分子钻了空子！

“ 假 装 存 钱 法 ”虽
“火”，但也存在着安全隐
患。据“娜美酱”介绍，支
付宝小荷包不仅支持个人
使用，也可以多人组团使
用，一个荷包中存入的资
金是共享的，房主邀请自
己的好友（无需对方同
意），进入之后双方可以共
同查看存入的金额，房主
可以决定好友能否取出或
者存入小荷包的金额。“一
般情况下，都是情侣、家
人、好朋友才会共用一个

荷包，粉丝们存钱都是用
自己的小荷包存好截图，
再评论、私信分享给我。”

“小荷包中还有一个
功能就是设置管理员，只
有管理员和创造者共同决
定下才有权限设置、更改
转出的金额，也可以设置
成员的转出和消费能力。”
小羊说，在日常生活使用

“小荷包”存钱的打卡过程
中，最好还是自己创建一
个账号，不要和不熟悉、不
认识的人共同使用。

“假装存钱法是突然间
开始流行的，一开始我也跟
着其他博主存了一天，但内
容不是我特别感兴趣的，于
是开始自己写。”来自厦门
的“娜美酱”（网名）告诉记
者，她给自己定的方式是每
天重温一集《海贼王》动漫，
然后通过对动漫的理解来
编辑存款的选项，发布在

“小红书”账号上。如：今天
接到通知，小山治被困在石

头岛上没有食物了，快点带
上资源去支援他！A. 压缩
饼干，5元；B.自热火锅，10
元……“我设置不同的金额
选项，大家可以通过自己的
选择存入相应的金额。”

“娜美酱”介绍说，攒钱
的形式主要是利用支付宝
APP里的小荷包功能，它可
给自己留言、加上图片备注，
也可以和朋友共享同一个荷
包，让存钱更加具有花样性。

在福州就读的大学生
“小羊”（网名）之前有过攒钱
的想法和经历，但是没有动
力，没几天就放弃了。一个
月前，在网上看到了假装存
钱法，她决定也将自己喜欢
的游戏角色作为存钱剧本的

“主人公”，定时将自己所写
的剧情发在“小红书”中，和
网友们一起存钱。“我自己攒
钱也是选择金额 10元钱左
右的选项，到现在已经 23

天，一共存了200多元！”
另一位福州市民小曾

在网上选择了一位以“养
娃”为主题的博主跟随打卡
攒钱，但不到半个月，博主
就“跑路”不更新了。在小
曾看来，这样的存钱方式很
有意思。“通过这样的方式，
不仅学会一些育儿知识，更
加直观地认识到父母的不
容易，也可以为以后养娃预
留一笔资金。”

她在剧情中存钱 23天攒了209元 律师：先了解安全条款再转资金

“小荷包”存钱 最好自己建账号

▲娜美酱34天存了315元

▲小羊23天存了209元

在叶厦村“农村幸福院”内，老人们欢聚一堂


