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福州91岁的罗大爷（化名），因长期患前列腺增生，症状日渐加重，已完全无法排尿，需要插尿管
来缓解。

幸运的是，罗大爷的顽疾终于找到了解决办法——日前，福州国德老年医院泌尿外科的医生，利
用先进的前列腺热蒸汽消融新技术，不用开刀，短短5分钟，就解决了困扰老人多年的”腺”问题。

据悉，前列腺热蒸汽消融治疗系统是国际上公认的前列腺增生治疗革命性技术之一，已被美国、
欧洲泌尿外科协会纳入前列腺治疗指南。

前列腺增生十多年 九旬老人告别导尿管
在福州国德老年医院泌尿外科接受前列腺热蒸汽消融治疗，仅几分钟、不开刀，就解决了“腺”难题

郑赞锋主任介绍，良
性前列腺增生是中老年男
性常见病，随着我国人口老
龄化，该病发病率越来越
高。有研究表明，前列腺增
生发病率随着年龄增长而
增加，一般在 40岁以后发
生，60岁男性人群发生率
过半，80岁以上的老人 10
个就有8人“中招”。

前列腺增生是一种慢
性疾病，刚开始，患者会出
现尿频、尿急、夜尿频繁，不
能忍尿、尿不尽感，随着前
列腺的进一步增大，开始排
尿间断、排尿时间延迟，尿

流细弱、尿痛、尿失禁等。
“男性雄性激素只要

在正常分泌情况下，就可
能造成前列腺增生，如果
不及时治疗，易引发尿潴
留、膀胱结石、反复尿路感
染、血尿等症状，严重时甚
至会危及生命。”福州国德
老年医院泌尿外科郑赞锋
主任提醒，老年男性若出
现上述症状，应该及时就
医，经由专业医师指导预
防及治疗，排除其他可能
引起下尿路症状的疾病，
并找到合适的治疗办法，
从而提高生活质量。

一番详细沟通后，郑赞
锋主任团队为罗大爷安排
了前列腺热蒸汽消融手术，
手术仅进行了 5分钟，几乎
无出血现象。

目前，罗大爷已经顺利
出院。在术后随访中，老人
反馈说，前列腺增生导致的
排尿困难问题得到了显著
改善，“现在上厕所终于畅
快了”。

郑赞锋主任介绍，前列
腺的位置长在盆腔的深部，长
得像一个倒置的“栗子”。前
列腺增生，其实是前列腺肥
大，当增大到一定程度时就会
压迫尿道，导致尿潴留等排尿
困难症状，成为男性烦恼的

“罪魁祸首”。“此次应用的新
技术，其手术基本原理是利用
103℃无菌水蒸气注入前列
腺，使前列腺增生的组织细胞

瞬间坏死，并被人体自然吸
收，从而缩小前列腺体积，使
排尿通畅。”

“手术在静脉麻醉或局
部麻醉下进行，时间仅需
5~10分钟，几乎无出血，疼
痛小，并发症少，可在短时
间恢复正常生活，适用于高
龄、多基础病以及希望保留
性功能的患者。”郑赞锋主
任表示，前列腺热蒸汽消融

治疗系统，是国际上公认的
前列腺增生治疗革命性技
术之一，已被美国、欧洲泌
尿外科协会纳入前列腺治
疗指南。该新技术的推广
应用，也标志着前列腺增生
治疗已迈入超微创时代。

“没想到蒸汽还能治前
列腺，这真是科技进步为患
者带来的福音。”罗大爷家
属也感慨不已。

罗大爷今年91岁，过去
十多年来一直遭受尿急、尿
频、排尿不畅等前列腺增生
症状的困扰，夜间排尿次数
多达 6次以上，严重影响睡
眠和血压控制。

由于药物保守治疗效
果欠佳，医生多次建议罗大

爷手术治疗。可老人患有
高血压、冠心病、脑萎缩等，
家人也担心手术风险，因此
一再拖延。

近日，天气转冷，罗大
爷的症状进一步加重，甚
至完全无法排尿，只能到
医院置入尿管，通过导尿

来缓解症状。
罗大爷的家人也没想

到小腺体会惹出这样的大麻
烦。在多番打听下，他们找
到福州国德老年医院泌尿外
科郑赞锋主任团队求诊。

“家属担心的问题确实
存在。”郑赞锋主任在评估

了老人的情况后表示，罗大
爷高龄且合并有多种基础
疾病，在内科治疗效果不
佳情况下，如果选择传统
外科前列腺手术切除前列
腺，手术大多需要全麻，手
术时长 2~3小时，手术风险
相对较高。
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小腺体惹出大麻烦 九旬老人需插尿管

几分钟解决“腺”问题 前列腺增生治疗可超微创了

10个就有8人“中招”
及时就医提高生活质量

福州国德老年医院泌尿外科郑赞锋团队在为患
者进行前列腺热蒸汽消融治疗

“大管加特林30元”“全
国包邮”……春节临近，卖
烟花的微商们开始在朋友
圈“卖力”地吆喝了起来。

“与去年相比，感觉今
年的烟花价格比较便宜。”
曾在网上购买烟花的市民
陈女士告诉记者，每年她都
在一个叫“闽商青蛙”的微
信号上购买烟花，上面有各

种类型的烟花和200~800元
价格不等的套餐。当问及
为何不去烟花专卖店购买
时，陈女士表示，之前去实
体专卖店和烟花临时售卖
点购买过，但发现价格比微
信商贩高出许多。

福州市民林先生告诉记
者，虽然距离春节还有一段
时间，但是大家都已经开始

为过年准备了，他也花了45
元向朋友圈里卖烟花的“好
友”购买了仙女棒给家里的
孩子们玩耍。“下单后两三
天，我问对方单号，对方说如
果催件或丢件直接联系他，
不要和快递员说是烟花，我
才知道这应该是禁寄物品。”

记者联系上一名卖烟
花的微商，该商家告诉记

者，他的烟花是工厂仓库直
发，“再过几天就不发货了，
要到 3 月初才可以正常发
货，有需要的要提前下单”。

此外，记者打开某购物
平台，发现目前该购物平台
已不出售烟花爆竹，输入

“烟花”“加特林”等关键词，
出现的商品大多为电子炮、
玩具、摆件等等。
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近日，青岛市城阳区
应急管理局联合青岛市公
安局城阳分局对城阳区某
编程中心孙某朋友圈售卖
烟花爆竹线索进行核查。

经查，发现孙某存在
未取得《烟花爆竹经营（零

售）许可证》，非法经营烟花
爆竹制品行为。其行为违
反了《烟花爆竹安全管理条
例》第三条第二款的规定，
依据第三十六条第一款的
规定，责令孙某停止非法经
营活动，作出处2.2万元的
罚款，并没收违法所得
8059元的行政处罚。

朋友圈里卖烟花？涉嫌违法
福州市应急管理局表示，将联动公安部门针对通过朋友圈、团购群等售卖烟花爆竹

的现象，进行重点关注和工作部署

□相关新闻

朋友圈售卖烟花爆竹

青岛一男子被罚2.2万元

“爆竹声声辞旧岁”，随着春节的脚步越来越近，“年味”也越来越足。近
来，朋友圈也热闹了起来，不少微商在朋友圈售卖烟花，不仅有加特林、烟花
仙女棒，还推出了组合优惠装，比如“小石猴大礼包”、盲盒烟花等。那么，烟
花爆竹能否在网上进行买卖呢？

福州市应急管理局有
关负责人表示，此前国家邮
政局市场监管司与应急管
理部、公安部相关司局联合
约谈圆通、韵达、京东三家
快递企业，要求加强烟花爆
竹等易燃易爆物品的安全
管理，防止流入寄递渠道。
福州相关部门也会对快递
在内的薄弱环节进行排查，

联动公安部门针对通过朋
友圈、团购群网上售卖烟花
爆竹的现象进行重点关注
和工作部署。该负责人提
醒，一旦所销售的烟花爆竹
出现问题，售卖方、转发者
均要承担相关法律责任，而
且非法渠道购买的烟花爆
竹存在安全隐患，市民朋友
切莫贪小便宜吃大亏。

烟花爆竹能否在网上
进行买卖呢？对此，记者采
访了福建律师海都公益团
福建宽达律师事务所俞柳
英律师。俞律师表示，《烟
花爆竹安全管理条例》第三
十六条规定：“对未经许可
生产、经营烟花爆竹制品，
或者向未取得烟花爆竹安
全生产许可的单位或者个
人销售黑火药、烟火药、引

火线的，由安全生产监督管
理部门责令停止非法生产、
经营活动，处 2万元以上 10
万元以下的罚款，并没收非
法生产、经营的物品及违法
所得。”《中华人民共和国道
路交通安全法》第四十八条
规定：“机动车载运爆炸物
品、易燃易爆化学物品以及
剧毒、放射性等危险物品，
应当经公安机关批准后，按

指定的时间、路线、速度行
驶，悬挂警示标志并采取必
要的安全措施。”如果在朋
友圈发布的信息中，交易地
点不是指定销售地点，而是
全国包邮、送货上门等方
式，不管有无销售许可证都
涉嫌违法。因为烟花爆竹
属于易燃易爆品，其运输的
要求严格，要按照国家要
求，由专门的人员、专门的

车辆，办理好专门的运输许
可证才能进行运输。

据了解，售卖烟花爆竹
必须办理由市场监督管理
部门颁发的营业执照、由安
全生产监督管理部门颁发
的烟花爆竹批发或零售许
可证。从事烟花爆竹批发
的企业和零售经营者的经
营布点，应当经安全生产监
督管理部门审批。

□提醒

网售烟花若有问题
售卖方、转发者均要担责

朋友圈里竟卖起了烟花

烟花“包邮”，即使有证也涉嫌违法

N海都记者 周婉怡
李嘉琪 游越

提醒：


