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典型案例：
白先生在滑雪场办理了滑

雪全季卡。一次，他在滑雪时滑
出雪道受伤，诊断为颈脊髓损
伤，医药费共花了20万元。滑雪
场在A 保险公司长期投保特定
场所人身意外伤害保险，成人每
人保险金额为 40万元。由于对
理赔金额未达成一致，白先生将
保险公司诉至法院。保险公司
辩称，保险责任部分明确约定保
险金按照“保险人按本保险合同
所载的该被保险人意外伤害保
险金额及该项残疾所对应的给
付比例给付残疾保险金”，并主
张按此方式给付伤残保险金。

法院审理认为，本案中，残疾
保险责任比例给付的条款内容并
未使用黑体字予以提示，法院认
定保险公司对于涉案保险产品的
免责条款并未向滑雪场履行明确
说明义务，最终判决保险公司给
付意外伤残保险金40万元。

法官说法：
根据保险法第十七条规定，

对保险合同中免除保险人责任
的条款，保险人在订立合同时应
当在投保单、保险单或者其他保
险凭证上作出足以引起投保人
注意的提示，并对该条款的内容
以书面或者口头形式向投保人
作出明确说明；未作提示或者明
确说明的，该条款不产生效力。

《最高人民法院关于适用〈中华
人民共和国保险法〉若干问题的
解释（二）》第九条规定，保险人
提供的格式合同文本中的责任
免除条款、免赔额、免赔率、比例
赔付或者给付等免除或者减轻
保险人责任的条款，可以认定为
保险法第十七条第二款规定的

“免除保险人责任的条款”。
保险公司应当按照保险合同

约定承担保险责任，不应人为扩
大被保险人的合同义务。对于涉
及保险公司责任免除的条款，更
应履行提示说明义务，否则对当
事人不产生法律上的约束力。
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这个冬季，冰雪旅游火了，
许多南方的游客到了北方，也
想体验一把滑雪的乐趣。然
而，滑雪运动专业性强、技术性
强，存在一定危险性，每年由此
引发的事故和纠纷不在少数。
那么，作为滑雪爱好者，如何提
高安全意识？“菜鸟”在滑雪过
程中又该注意哪些法律问题？

典型案例：
小袁在滑雪场中级雪道横向滑行

时，与从上而下滑行的小杨相撞，两人
均受伤。事发时两人均为未成年人。
小袁称，小杨在滑行过程中发现前方正
在滑行的自己并未及时安全避让，遂诉
至法院，要求小杨赔偿5万余元。

法院审理认为，按照小袁横向滑行
的幅度及速度，小杨基本无法预知及避
让，小袁对损害发生应当承担全部责
任。小袁当天除佩戴头盔外未佩戴其
他护具，未充分尽到安全防护义务。综
合现场监控录像，未有证据证明小杨对
小袁的损害发生存在故意或者重大过
失。最终，法院驳回小袁的诉讼请求。

法官说法：
雪道也有“交通规则”。一些滑雪

者防范意识不足，随意选择与自己能力
不匹配的中高级雪道，甚至为追求刺激
而不佩戴使用滑雪护具。部分滑雪者
还会出现争抢雪道、盲目超越等违反运
动安全规则的行为。

民法典第一千一百七十六条规定
了自甘风险原则，即自愿参加具有一定
风险的文体活动，因其他参加者的行为
受到损害的，受害人不得请求其他参加
者承担侵权责任；但是，其他参加者对
损害的发生有故意或者重大过失的除
外。

滑雪运动是一项具有专业性、技巧
性、危险性的活动，滑雪者应尽到合理
注意义务，如选择适当的滑雪路线、保
持足够的安全距离、采取适宜的滑行速
度和滑行方式等。

典型案例：
于某在滑雪场购买了2小时散客

单板教学教练服务，其间于某曾摔
倒，教学结束后，他又自行前去滑雪，
中间多次摔倒。后因不适于某前往
医院就诊。于某认为，教练在明知其
第一次滑单板的情况下，未全程跟随
陪护，导致其下坡后对单板的速度失
去控制，其间无教练或相应设施帮助
减速，最终从坡道上全速飞出，摔落
至地面，造成十根肋骨骨折。于某将
滑雪场诉至法院，要求赔偿医疗费、
误工费等共计8万余元。

法院审理后认为，滑雪作为一项
具有高度危险性的运动项目，对于滑
雪者和经营者来说，都应负有高于一
般运动的注意义务。于某在摔倒后
未及时就医，又继续自行滑雪，后又
多次摔倒，且无证据表明于某受伤全
部是因第一次教练指导下摔伤所
致。作为成年人，于某应当知道滑雪
运动的危险性，应当对滑雪可能造成
人身损害有一定预知，其未尽到注意
义务而造成身体受到损伤，自身也应

承担一定责任。根据双方过错程度，
法院酌情确定滑雪场承担 10%的责
任，判决滑雪场支付于某医药费、误
工费等1400余元。

法官说法：
滑雪教练应持有专业资格证书，

在教学过程中尽到谨慎注意义务，对
学员进行充分指导与培训，包括提醒
学员正确佩戴防护器具、滑雪中出现
意外情况如何避险等，防止学员忽视
安全规则导致危险发生。

滑雪者应对自身安全尽到高度
注意义务，防范运动风险，合理评估
自身能力，选择适合的滑雪器材和雪
道。一旦受伤应及时呼叫救援人员
并前往医院就诊，固定伤情，以合理
维护自身权益。

典型案例：
李女士在滑雪场中级雪道上被

胡某撞伤，被诊断为腰椎骨折，遂将
胡某及滑雪场诉至法院。庭审中，李
女士称其滑雪刹车调整速度，被后面
滑下来的胡某撞倒在地。胡某辩称，
当时李女士停在雪道上，她的受伤是
自己摔倒导致。

法院认为，李女士与胡某均有过
错，均应承担一定责任。滑雪者应选
择与本人技术能力相适应的雪道，尤
其是初级滑雪者，不能盲目去往中级
雪道。前方滑行者具有优先权，后面
的滑雪者应选择不会给前者造成危
险的路线。作为初级滑雪者，胡某不
应到中级雪道上滑雪，且他未选择相
对安全的路线，另外未能在看到李女
士后及时停止或躲避，以致相撞。李
女士作为滑雪运动爱好者，应当知晓
在雪道中间停留的危险性，对自身安
全负有高度的注意义务，其在雪道中
间刹车停留，也造成自己处于危险

中。滑雪场已在入口、各处醒目位置
张贴了安全提示等，尽到了安全提示
义务，并在李女士受伤后紧急救护，
不应承担赔偿责任。最终法院酌情
确定胡某承担 70%责任，判决其赔偿
李女士误工费等3万余元。

法官说法：
根据民法典第一千一百六十五

条规定，行为人因过错侵害他人民事
权益造成损害的，应当承担侵权责
任。第一千一百七十三条规定，被侵
权人对同一损害的发生或者扩大有
过错的，可以减轻侵权人的责任。

通常情况下，前方滑雪者有雪道使
用的优先权，滑雪时后方应与其他滑雪
者保持足够距离。滑雪者应当对滑雪运
动的风险性及自身技术水平具有充分认
知，谨慎选择雪道难度，量力而行。同
时，要时刻留心场地动向。
不慎发生事故，除积极救治
外，还应当保留证据，以备
后期维权之需。

N

北
京
日
报

提醒1：
滑雪也有“交通规则”

选择雪道应量力而行

提醒2：
新手需高度注意自身安全

提醒3：

未尽到说明义务
免责条款不生效

提醒4：

开
板


