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小 雨 的 主 治 医 生 ，
泉州市中医院康复科副
主任医师林海利告诉海
都记者，小雨的病症从
中 医 讲 叫“ 气 虚 血 瘀
症”，西医称“脊髓损伤
后 遗 症 ”及“ 创 伤 性 截
瘫”。

林医生说，脊髓损伤
最佳恢复时间为 3个月到
半年。小雨目前的情况，
下半身已经完全处于失能
状态，大小便失禁。综合
判断，小雨治愈的可能性
极低。

林医生介绍，小雨事

发时并没有明显的外伤，
隐秘性较高，当时甚至还
被扶着尝试行走，多家医
院检查也未发现明显外
伤，直到最终手术时，已
经过去了一个月的时间，
一定程度上影响了治疗
效果。

一个后空翻 7岁女孩再也站不起
做完动作出现胸背部疼痛，下肢也失去知觉，经查为创伤性截瘫、脊髓损伤；

医生提醒，练习武术或者舞蹈时，一定要做好保护

天气骤冷 阿婆双膝险“罢工”
出现关节疼痛、肿胀、活动困难等症状；骨科医生提醒，冬季骨关节炎高发，发病率

随年龄增加而上升

一到冬天，泉州王阿婆就觉得日子有点难过。这几天气温骤降，她的膝关
节愈发僵硬，还痛了起来，散步、买菜都成了问题！

不止王阿婆，近期，来骨科就诊的不少老年朋友都觉得腰腿有点僵硬、酸
胀不适甚至疼痛。福建医科大学附属第二医院骨科医生提醒您，冬季是骨关
节炎的高发季节，如果出现关节疼痛、肿胀、关节活动困难等症状且逐渐加
重，应及时就诊，对因治疗。天气骤冷，老年朋友如何保护骨关节？听听医生
建议。

1 月 23 日，王阿婆在
家人的搀扶下，来到福建
医科大学附属第二医院骨
科门诊就诊。

今年 75岁的王阿婆，
身体还蛮硬朗，就是膝关
节不太行。她告诉医生，
平时自己散个步买个菜，
问题不大，但走久一点，膝

关节便会难受，需要多休
息才能缓解。每到冬天，
她的膝关节总会“发紧”，
有时还会痛，以前忍一忍
就过去了，这次碰上这股
寒潮，双膝痛得厉害，实在
扛不住了。

接诊的张小路主任医
师检查发现，王阿婆的双

侧膝关节肿胀，按压下去，
老人便痛得喊起来。结合
辅助检查，老人的膝关节
软骨退变3度，软骨磨损厉
害，排除感染因素引起的
膝关节肿胀——王阿婆被
确诊为膝关节骨关节炎。

“寒冷会加重骨关节
炎患者的不适症状，如果

不注意保暖，可能会引起
急性炎症发作，导致膝关
节肿胀、僵硬。除此之外，
运动不当（比如运动量过
大）、不良姿势等因素也可
能造成膝关节疼痛，需要
明确病因，对因治疗。”张
小路医生当即为王阿婆进
行对症治疗。

据了解，骨关节炎是一种
以关节软骨损害为主，并累及
整个关节组织的最常见的关
节疾病，最终发生关节软骨退
变、纤维化、断裂、缺损及整个
关节面的损害，表现为关节疼
痛、僵硬、肥大及活动受限，
好发于膝、髋、颈椎和腰椎等
负重关节。该病好发于中老
年人，发病率随年龄增加而上
升。除年龄外，体重过重、外
伤史和各种代谢性疾病也是
引发该病的危险因素。

“近期，就诊骨科的不少
老年朋友觉得腰腿有点僵硬、
酸胀不适甚至疼痛。除自然
的生理退化之外，潮湿、寒冷
等气候环境因素也会诱发和

加剧骨性关节炎，加重膝关节
炎的不适症状。”福医二院骨
科张小路主任医师分析，冬季
是骨关节炎的高发季节，气温
下降，寒冷刺激会引起关节部
位毛细血管收缩，影响关节周
围的血液循环，造成局部供
血、供氧不足，从而引起关节
僵硬、疼痛。

张医生提醒，如果出现
关节疼痛、肿胀、关节活动困
难等症状且逐渐加重，要及
时就诊。医生会根据患者的
个体情况，选择阶梯性治疗
方式。骨关节炎虽然无法彻
底治愈，但通过适当的治疗
可缓解病情进展，提高生活
质量。
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寒冷加重病情 阿婆双膝疼痛难耐

体重过重、外伤史等也是危险因素

林医生告诉记者，在
临床中，这种病症并不少
见，且大多为才艺培训的
意外事故。他说，不少家
长重视孩子的才艺，个别
家长在孩子还很小时就
送去练习高难度动作。
孩子筋骨虽然柔嫩，但也
是脊髓的脆弱期，往往骨
关节可以达到动作要求，
但脊髓却无法跟上。特

别是做下腰、空翻的动作
时，脊髓会被拉开，一不
小心就会损伤。

这种损伤，正常来说
表现的症状为局部疼痛，
并没有明显的外伤，而造
成的后果却十分严重，有
些甚至当场瘫痪。林医生
提醒，不管是孩子还是大
人，在练习武术或者舞蹈
时，一定要做好足够的保

护措施。特别是孩子，有
疼痛感或不舒服时一定要
先停下来，做进一步检查。

一旦发生状况，一定
要让患者先平躺，切勿将
患者扶起来站立，出现小
便失禁的要马上送医，首
选脊柱外科，做核磁共
振，检查脊髓是否有水
肿、缺血症状，一刻都不
能耽误。

N海都记者 吴日锦 林良标 实习生 余慧林

仅仅因为一个后空翻，泉州晋江7岁的小姑娘小雨（化名）这辈子可
能再也无法站起来了。近日，泉州市中医院康复科收治的一名小患者，
惹得病房内的病友和医生连连叹息。1月26日，海都记者在病房内见到
了这名小患者，她的外婆李阿姨讲述了悲伤的经历，小雨的康复主治医
生也发出紧急提醒。

在病房里，小雨的外
婆李阿姨告诉记者，悲剧
发生于2023年5月13日，7
岁的小雨在家中练习武术
时温习后空翻，没想到一
个动作过后，外孙女直喊
疼，随后出现了胸背部疼
痛，双下肢也失去了知觉，
浑身无力，无法站立。

家人先后将小雨送往
泉州市正骨医院、泉州市

第一医院、晋江市医院检
查，最终才发现事态的严
重性——创伤性截瘫、脊
髓损伤。一个月后，家人
将其送往上海交通大学医
学院附属上海儿童医学中
心做了手术，还送往西安
进行了一个多月的康复治
疗，近期又转回泉州市中
医院做进一步康复诊疗。

李阿姨告诉记者，出事

之前，小雨特别活泼聪明，
对舞蹈和武术也特别有天
赋，什么动作都是一学就
会。即使是在病床上，孩
子依然保持着那份童真，
配合康复治疗。说起小雨
的未来，李阿姨神色淡然，
脸悄悄地转向一边，发出一
声轻叹。记者了解到，截至
目前，小雨的医疗费已经花
费了80余万元。

医疗费已花费80余万元

病症隐秘性高，容易因误判耽误治疗

医生：孩子还小，这些行为悠着点
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本期销售金额：953758元。
1896178元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为 2024年 3月

29日，逾期作弃奖处理。
第 24028期开售时间：2024年 1

月27日20:10:00。止售时间：2024年
1月28日20:00:00。

中国体育彩票福建31选7附加第24027期开奖公告
开奖日期：2024年1月27日

本期开奖号码：01+06+13+20+23+27+31 25
本期出球顺序：27+01+23+31+20+13+06 25

本期全国销售金额：302400695元。
本期使用第3套摇奖球。
906728561.85元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2024年3月29日，逾期作弃奖处理。
开奖信息查询网站：https://www.lottery.gov.cn

中国体育彩票超级大乐透第24012期开奖公告
开奖日期：2024年1月27日

本期出球顺序：34+25+21+26+22 09 01
本期开奖号码：21+22+25+26+34 01 09

奖级

特等奖

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

幸运奖

本地中奖注数

1注
0注
2注

18注
355注
714注

11312注
0注

单注奖金

5000000元
0元

12077元
500元
50元
20元
6元
0元

中国体育彩票福建36选7第24012期开奖公告
开奖日期：2024年1月27日

本期开奖号码：02+05+06+15+17+18+24 28
本期出球顺序：15+24+02+05+18+17+06 28

本期销售金额：700902元。
本 期 特 等 奖 出 自 ：莆 田

3503060328门店（1注）。
49105124.40元奖金滚入下期

奖池。
本期兑奖截止日为 2024年 3

月29日，逾期作弃奖处理。
第24013期开售时间：2024年

1月 27日 20：10：00。止售时间：
2024年1月30日20：00：00。

体 彩 开 奖 公 告
中国体育彩票福建31选7第24027期开奖公告

开奖日期：2024年1月27日
本期开奖号码：01+06+13+20+23+27+31 25
本期出球顺序：27+01+23+31+20+13+06 25

本期销售金额：1484870元。
1690939.01元奖金滚入下

期奖池。
本期兑奖截止日为 2024年

3月29日，逾期作弃奖处理。
第24028期开售时间：2024

年 1月 27日 20:10:00。止售时
间：2024年1月28日20:00:00。

奖级
一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

本地中奖注数
0注
0注

21注
70注

2500注
25472注

单注奖金
0元
0元

1200元
200元
20元
6元

中国体育彩票排列3（福建省）第24027期开奖公告

开奖日期：2024年1月27日 本期开奖号码：5 0 2
本期全国销售金额 47655112元，本省（区、

市）销售金额723524元。
11556538.04元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为 2024年 3月 29日，逾期

作弃奖处理。
第 24028 期开售时间：2024 年 1 月 27 日

21：10：00。止售时间：2024年1月28日21：00：00。

奖级

一等奖
合计

中奖
注数

58注
58注

单注
奖金

100000元
-

应派奖金
合计

5800000元
5800000元

中国体育彩票排列5第24027期开奖公告
开奖日期：2024年1月27日
本期开奖号码：5 0 2 4 2

福建省体育彩票管理中心

本期全国销售金
额：24666284元。

28526532.88元奖
金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为
2024年3月29日，逾期
作弃奖处理。

开奖信息查询网站：https://
www.lottery.gov.cn

投注
方式
直选
组选3
组选6

全国
中奖注数
15466注

0注
35391注

本地
中奖注数

181注
0注

329注

单注
奖金

1040元
346元
173元

中国体育彩票福建22选5第24027期开奖公告

开奖日期：2024年1月27日
本期开奖号码：03+04+08+17+20
本期出球顺序：03+08+17+20+04

本期销售金额：104114元。
本期特等奖出自：厦门：3502090594门店（1注）。
0元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2024年3月29日，逾期作弃奖处理。
第24028期开售时间：2024年1月27日20:10:00。

止售时间：2024年 1月 28日 20:00:00。

奖级
特等奖
一等奖
二等奖

本地中奖注数
1注

138注
2462注

单注奖金
29343元

50元
6元

投注方式
任选一
任选二
任选三
任选四
任选五

任选六中六
任选六中五
任选六中四
猜单双一单
猜单双二单
猜单双三单
猜单双四单
猜单双五单
猜单双六单
猜单双七单
猜单双全单
猜单双全双

本地中奖注数
224注
347注
430注
61注
2注
0注

10注
283注

0注
0注
0注
0注
0注
8注
0注
0注
0注

单注奖金
31元
22元

128元
900元

8000元
84000元

100元
10元
76元
13元
4.5元

3元
4元
9元

46元
610元

1225元

奖级

一等奖

二等奖

三等奖
四等奖
五等奖
六等奖
七等奖
八等奖
九等奖
合计

基本
追加
基本
追加

中奖注数
0注
0注

57注
19注

115注
292注

9,419注
12,702注
26,496注

465,584注
5,765,001注

---

单注奖金
---
---

311,796元
249,436元
10,000元
3,000元

300元
200元
100元
15元
5元

---

应派奖金合计
0元
0元

17,772,372元
4,739,284元
1,150,000元

876,000元
2,825,700元
2,540,400元
2,649,600元
6,983,760元

28,825,005元
68,362,121元


