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不用高考 他们直接本硕博连读
福建6名学子提前锁定北大清华，其中有一位少年才15岁

N 肖北/图 葛格/文

口腔健康是全身健康的重要组成部分。为贯彻落实《“健康中国2030”规划纲要》和《中国防治慢性病中长期规
划（2017—2025年）》，深入推进“三减三健”健康口腔行动，结合当前福州居民口腔健康状况和口腔卫生工作现况，
2024年，福州市口腔惠民工程全民口腔健康筛查全面铺开。

据悉，口腔惠民工程将全民口腔健康筛查作为主要阵地，多项免费、专项补贴，防治结合，促进全人群、全生命周
期的口腔健康管理，推进健康中国建设。

(鼓)医广(2022)第10-18-65号广告同福医

口腔惠民工程
申领惠民补贴流程

1.报名:拨打 400-0591-560热
线申领或扫描文内二维码申领，申
领时间截止到2024年1月31日。

2.审核：等待基本信息审核及
工作人员电话进行核查确认。

3.领取：如基本信息审核通过并
且确认无误，以工作人员告知时间为
准，到指定单位使用。

4.就诊：领取成
功后，请按预约时间
到指定单位指定医
生处就诊。 微信申领通道

报名时间：即日起至2024年1月31日
报名对象：有牙疼、牙松动、牙不齐、牙缺失等症状的福州居民
补贴范围：种植牙、牙齿矫正、补牙、拔牙、儿牙预防等项目
活动细则及报名方式
公益补贴一:
免费口腔筛查：符合条件的福州居民可享受口腔检查全额补贴，含

挂号、建档、口腔CT等；
多项口腔检查——100%全额补贴

公益补贴二: 种植牙补贴：牙缺失居民可申请专项种植牙补贴，

每人可得4000~50000元不等，种植牙补贴后低至1880元/颗。（补贴额

度根据缺牙修复方案，具体报名详询。）

公益补贴三: 口腔修复补贴：存在牙体缺损、龋齿、牙疼等问题，

可申请修复补贴，每人可得500~1000元；

重点项目补贴：补牙（首颗）、拔松牙（首颗）、儿童全口涂氟补贴价9.9元
公益补贴四: 矫牙补贴：

★青少年口腔颌面部生长发育免费评估；

★金属托槽矫正补贴1~2万元；

★隐形矫正牙套免费试戴1副，补贴2~5万元，补贴价低至13900元；
★牙齿矫正可申请0首付12期免息

支持医保结算:
福州口腔惠民工程指定同福医口腔提供技术支持，看牙项目若符

合医保范围，可使用医保结算。

补贴项目
挂号/建档费

儿童颜面发育检查
牙松动度深度检测

种植牙、牙齿矫正方案设计
口内常规检查

数字全景片、口腔CT
数字化3D口扫

补贴比例

100%

需付
0元
0元
0元
0元
0元
0元
0元

福州市民注意！口腔惠民工程开放中
1月31日后，这笔看牙补贴将停止申领

指定种植牙补贴后低至 1880元/颗，牙齿矫正低至 6666元，补牙、拔松牙仅需 9.9元，申领热线：400-0591-560

日前，北京大学发布2024年“物理学科卓越人才培养计划”
面试结果查询通知，截至目前，据不完全统计，福建共有5名学子
入选！他们分别是福建师范大学附属中学高三学生王成睿、黄张
铃，高二学生俞天麒、王桢民，厦门外国语学校高二学生刘子龙。
这5名学生将进入北大“物理卓越营”，不出意外的话，不用再参
加高考，直接保送北大！

近日，厦门双十中学高一学生李子奕，入选清华大学丘成桐
数学领军计划，这也意味着这位15岁少年无需高考，将在今年春
季直接入读清华大学，接受八年本硕博贯通培养。那么，不用高
考的考试比高考难多少？他们成功的秘诀是什么？被录取后如
何培养呢？对此，记者进行了了解。

“物理卓越计划”单
独编制班级，采用小班制
和导师制的管理模式，聘
请院士等资深教授担任
年级主任、小班班主任、
生活导师和学术导师，以
模块化课程为依托，以科
研训练与实践为引导，多
模式、多通道培养创新型
人才。

配备特殊的课程体

系，采用灵活课程、科研
训练与实践、全球课堂相
结合、与物理学科现状和
发展趋势相适应的广义
课程体系。

本科-博士研究生
衔接培养实施“3+X”贯
通式培养，打通本科和研
究生阶段培养，在本科三
年级结束时进入博士研
究生培养阶段。

2023 年 11 月，北大
招生办发布 2024 年“物
理学科卓越人才培养计
划”招生简章，面向国内
外选拔物理学科拔尖、综
合素质优异，有志于冲击
世界科技前沿、服务国家
发展战略的中学生。

其选拔对象及报名
条件是：国内主要招收初
三至高三的学生；身心健
康、品学兼优，对物理学
科怀有强烈兴趣，表现出
突出的物理学潜质和特
长，有志于从事物理科学
研究的优秀中学生。

选拔流程包括材料
初审、学科基础能力测
试、学科专业能力测试、
面试和体质测试等考核
流程，具体为：A.学科基
础能力测试：初审“通过”
的考生须参加学科基础
能力测试。成绩优异者
进入学科专业能力测试

环节。B.学科专业能力
测试：主要考查学生的物
理逻辑思维和综合运用
物理知识的能力。成绩
优异者进入面试和体质
测试环节。C.面试：主要
考查学生的综合素质。
D.体质测试：主要测试学
生的身高体重指数、肺活
量、坐位体前屈、立定跳
远、仰卧起坐，无故不参
加者取消入选资格。

学生考核通过后，就
获得进入“物理卓越营”
的资格。在入营的 3 个
月时间里，北大将通过理
论、实验课程学习和大学
适应性考察等对考生进
行深入的综合评价。

3 个月后，根据“物
理卓越营”的综合评价报
告，确定“物理卓越计划”
录取名单。获得“物理卓
越计划”录取资格的国内
学生无需参加高考。

据了解，来自福建师大
附中的 4名学生在去年的第
40 届全国中学生物理竞赛
国赛中就斩获了金银牌，其
中王成睿、俞天麒夺得金牌，
黄张铃、王桢民拿下银牌。
来自厦门外国语学校的学生
刘子龙也在这一竞赛中夺得
金牌，位列福建省第二名。

此前，福建师大附中
2022届高二学生陈颜忻、福
州延安中学 2023 届初三学
生林沛晗，也是通过“物理卓
越计划”，被北京大学录取。

据悉，此次选拔福州入
选的，只有福建师大附中这4
名学生，入选人数全省第一。

喜讯传来后，记者第一
时间联系了福建师大附中招
生办主任张硕，确认了这一
消息。

近年来，福建师大附中
物理竞赛团队喜报频传。在
2023 年第 40 届物理竞赛全
国决赛中，福建选手夺得 6
金 11银，创福建队历史最好
成绩，其中师大附中就贡献
了 3金 5银，且连续 6年省队
人数和“省一”人数全省第
一。

张硕主任告诉记者，福
建师大附中长期致力于拔尖
创新人才培养课程体系建
设，坚持以课程体系完善贯

通人才成长通道，打造了
“NBK”课程体系。日前，学
校已成功入选“北京大学博
雅人才共育基地”和“丘成桐
少年班”基地校。

如何培养出这么多物理
拔尖人才？除了有一套完善
的学科竞赛培养体系、优势
共育基地外，还有哪些秘诀？

学校物理竞赛教练陈新
光向记者分享了经验和看
法：“我认为主要离不开三
点，首先是学校领导的高度
重视和大力投入，同时也需
要学生家长的鼎力支持；二
是我们物理竞赛教练团队分
工细致，每年会提前规划竞

赛教学安排，在备赛及竞赛
过程中配合默契；三是学生
对物理怀揣浓厚的兴趣，当
然，除了热爱这门学科，还要
有百折不挠的坚持。”

一直以来，福建师大附
中重视学生潜能挖掘，因材
施教。学校专门成立竞赛工
作室，开设学科竞赛等大学
先修课程，合理安排竞赛和
高考学习时间。每年在备赛
阶段，竞赛教练们都会充分
利用周末和寒暑假全身心陪
伴学生学习。此外，学校还
会邀请一些专家或者竞赛方
面的名师进校开展讲座，与
同学们互动交流。

清华大学丘成桐数学领
军计划于2021年推出，是目前
国内不通过高考根据学科特
点量身打造选拔模式的数学
顶尖人才培养计划（从本科连
续培养至博士研究生阶段），
该项计划面向全球中学生，初
三到高三学生均可报名。著
名数学家丘成桐表示：“我们
不用高考，但实际上我们考试

的难度要比高考高得多。”
在幼儿园时，李子奕就

显露出对数字的敏感，到了
小学和初中，他已经是名人，
被同学们称为“数学小王
子”，与数学难题较量是李子
奕生活中最大的乐趣之一。

李子奕小学五年级时，
已经到双十信息学兴趣小
组，跟着哥哥姐姐学习。他

的信息学奥赛教练洪嘉毅
说：“在外人看来，他有很多
光环，也有天赋，但是，我看
到的是他的努力和专注。”

据介绍，大约初二开始，
李子奕在老师的支持下每周
二、三、四晚上以及寒暑假、
节假日都参与双十中学信息
学奥赛队培训，“每次他都是
第一个到，最后一个离开”。

李子奕的爸爸是警察，
妈妈谢璐瑛是小学数学老
师。问到“这样的孩子怎么培
养的”，谢璐瑛认为，其实也没
有什么诀窍，就是你要善于发
现孩子的优点。每位孩子都
有自己的兴趣点，或许是数
学，或许是音乐或许是体育，
父母能做的是去发现它，然后
做好“后勤部长”。

焦点一：不用高考的考试比高考难吗？

焦点二：他们成功的秘诀是什么？

焦点三：
北大“物理卓越计划”是啥？

焦点四：录取后如何培养？

陈新光教练（左一）、王成睿（前排左二）、黄张铃
（前排左三）、王桢民（后排左二）、俞天麒（后排左三）
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（综合海峡教育报、人民网）


