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世界变化很快。生
成式AI以“天”为单位迭
代，身处变化时代的人
们，有些许焦虑是正常
的。正如适当的焦虑会
成为学习的动力，如果能
借着这股劲儿，学点新东
西，其实也是好事。

不过，看起来再“逆
天”的技术，普及推广也
要遵循基本逻辑。底层
技术支撑、产品设计、相
关法律和安全风险监管
……实践是需要过程的，
心急吃不了热豆腐，一不
小心就容易掉坑里。而
且，真正能起飞的，往往
靠的也不是那“三分钟”
教学。飞起来很重要，但
稳得住更重要。

作为观察者和消费
者，我们大可不必过度
焦虑或惊慌。Sora对我
们生活的改变，在未来
或许是巨大的，但任何
变化都是循序渐进的，
也是合乎科学规律的。
我们只需要沉着冷静地
迎接 AI 的新发展和变
化即可。

而从个人赚钱的角
度来说，有时候过于急
切地“蹭热点”，未必能
带来多少好处。或许，
那些自以为可以在 AI
剧烈变化中火中取栗的
人，最终也不过是别人
眼中随时可以被割的

“韭菜”而已。
（综合新京报、澎湃新

闻、中青评论、央视网等）

电商平台上AI课程随处可见，售价几元至近百元不等，但大多是公开内容

第一桶金都被卖课的赚去了？
“Sora 文本生视频变现

赚钱”“Sora赚钱提前布局”
“利用这个技术给自己赚到
钱才是王道”，在某电商平
台，Sora的相关“教程”层出
不穷。

记者浏览发现，在某电
商平台上，这类“教程”的售
价最高为99元，最低则只有
0.1元（需要加群）。记者购
买了其中一份“教程”发现，

“教程”是一份在线文档，其
主要的内容包括 Sora 的介
绍、生成的视频，还包含大
段的其他媒体、自媒体发布
的解读文章，其中 90%的内
容是能够在网络上公开找
到的资料。

尽管网上售卖的“教

程”内容不可谓不丰富，但
必须指出的一点是，Ope⁃
nAI 至今没对公众开放 So⁃
ra 的测试权限。但记者发
现，许多售卖“教程”的人
表示拥有“申请 Sora 内测
名额步骤”。

对此，记者下载该份
“教程”后发现，其所谓的
“Sora 内测名额”实际上是
要用户以“红队”（网络实战
攻防演练中的攻击方）身份
在OpenAI官网进行内测申
请，“教程”还颇为贴心地
提醒用户“填写信息最好
邮件写谷歌，居住国家选
美国，专业知识选择计算
机”，并表示“通过（不通
过）全看缘分”。

记者发现，相比认真售
卖“教程”的卖课人员，还存
在不少标价0.1元，或者干脆
免费赠送课程的卖家。

记者通过电商平台购
买了一份标价 0.1 元的“教
程”后，被卖家拉入了一个

“AI破局群”，该群不仅赠送
“Sora 资料”，还有“新人福
利”。不过该份教程除了建
议正常的赚钱方式，除写公
众号获得粉丝外，还包括拉
新和进一步卖课的“玩法”。

2 月 20 日下午，记者加
入该群后发现在短短 2小时
内就有 9人被拉入了群聊，
群管理员在群内发布消息称

“曾经抓住了AI机会，成立
了团队创业，all in（全部投
入），放大，44天就有 2万人
付费，太强了”，“一句话，如
果你也想入局AI，探索副业

或者创业机会，值得加入，即
使最终不玩 AI，499 的试错
也值得”。

那么，如何深度参加
呢？记者在课程售卖者的朋
友圈看到，可以以1.6万元的
价格成为“合伙人”，或者
199元、49.9元的价格进入星
球，购买专栏。此外，还能通
过“拉新”赚到钱或者兑换这
些知识内容，“加入‘战队’可
以拿到最高比例50%的拉新
奖励，499起步价，每单多赚
100多”。

“AI 火了之后，很多人
没有赚到钱，但是教别人
怎么使用提示词的人赚到
钱了，Sora 也一样，我们要
利用好这个信息差。”在记
者购买的知识付费教程视
频中，讲师“谆谆教诲”着
学员们。

花上几百元买课程，
三周时间就能从AI（人工
智能）小白变成大神？近
日，自称清华博士的抖音
网红“李一舟”通过售卖
AI课收入高达 5000万的
相关信息刷屏网络，不少
人质疑类似的课程是在

“割韭菜”。
“AI 培训课从去年 3

月开始兴起，今年年初，伴
随OpenAI开发的 Sora走
红到达高潮。”另一名AI课
程负责人向记者透露，“李
一舟本人也是从去年下半
年开始入局的，踩中了AI

和直播的双重风口。”
不过，买过该课程的

学员告诉媒体称：“我用两
天时间看完了这里的30多
节AI课，看完后最直观的
感受就是想申请退钱。课
程大概可以分为两个部
分，前面让你认识AI，以及
教你如何使用ChatGPT，
课程后面开始实操，介绍
ChatGPT的应用场景，例
如怎么用 ChatGPT 来写
简历、模拟面试等等。这
些内容在 B 站一搜一大
堆，更离谱的是，课程中间
甚至穿插了一些硬广。总

而言之，花199元买这个课
程完全不值得。”

2月 23日中午，记者
搜索发现，李一舟的个人
视频号已被禁止关注。
同时，其用于售卖AI课程
的微信小程序“一舟一
课”也已搜索不到。此
前，据澎湃新闻消息，微
信小程序“一舟一课”由
于违反《即时通信工具公
众信息服务发展管理暂
行规定》，已暂停服务。
目前，李一舟抖音橱窗、
小红书店铺里，也已无法
购买AI课程。

那么，类似李一舟这
样的AI卖课网红，究竟是
否涉嫌诈骗？多位法律
界人士认为，仍需要更多
证据。

华东政法大学竞争
法研究中心执行主任翟
巍告诉记者，是否涉嫌诈
骗还需要获得翔实信息
才可判定，“不过可以确
定的是，李一舟的AI课不
仅涉嫌违反《广告法》和
《反不正当竞争法》，构成
虚假宣传的不正当竞争

行为，而且涉嫌违反《消
费者权益保护法》，侵犯
消费者的知情权、公平交
易权等”。

“AI相关的内容和课
程的含义本身比较宽泛，
所以只要用户付费后提
供了约定的相关资料，就
不能说是诈骗。”上海申
伦律师事务所律师夏海
龙表示。

对于知识付费类课
程是否涉嫌诈骗，该如何
界定？

翟巍告诉记者，知识
付费类AI类网课本质上
属于知识类产品，这类产
品的个人购买者属于消
费者。经营者在销售这
种知识类产品时，应当全
面、真实、客观地宣传产
品内容与质量，不应隐瞒
事实片面宣传、虚假宣
传，不应欺骗或误导、诱
导消费者购买产品，否则
轻则构成侵权违法行为，
重则构成诈骗等刑事犯
罪行为。

“天下没有免费的午餐，AI时代第一桶金都被卖课
的赚去了。”在某AI大模型授课群内一学员感慨道。尽
管还未正式开放使用，OpenAI发布的人工智能视频工
具Sora的相关内容已在网上热传，还有不少付费课程、
直播和群聊应运而生。记者在多个电商、社交平台以不
同关键词搜索发现，市面上不乏Sora的“教程”“解读”，
售价在几元至近百元不等。

在购买课程时，有AI“讲师”直言不讳地表示，懂得
AI的技术人员不一定能通过AI赚到钱，因为AI在B端
落地很难，但不懂AI技术的人照样可以通
过卖课赚到钱，“我们的作用是抹平AI‘信
息差’，我自己懂不懂AI不重要”。

据报道，目前市面上的所谓AI“变现教
程”大多是公开内容，比如对AI介绍性文章
的摘编、合集，根本不值那199元甚至是9.9

元。有的还把这种卖课当成引流手
段，免费送资料、入群、拉新、忽悠加钱
当“合伙人”……

Sora还未公测就有“内测名额”

购买“教程”后被拉入“AI破局群”

“卖了5000万”的AI课程，学员称不值得

AI类网课法律界限在哪？

别被“蹭热点”
割“韭菜”
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