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“盲盒社交”兴起 哪点吸引了年轻人？

为什么如今不少年轻人喜欢上了“盲
盒社交”呢？针对这种现象，四川大学新闻
系前系主任张小元表示，“盲盒社交”的出
现首先得益于互联网的兴起，“就像拆盲盒
一样，这种社交形式具有巨大的不确定性，
同时还会带来巨大的新鲜感。”

不过张小元表示，参与、组织这类新生
社交方式的人也要有所警惕：“对于组织者
和参与者来说，都要注意上当受骗等问题，
涉及陌生人社交的行为，也可能会遇到骗
子、坏人。”

此外，北京市康达律师事务所律师韩
骁提醒说，“盲盒社交”的组织者尤其要注
意其承担的法律责任，根据《民法典》规定，
群众性活动组织者如果未尽到安全保障义
务，造成他人损害的，应当承担侵权责任。
如果线下活动中组织者未能做好安全保
障，造成损害的，组织者可能需要承担相应
侵权责任。同时，如在活动中存在强迫性
劝酒、未将醉酒者安全送达、酒后驾车未劝
阻、未能履行提醒和照顾义务的，如发生事
故或意外，组织者也有可能承担相应赔偿
责任。活动组织者也应做好安全保障方
案，准备相关安全保障设施，根据活动内容
在活动前核实参与者身份、身体健康因素
等情况，书面告知并由参与者确认相关活
动内容、风险及安全保障方案，可提前为参
与者购买相关保险。如出现危险情形，应
立即停止相关活动，或者报警寻求帮助。

针对“盲盒社交”的参与者，韩骁提醒，
网友在参与此类活动前要核实组织者及相
关活动的真实情况，尽量避免参加人员混
杂、选址偏僻等有危险性的活动，可以考虑
与朋友一同报名参加，也可为自身购买相
关保险，同时与组织者确认相关互动内容
及保障措施，如遇到不太好的行为，可选择
立即离开，或者报警寻求帮助。注意保留
好相关证据，以此维护个人的合法权益。

（文中参与者与组织者人名均为化名）

不过正如消费者购买到
“盲盒”后，打开可能遇到喜欢
的款式，也可能遇到讨厌的款
式一样。多名“盲盒社交”活动
的参与者和组织者都向北青报
记者坦言，在“盲盒社交”的过
程中，不时会遇到一些令其无
法接受的社交对象。

王雪人说，有一次一名男
子参加了“盲盒社交”的聚会，
在喝酒之前，这名男子表现非
常好，还带来了自己做的小
吃。但后来这名男子喝多了，
开始骚扰现场的女孩子。这样
的情况再一次发生后，王雪人
收到了其他参与者的投诉，“我
立即警告了这个男子。”

王雪人说，这名男子随后
在朋友圈发文道歉，说自己不
会再做类似的事情。“后来我们
考量之后，还是决定拒绝他再
参与我们的活动了。”他坦言，
来参与“盲盒社交”活动的都是
陌生人，因此难以进行提前预
防，很多时候只能在问题发生
后及时去进行处理。

盖宝也表示，她组织的一
些捉迷藏等户外活动，参与者
间难免会有肢体接触。为了避
免发生不愉快的事情，她会限
定参与者必须是女性，以此消
除性骚扰的隐患。

程芳也有类似的担忧，为
此她在参与各类线下的“盲盒
社交”活动前，会先在活动组织
者建立的微信群里观察，“我会
看看群里的氛围，如果氛围让
我感觉不太舒服，我就不会去
参与线下的活动。”

此外，也有一些网友坦言，
“盲盒社交”似乎并不适合每一
个人。参与过“盲盒社交”的研
究生王鹏告诉北青报记者，他
在学校参与过“盲盒社交”类的
活动，这个活动在招募参与者
时就明确表示，活动有助于交
友。

王鹏说，当天的活动中，参
与者可以在组织者提供的箱子
里抽纸条，纸条会对应上另一
名女生。王鹏和对应的女生聊
天后，开始感觉两人聊得很
好。但此后他发现，女生聊起
天来很开朗、大方，而他显得有
些拘谨，“日常我跟女同学聊天
不会这样”。两人谈论起论文、
工作等内容后，王鹏有了一种

“不相配”的感觉，两人慢慢断
了联系。“我不太能够适应‘盲
盒社交’的形式。”

盖宝曾经多次在网络上组织“盲盒社
交”活动，她告诉记者，去年 10月初，她很
想参加户外游戏，“自己想玩，却又找不到
认识的人和我一起玩，于是我就在社交平
台上发了帖子，寻找愿意和我一起玩的陌
生人。”

让盖宝没想到的是，这条帖子吸引了
不少网友的关注，上百人留言想要参与其
中。盖宝为此建了一个微信群，专门组织
陌生的网友们参与“盲盒社交”活动。如
今活动群已经发展到了两个，总共有 500
多人。

不到半年时间里，盖宝已经组织了 7
次“盲盒社交”类活动，形式包括捉迷藏、
扔飞盘等，元旦时还会组织大家一起聚会
庆祝新年。

王雪人也曾组织过多次“盲盒社交”
活动，他介绍说，此前他会和妻子在周末
同朋友们在固定时间聚会。2023年时，他
和妻子萌生了邀请陌生人来家里聚会的
想法。他坦言，此前和朋友聚会时，经常
是他请客，邀请陌生人来家里聚会，大家
AA制能帮他“覆盖不少成本”，也能借此
认识很多的新朋友。

王雪人在社交平台上发布了“盲盒社
交”聚会的帖子后，得到了不少网友的响
应。一开始他会邀请陌生的网友们来到
家里做客，大家一起喝酒、聊天、玩游戏，
后来想来参与的人越来越多，王雪人在今
年 2月专门找了一块场地，组织大家参与

“盲盒社交”活动，陌生人可以在这里一起
看电影、玩桌游。他表示，未来还希望能
够组织更多类型的社交活动。

王雪人和盖宝均表示，来参加“盲盒
社交”的主要都是20到30岁的年轻人，很
多参与者都会说自己平时很内向，不爱社
交，希望通过“社交盲盒”的方式，获得一
个和他人交流、沟通乃至发泄的渠道。

今年 23岁的上海市民程芳表示，自
己的朋友并不算多。“平时可以约出来的
朋友挺少的，能一起在户外玩游戏的朋
友就更少了。”

去年下半年的一天，程芳在网络上
发现了一种被称作“盲盒社交”的活动，
组织者会招募大批彼此陌生的人一起参
与户外游戏等社交活动，在这个过程中
结识新朋友。

程芳觉得这种社交活动对她很有吸
引力，便报名参加了一次和陌生人一起
到公园躲猫猫的活动。她回忆说，活动
前她加入了组织者建立的微信群，发现
群内的人她都不认识。活动当天她迟到
了，但到达活动场地后，她看到参与者们
都在热情地彼此打招呼，“这种氛围让我
感觉很舒服”。

一名参与过“盲盒社交”的网友告诉
北青报记者，这种社交形式意味着参与
者彼此陌生，这与以往的熟人社交模式
有很大的不同。“接触到的对象五花八
门，且无法预测，就像开‘盲盒’一样，很
新鲜又有一些刺激。”

另一名参与了“盲盒社交”活动的网
友小奥表示，他刚到新城市工作不久，平
时打交道最多的都是同事。“盲盒社交”
这种社交形式在他看来没有太大的精神
压力，“因为参与者都是陌生人，我不用
害怕跟人相处不好。如果是和熟悉的人
交流，我要考虑对方的情绪，但是和陌生
人交流就不用考虑这么多，大家想聚就
聚，想分也可以分。”

小奥表示，他通过“盲盒社交”类活
动认识了很多新的朋友。“在这里可以倾
诉自己的看法，甚至是讨论感情问题。
这里会有很多人愿意听我说，还可以帮
我解决问题。”

程芳也表示，吸引她参与到“盲盒社
交”活动的主要原因就在于参与者本身
彼此都不认识，也因此能够随性地聊天，
在活动中也都很有热情。

同样参加过“盲盒社交”的蔡晴也对
这种社交新形式很感兴趣，她由外地到
上海工作后同样面临身边缺少朋友的问
题。看到网上“盲盒社交”活动的招募贴
后就报名了。“参加过几次活动后，我已
经找到能够在上海一起约着吃饭、逛街
的朋友了。”蔡晴说。

N北京青年报

“找一群陌生人一起聚餐？”近日，一种名为
“盲盒社交”的社交形式在网上吸引了不少年轻
人参与。参与者介绍，“盲盒社交”的参与者彼此
均为陌生人，活动中的同伴身份未知，有参与者
表示在此类活动中结交了很多新朋友，但也有组
织者坦言参与活动时遇到过有人不礼貌的行
为。如同盲盒一样的不确定性，成为此类社交的
特点。

专家表示，“盲盒社交”得益于互联网的兴
起，而其巨大的不确定性带来的社交惊喜是吸引
年轻人的关键。但他提醒，涉及陌生人社交的行
为也可能会遇到骗子或坏人，参与者和组织者要
注意甄别。

参与者
“和陌生人交流
不用顾虑太多”

组织者
“寻找愿意和我玩的陌生人”

存隐患
有参与者
被发现骚扰女性

组织者应该做好安全保障
造成损害需承担法律责任
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