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药材效用模棱两可，外观形态似是而非，真假
货品忽隐忽现……消费者在网购中药材过程中雾
里看花，傻傻分不清，更加助长了供货商猖獗造假
的行径。对消费者来说，到头来不只花了冤枉钱，
药物不起效、耽误治疗，上面附着的染色剂、硫磺等
非药物成分还会不同程度危害患者健康。对商家
而言，这种投机方式长期大范围存在，难免会“劣币
驱逐良币”，妨碍药材市场的公平竞争。

在记者暗访的视频中，一些供货商介绍造假做
法时的大言不惭、若无其事，分外扎眼，而网友一句

“中医可千万不能毁在这些人手里”，道出了事情的
严重性——商家急功近利的短视行为，或将使“药
都”因造假而名声扫地，中草药可能会因造假而失
去元气，中医疗效可能因中药材的粗制滥造而功亏
一篑，中医药文化可能会渐渐失去公众的信任。

今年政府工作报告说，“促进中医药传承创新，
加强中医优势专科建设”，这体现出国家挖掘中医
药文化精神内涵和时代价值、推动其更好助力健康
中国建设的努力。眼下的中药材网购乱象，不仅是
市场秩序问题、消费者权益问题，更是关乎国计民
生、产业发展、文化传承的大事。

“炮制虽繁必不敢省人工，品味虽贵必不敢减
物力”——这是创建于 1669 年的北京同仁堂药店
门口的一副对联。老字号制药所秉持的一丝不苟，
成就了老字号的品质与口碑，亦是传承中医药文化
的题中应有之义。以匠心为底、以诚信为基，才能
许中医药事业高质量发展一个光明的未来。

因此，监管部门有必要和平台一起，共同斩断
这些利益链条，依法对那些不法商贩予以严肃处
理。亳州的“中华药都”招牌需要各方携手维护，及
时清除害群之马，不能让少数利欲熏心者坏了一方
产业发展的大事。

（综合新京报 工人日报）

“尽量选择线下正规药房，不要到网上选择那
些非专业性的机构购买。”北京市中医药管理局药
剂质控中心主任郭桂明表示，服用假中药的危害较
大，建议消费者谨慎选择购买渠道，“服用了不同品
种的假药，会有不同的副作用，有些是掺假使假，增
加了很多非药用的化学成分，食用了就会出现不同
的不良反应。”

针对电商平台部分商户销售中药材时存在以
次充好、以假乱真的情况，15日下午，亳州市高新区
市场监督管理局相关负责人回应记者称，看到报道
后，已第一时间安排执法人员对报道中提到的商家
进行点对点检查，除了报道中提到的问题，还将对
这些商家以往的销售情况进行检查，并根据查证的
事实从严从重处罚。

该负责人介绍，目前亳州市分管该领域的副市
长及其他领导已分别带队到辖区的中药材交易市
场进行检查，全面排查市场中存在的违法、违规交
易行为，下一步，市场监管部门也将加强对电商平
台商户的监管。

在亳州调查时，记者还发现另外一种现象：一些药商从药
厂回收已经提取过药效成分的药渣，加工后再次作为药材销
售。

“提炼过的药渣就是废品了，有人能从药厂里弄出来。”当
地一位药商解释说，药厂在提取药效成分的过程中，药材本身
的外在形状一般没有被破坏，只是失去了药效，“再炒一下或
焖一下，经过二次再加工便能掩人耳目。”

这位药商告诉记者，几乎每种中药材都有提取过药效成
分的假药，这样的假药通常会掺到真药里一块卖，很难分辨出
来，“麦冬这段时间涨价涨得厉害，提炼过药效的麦冬渣就比
较多，真麦冬得一百三四十元，网上只卖几十块钱，都是提炼
过的。”

2024年2月18日，经过多方打听，记者在亳州康美中药城
找到了一位销售中药覆盆子的药商，他表示可以帮忙购买提
取过药效成分的覆盆子。与正品覆盆子对比，提取过药效成
分的覆盆子，只是在颜色上有些许暗淡，正品更鲜亮一些，两
者外观几乎一样。

在某知名电商平台上一家名为“一站式药材粉”的网店，
尽管宣称销售的是药用精选野生覆盆子，不过其邮寄给买家
的也是提取过药效成分的覆盆子。

对于一些找不到现成药材代替的中药材，一些药商甚至
会想办法炮制出外形相似的假货，达到以假乱真的目的。

酸枣仁是一味安神的中药材，因其种植和加工过程相对
复杂，近年来价格一直较高。但记者在亳州当地的中药材市
场里，发现有药商出售一种由扁豆（又名兵豆）加工而成的假
酸枣仁。

2023年12月23日，位于亳州中药材专业市场二楼大厅的
一家店铺内，摊主介绍说最便宜的酸枣仁售价也要每公斤八
百多块钱，当得知客户经营网店，打算采购一些便宜货之后，
摊主便心领神会，“你想买的是那种替代品吗？扁豆做的。”

这位摊主称，扁豆的形状与酸枣仁相似，不过颜色比较
白，当地人一般称之为白扁豆，为了使其更像酸枣仁，需要先
将扁豆煮熟，然后再染色。

“二十块钱一公斤，不过摊位上没有，要去门店拿。”摊主
表示，这样的假酸枣仁不方便带到摊位上，随后她给了一个地
址。

按照这个地址，记者在附近的康美中药城找到了摊主所
说的门店，店里的一名中年男子从角落里找出了一袋由扁豆
加工而成的假酸枣仁，“这一袋也是别人预订的，我先匀给你
一部分。”

此后，记者又走访了其他售卖酸枣仁的药商，多数都在售
卖这样的假酸枣仁，其中一位药商直言不讳地说，这样的假酸
枣仁主要就是供应电商。

2023年12月29日，记者在某知名电商平台找到了在酸枣
仁畅销榜里排名第一的网店，其发货地也是安徽亳州，购物页
面显示酸枣仁销售量已超过30万件。记者随后在该网店下单
了一份500克的酸枣仁，收到货后，经过业内人士甄别，这也是
由扁豆染色加工成的假酸枣仁。其实，售卖假酸枣仁的网店
并不止这一家。

在“药都”亳州，依托丰富的
中药材资源，当地中药电商行业
十分火爆。

当归是一味常见的中药，它
的主要功效是补血活血，调经止
痛，润肠通便，许多传统的中药方
剂都离不了当归，故有“十方九
归”之说。在亳州的药材批发市
场里，最便宜的当归每公斤也要
一百多元。

“一百多块钱只能买到当归
尾，货比较碎不好看，网上卖货最
重要的是外形好看。”如何买到价
位低、品相又好的“当归”？一位
药商向记者透露了其中的奥秘：

“用独活冒充当归，独活跟当归长
得一样，上好的独活才几十块钱
一公斤。”

据《中国药典》介绍，独活也是
一味中药，具有祛风除湿、通痹止
痛的功效。亳州本地一位专门销
售独活的药商告诉记者，她家的独
活大多被电商老板买回去冒充当
归，“好几家电商从我这买独活，最
多的那家一个月能卖十吨货，他在
网上专推当归这一个品种。”

通过快递单上的信息，记者
在某知名电商平台找到了一家名
为“益安堂滋补特产”的网店，其
发货地址正是安徽亳州，购物网
页上显示，其当归“已拼 8.4 万
件”。2023年 12月 26日，记者从
该网店下单购买了一份当归，经
过专家鉴别，证实记者收到的正
是一份由独活冒充的假当归。前
述独活药商透露说机构出具的检
测结果显示，该假当归的二氧化
硫残留量也远超国家标准。

不仅如此，专业机构出具的
检测结果显示，该假当归的二氧
化硫残留量也远超国家标准。“前
述独活药商透露说，在加工独活
时会使用硫磺熏蒸，能让颜色更
鲜亮一些，更像当归，这都是专门
为电商加工的。”

用外形相近的药材以假乱
真，远不止独活冒充当归一例。

“有用桔梗冒充西洋参的，桑枝代
替黄芪，还有用洋芋头冒充黄精
的。”一位药商解释说，之所以冒
充，除了外形相似外，最重要的是
两种药材存在巨大的差价。

用硫磺熏蒸低价独活
变身高价当归

扁豆染色做成酸枣仁
真假价差40多倍

提炼过的药渣当药材卖

别让造假毁了中药

服用假中药危害较大

“咱这懂药的认识，不懂药的根本看不出来。”一名中药电商表示，
普通人网购中药材能不能买到真货全凭运气。二十元一公斤的染色扁
豆冒充八百多元一公斤的酸枣仁；从药厂回收的已无药效的药渣，通过
烘干或二次加工被包装成正品药材销售……中药材网购乱象丛生，消
费者网购中药材风险极高。

2023年底，针对不少消费者反映网购中药材真假难辨的问题，记者
在全国最大的中药材集散地，素有“中华药都”之称的安徽亳州调查发
现，很多中药材电商也都来此进货，为了追求高额利润，部分电商动起
了歪心思：进低价货、找次品，甚至不惜掺杂掺假，然后通过网络电商平
台销售。还有电商用廉价的中药材独活冒充当归，这样的假当归不仅
不能治病，还使用了大量硫磺熏蒸，危害消费者的身体健康。
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