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“村园门巷多相似，处处春风枳壳
花。”这是唐代诗人雍陶笔下的春景。
近日，闽侯县廷坪乡盘岭村的枳壳花开
了，朵朵枳壳花盈盈立于枝头，整个村
庄犹如被“雪海”覆盖：房前屋后，坡谷
沟底，肉眼所见，皆是雪白，似一幅“春
日雪景图”。许多慕名而来的游客，在
花开正艳的枳壳树下，争相摄影打卡。

据了解，枳壳花又叫玳玳花，芸香
科柑橘属，它的果实形如扁球，在当年
冬天为橙红色，翌年或第三年夏又变成
青色，所以又称“回青橙”。枳壳花不仅
具有观赏性，它结出的果实成熟后，还
能制成一味有名的中药材，具有理气宽
中、行滞消胀的成效。

记者了解到，盘岭村共种植有
1200 余亩枳壳树，大部分枳壳树树龄
在 100 年以上，最老的枳壳树已有 300
多年的历史。游客可在盘岭村观花、
游古厝，现场还有许多打卡点，如瞭望
台、相思桥、堡里厝。快抓住枳壳花花
期的尾巴，上廷坪“春山”，看一场浪漫
的“春雪”。
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清明假期，人们举家出游、赏花踏
青，感受春日之美。4月的福州，满城的
花竞相绽放，除了昨天我们介绍的流苏
（详见海都报 6 日 A04 版），在福州的城
市、乡野，还有一道道亮丽又夺目的“花
景线”。福州人的春天，可说是“忙于奔
赴一场又一场的花事”。

4月是紫藤花盛开的季节，白马
河公园的滨水栈道成为热门打卡点
之一。公园内的紫藤花架长约 30
米、宽约 2米，面积 60多平方米，紫
藤花如瀑布般垂落，花瓣爬满休憩
的亭子，再往白马河延伸而去，与河
中的游船、栈道上的行人，共同构成
了一幅动人的“河上春意图”。市民
和游客在这里驻足拍照，用镜头捕
捉这难得一见的美景，让人不得不
感叹，“最是人间四月天”。

紫藤（豆科紫藤属），冬季落叶，
春季开花，是优良的观花藤本植物，
花序大而下垂，常常攀附于廊架、拱
门，极具观赏性。

此时的乌龙江湿地公园，美丽月见草与马缨丹花开正
盛。粉色的月见草连绵成片，“织”出长长的碎花小地毯，迎着
江风轻轻飘摇。走近细赏，粉白色的花朵层层叠叠，明黄的花
蕊点缀在淡粉的花瓣中，与翠绿的草坪相映生辉，宛如精巧的
杯盏。微风轻拂，置身于粉色的海洋中，淡淡花香沁人心脾。

美丽月见草又称待霄草、粉晚樱草，是月见草的一种，为
多年生草本植物。月见草，顾名思义，花朵在傍晚开放，天亮
即凋谢，花开时只有月亮“欣赏”。但不同于其他月见草仅在
夜晚绽放，美丽月见草在白天也能展现美丽，因此具有更高的
观赏价值。

据介绍，这片花海坐落于橘园洲大桥与浦上大桥间的江
畔，面积约1.4万平方米，将持续绽放至4月下旬。

除了美丽月见草，这里还有绚烂的紫色花海——马缨
丹。沿着江岸走去，一边是江景，一边是近5万平方米的马缨
丹花海，烂漫绚丽，令人心醉。

马缨丹的花朵虽小，但花色明丽，簇拥在一起，形成一个
花球。阳光照耀，江风轻拂，花朵宛如一颗颗紫色宝石缀满绿
叶幕布，摇曳生姿，让人移不开眼。

蔓马缨丹，别名紫花马缨
丹，原产于北美洲，上个世纪
90 年代被引入福州。其本是
四季都能开花，而在福州的气
候条件下，春天便是它开得最
美的时候，预计能开到四五
月，最佳的成片观赏地点为浦
上大桥南侧。

白马河公园：紫藤花瀑

闽侯盘岭村：千亩“春雪”

乌龙江湿地公园：月见草与马缨丹

地址：导航至盘岭村村委会

交通：从福州出发约2小时

花期：半个月（至4月中旬）
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地址：乌龙江湿地公园

交通：

①公交：K3路、42路、47路、
82路至金山金桔站
②地铁2号线桔园洲站
③自驾导航至乌龙江湿地
公园

花期：4—5月

赏花
指南

地址：白马河公园滨水栈道
交通：

①公交：K3路、320路、171路、
105路至斗池站
②地铁2号线西洋站B口
花期：至4月中旬

赏花
指南

枳壳花

乌龙江湿地公园月见草
（粉色）和马缨丹（紫色）

白马河公园的紫藤花

盘岭村的枳壳树树龄超过百年，
最老的已有三百多年
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