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“患儿四肢细长，臂展
超过身高，胸弯达62度、腰
弯达 53度，属于双主弯结
构，是青少年侧弯中的复杂
类型，且‘剃刀背’明显——
左、右肩高低不平，左肩下
沉突出。CT还提示多处椎
弓根发育特别细小。”针对
小嘉的情况，陈伟团队进行
了反复讨论，最后达成“尽
快手术，矫正畸形脊柱”的
意见。术后第7天，佩戴夹
克式背架后，小嘉就可以

“抬头挺胸”下地行走了，并
且身高还长高了10cm。

据介绍，马凡综合征
是常染色体显性遗传性疾
病，具体发病原因不明，是
一种发病率低但死亡率极
高的疾病。普通人群的发
病率约 10万分之一，属于
罕见病。85%的患者有遗
传倾向。

陈伟主任介绍，对于
马凡综合征合并脊柱侧弯
患者，早期可以考虑支具

治疗，当发现支具治疗无
效、畸形进展迅速时，应采
取更为有效的治疗措施。
当有手术指征时，只要无
禁忌证，应及时采取手术
治疗。“由于合并症复杂且
严重，严重的脊柱侧弯畸
形，手术矫形的风险极高，
属于骨科领域罕见的世界
性医学难题。”陈伟表示。
此外，马凡综合征无特殊
治疗，合并症状应早发现
早干预。
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福州口腔惠民工程
申领惠民补贴流程

1.报名:拨打400-0591-560热线
申领或扫描文内二维码申领，申领时
间截止到4月30日。

2.审核：等待基本信息审核及工
作人员电话进行核查确认。

3.领取：如基本信息审核通过并
且确认无误，以工作人员告知时间为
准，到指定单位使用。

4. 就诊：领取成
功后，请按预约时间
到指定单位指定医生
处就诊。 微信申领通道

一、政策介绍
看牙补贴针对福州常住居民，不限户籍、不

限年龄。口腔惠民工程主办方表示：“我们将口
腔疾病综合干预作为长期坚持的民生工程，通
过多项免费专项补贴，推动口腔健康检查纳入
常规体检项目，提高福州居民的口腔健康水
平”。

二、补贴比例及范围
补贴范围：牙齿松动、缺失、牙龈出血、牙周

炎、龋齿（蛀牙）、牙疼等，不限看牙项目。
1、费用全免：为鼓励市民重视口腔健康，报

名后可在指定就诊单位享受8项口腔检查费用
全免：

√挂号建档
√种植牙、矫正方案设计
√儿童早期颜面筛查
√口内常规检查 √口腔内窥镜检查
√全景片、CT拍摄 √牙周健康检查
√数字化三维口扫

2、补贴比例：

①种植牙可申请每颗4000元补贴，每人补

贴4000~50000元不等（细则请报名详询）；

②口腔惠民工程高度重视全口、半口牙缺

失人群，为提高其生活质量，半口牙种植补贴价

19999元起（细则请报名详询）；

③口腔疾病预防大于治疗，我们建议市民

半年左右洁牙 1 次，并为此推出 9.9 元补贴价

洁牙。

④存在牙体缺损、牙疼，可申请修复补贴，

每人补贴200~1000元；

⑤矫正补贴1~2万元，隐适美可申请免费

试戴 1副，青少年及儿童可申请免费颌面发育

评估；

⑥医保结算:
福州口腔惠民工程指定同福医口腔提供技

术支持，看牙项目若符合医保范围，可使用医保

结算。

平价看好牙 百姓更放心
响应集采号召，福州看牙补贴发放中

口腔健康关系全身健康，是
健康中国建设的重要一环。随着
集采政策的推行，居民口腔健康
意识觉醒，口腔患者就诊人数逐
步增长。居民口腔健康的长期规
划将由“治疗”为主向“预防”不断
延展，覆盖全人群、全生命周期。

目前，为贯彻落实《“健康中
国 2030”规划纲要》和《中国防治
慢性病中长期规划（2017—2025
年）》，响应国家集采政策，福州口
腔惠民工程发起全民看牙补贴，
覆盖口腔基础病种，人均补贴额
度200~50000元不等，进一步为市
民“减负”。

全省首例 不开颅摘“定时炸弹”
女子颅底查出复杂肿瘤，医生从眼睑入口微创切除，术后没有出现并发症

女孩患“天才病”一年成“剃刀背”
医生表示，“马凡综合征”是死亡率极高的遗传性罕见病，无特殊治疗，合并症状应早发现早干预

颅内发现恶性肿瘤，位置非常特殊，不仅挨着大
血管，还粘着三叉神经……这样的手术相当凶险。令
人意想不到的是，福建省立医院神经内镜微创中心
和垂体瘤中心首席专家、神经内镜全国主委洪涛教
授，仅在患者眉毛处开了小切口，经过眼睑，从硬膜
外入路就将颅底的“定时炸弹”排除。据悉，该“复杂
颅底肿瘤经眼睑不开颅术”是福建省首例，全国目前
能够完成该类手术的神经外科中心也不超过三个！

就在等待北京大医院
安排手术的时候，林女士
找到福建省立医院神经外
科魏德主任咨询。没想
到，魏德主任详细阅片之
后，告诉林女士，肿瘤可以
不开颅做，通过上眼睑处
下切口入路，可以微创解
决。“相比于开颅手术，这
个手术从硬膜外入路不进
入颅内，并发症发生的概

率会低很多。目前这个手
术全国没几个医生做过，甚
至在全球，这样的入路也并
不多见。”魏德主任说。

魏德主任介绍，今年3
月初，省立医院神经外科
成立了微创中心，神经内
镜全国主委洪涛教授受邀
担任微创中心和垂体瘤中
心的首席专家，“可以请洪
涛教授来为你手术。”魏德

主任团队与林女士沟通了
手术相关事宜后，林女士
取消了去北京手术就医的
行程。

3月底，在福建省立医
院金山院区神经外科微创
中心，医院特聘首席专家
洪涛教授团队，通过在眼
睑处切口入路，应用神经
内镜联合多模态导航技
术，成功切除了林女士颅

底的病灶。因为手术入路
避开了传统入路经过的神
经血管区域，对颈内动脉
和三叉神经的骚扰极小。
术后，林女士没有出现并
发症。

值得一提的是，因为
采用了美容缝合，愈合后
不经提醒，很难发现林女
士接受了一场如此复杂的
颅底大手术！

据介绍，41 岁的林女
士（化名）之前并没有感觉
任何不适，是在常规体检
中发现颅内有个肿瘤，磁
共振提示，肿瘤位于中颅
窝底，并且与颅内最大的

血管颈内动脉紧邻。
林女士咨询了福州多

位神经外科颅底专业的医
生。专家们都说，肿瘤位
置深，不仅靠着颅内最大
的血管颈内动脉，旁边还

有重要的三叉神经紧密粘
着，“需要开颅手术，对三
叉神经功能有很大影响，
术后可能会出现面部感觉
功能减退，面部感觉疼痛、
角膜溃疡、舌头感受障碍

等症状。”林女士还辗转咨
询了北京、上海、广州几家
大医院的神经外科专家，
得到的结论大同小异，都
说这是个大手术，创伤大，
后遗症多。

微创手术对颈内动脉和三叉神经骚扰极小

中颅窝底长肿瘤 都说要开颅手术
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据介绍，小嘉自幼身高
较同龄小朋友高，13岁的她
身高已达 172厘米，而且四
肢细长，手指、脚趾也特别
长。但是从两年前开始，妈
妈就发现小嘉的背部逐渐
弯曲，而且进展很快。

家属找了多位知名专

家治疗，但小女孩的背部弯
曲逐渐加重。不久前，小嘉
转诊到福建省第二人民医
院脊柱外科陈伟主任医师
处。团队仔细检查评估后，
明确小嘉为“马凡综合征”
脊柱侧弯。

陈伟主任医师介绍，马

凡综合征患者通常身材高
大、四肢修长，因为身形特
点在许多体育领域极有优
势，所以也被称为“天才
病”。这种“天才病”会影
响骨骼、心血管系统和眼
部等器官组织，甚至威胁
患者的生命。

四肢修长、身高挺拔……13岁的少女小嘉（化名)自幼身材就比同
龄人高，家人都很开心，认为她遗传了妈妈的身高基因。然而，两年前，
小嘉开始脊柱侧弯，而且驼背进展很快，一年多时间就弯成了典型的

“剃刀背”。到医院检查后才知道，小嘉患了一种罕见“天才病”。

13岁身高172厘米 两年前脊柱渐侧弯

手术矫正畸形 又高了10厘米
N海都记者

林宝珍

颅底肿瘤
不用开颅
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