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为了在办公室里睡得更
舒服，打工人的办公室出现了
各式各样的“午睡神器”。

福州的陈先生就身处一
个具有“午睡文化”的办公室，
每天中午到点，整个办公室就
会关灯睡觉，快到上班时间才
会开灯陆续醒来。“同事们一
般是用折叠床，也有的是直接
趴在桌子上睡觉。”陈先生说，
午睡可以保证自己下午更有
精力工作。

记者在淘宝搜索“办公

室午睡神器”发现，搜索页面
出现较多的是午睡枕以及折
叠床，其中午睡枕有双层护
肘、环抱式护颈、支撑头颈以
及多功能 U 型等多种形态。
在一款带有“办公室”“简易
午休神器”的折叠床链接内，
根据折叠床的大小、是否加
固腰部以及材质等，价格从
36 元至 188 元不等。24 小时
内已经有 1000+人购买，不少
买 家 评 价 其“ 放 起 来 很 方
便”。

即日起公开征集《海峡都市报》拍卖机构及招标代理

机构备选单位

一、入库拍卖机构要求
（一）应具备的条件：

1、入库拍卖机构必须为依法设立的拍卖机构，具有

中华人民共和国拍卖经营批准证书，同时具备中国拍卖

行业AAA企业资质（证书有效期内）。

2、入库拍卖机构必须符合《中华人民共和国政府采

购法》第二十二条有关规定。

3、入库拍卖机构必须在福州地区依法设立，或在福

州地区有分支机构，具备开展福建省内拍卖业务的能力。

4、入库拍卖机构当前应正常经营，未被列入失信企业名单。

5、入库拍卖机构承诺不向我方收取拍卖费。

6、如有需要，入库拍卖机构可以在拍卖标的物所在

地组织拍卖会。

（二）报名时，需提交以下资质证明文件：
（1）有效营业执照副本复印件。

（2）中华人民共和国拍卖经营批准证书复印件。

（3）中国拍卖行业AAA企业资质复印件。

（4）法定代表人授权书原件(若授权代表与法定代表

人为同一人，无需提供此件)；
（5）法定代表人及授权代表身份证（正、反面）复印件；

（6）财务状况报告和依法缴纳税收、社会保障资金的

相关材料：

A、财务状况报告：提供2023年度经审计的财务报告。

B、依法缴纳税收（含社会保障资金）的相关材料：提

供2023年度的缴税证明。

注：依法免税或不需要缴纳社会保障资金的机构，应提

供相应文件证明其依法免税或不需要缴纳社会保障资金。

（7）提供通过“信用中国”网站（www.creditchina.gov.
cn）和中国政府采购网（www.ccgp.gov.cn）信用信息查询

无不良信用记录的打印件（或截图）；

备注：不良信用记录是指列入失信被执行人、重大税

收违法案件当事人名单和政府采购严重违法失信行为记

录名单等。

（8）无行贿犯罪承诺（说明）函。

（9）福建省拍卖行业协会出具的近三年未被处分的证

明，并提供三年内在经营活动未有重大违法记录的承诺函。

（10）提供资质证明文件真实、有效的承诺与声明。

(11)提供不向我方收取拍卖费用及如有必要可以在

标的物所在地举办拍卖会的承诺函。

二、入库招标代理机构要求
（一）应具备的条件：

1、具备招标代理业务经营范围，且已在福建省政府

采购网登记的招标代理机构，代理机构综合评价应具备A
级及以上等级。

2、入库招标代理机构应符合《中华人民共和国政府

采购法》第二十二条有关规定条件。

3、公司在福州市区内（马尾区、长乐区除外）有固定

办公地点,且距离福州市鼓楼区华林路 84号直线距离不

超过5公里。

（二）报名时，需提交以下资质证明文件：
（1）有效营业执照副本复印件。

（2）在福建省政府采购网（中国政府采购福建分网）

登记的有关网页打印件（须有网页链接）。

（3）法定代表人授权书原件(若投标人代表与法定代

表人为同一人，无需提供此件)。
（4）法定代表人及投标人代表身份证（正、反面）复印件。

（5）财务状况报告和依法缴纳税收、社会保障资金的

相关材料：

A、财务状况报告：提供2023年度经审计的财务报告。

B、依法缴纳税收（含社会保障资金）的相关材料：提

供2023年度的缴税证明。

注：依法免税或不需要缴纳社会保障资金的机构应

提供相应文件证明。

（6）公司在福州市区内（马尾区、长乐区除外）有固定

办公地点,且距离福州市鼓楼区华林路 84号直线距离不

超过 5公里的证明材料（租赁合同或产权证复印件、地图

截图等有关材料）。

（7）参加政府采购活动前三年内在经营活动中没有重

大违法记录以及被福建省财政厅行政处罚的书面声明。

（8）无行贿犯罪承诺（说明）函。

（9）通过“信用中国”网站（www.creditchina.gov.cn）和

中国政府采购网（www.ccgp.gov.cn）信用信息查询无不良

信用记录的打印件（或截图）。

备注：不良信用记录是指列入失信被执行人、重大税

收违法案件当事人名单和政府采购严重违法失信行为记

录名单等。

（10）提供资质证明文件真实、有效的承诺与声明。

三、报名时间：
2024年4月13日-2024年4月19日

四、报名地点：
福州市华林路 84号海都大厦五楼综合管理中心（现

场报名或邮寄报名均可。）

五、联系方式：
联系人：杨小姐 （0591）87095554
联系邮箱：1427809628@qq.com

公开征集拍卖机构及招标代理机构需求

练瑜伽、按摩采耳……福州的“午休经济”渐热

你愿意为午休买单吗？

为“午休服务”买单，
体验不一样的放松，也成
了不少打工人的选择。
11日下午，记者来到位于
井大路的一家采耳店，店
内装饰简约雅致，工作人
员身着旗袍，整体风格古
色古香。

记者了解到，该店古
法采耳 30分钟的套餐价
格65元，有着“午休甄选”

“休息小憩”的标签。店
员李女士告诉记者，到店

的基本都是年轻人，中午
多的时候会接待接近十
个客人。“我们不会硬性
规定客人体验完项目后
必须离开，如果空位足
够，客人可以继续留下来
小睡一会。”

记者还了解到，店内
即将推出专为上班族打
造的体验项目，“我们这
个项目在正常采耳的基
础上加入了很多内容，目
的就是为了助眠。”据该

店经理封先生介绍。
记者体验了近四十

分钟的采耳助眠项目，随
着古典轻柔的音乐在耳
边响起，整个人沉浸其中
不由得放松下来。

位于鼓东路的一家
瑜伽店也推出了专门为
上班族打造的精品小班
团课，上课时间为中午12
时 20 分至 13 时 30 分左
右，正好处于午休时间，
下课后还能休息一会。

记者了解到，除每周六不
上课之外，其他每天上课
的课程都不一样，来上课
的都是周边单位的工作
人员。“可以在小程序上
进行预约，我们满三人开
课，六到十人满员，一般午
休的大班会有五六个人左
右。”负责人曾女士告诉记
者，中午的课程一般以肩
颈课程为主，“练习肩颈
可以改善颈椎病问题，改
善气血，锻造身材。”

对于当代打工人来说，午休是一天工作中宝贵的“自我充电时间”，各种午睡神器、练瑜伽、按摩采
耳……午休的打开方式在“打工人”的探索中不断刷新，“午休经济”也随之兴起，不少商家针对“午间
消费”这一热点时间段推出相应套餐。

办公室内午休“花样”多 “午休服务”悄然兴起

海都讯（记者 毛朝青
实习生 王灵婧 文/图）
15日，福州市民陈先生在
智慧海都平台报料称，仓
山区城门镇浚边村蒋宅
旁的活力南台绿道一处
桥面上有裂缝，存在安全
隐患。

接到报料后，记者来到

现场看到，裂缝位于活力南
台绿道桥面东侧的引桥与
主桥连接处，裂缝约 8 米
长，桥面上的红砖凹凸不
平，形成的落差最高处有 5
厘米，在桥始端还有一处石
墩出现倾斜。

记者发现，绿道旁杂草
丛生，草坪上布满了落叶，

一旁木质结构的座椅也因
无人维护，出现腐烂和脱
落。记者看到绿道边有市
民在泡茶，他们也觉得这么
好的绿道怎么相关部门没
有来维护，桥面出现裂缝，
在桥面上通行，还是很危险
的。

随后，记者向福州市

12345 便民平台反映该情
况，接线工作人员表示，会
将此情况反映给相关部门
解决。

陈先生报料，线索费
50元

南台绿道一处桥面出现裂缝
位于仓山区城门镇浚边村蒋宅旁，市民担心有安全隐患；12345平台工作人员

表示，将反映给相关部门解决

N海都记者 林涓
实习生 邬璇

▲

桥面出现裂缝
（画圈处）


