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老公被蛇咬 老婆模仿电视剧吸毒
医生提醒，如患有口腔溃疡或口腔黏膜有破损，或导致中毒

收到“提前查询录取结果”短信、出游预订机票被告知须退改签……

准大学生们 警惕这些潜在骗局
随着高考落下帷幕，准大学生们即将迎来人生新的篇

章。而总有一些不法分子，借高考之机炒作虚假信息，误导
公众。泉州市反诈骗中心提醒准大学生们，要提高警惕，防
范随时有可能出现的骗局。

此外，准大学生在办理银行卡和手机卡时，必须
保持高度的警惕性，以防范“两卡”犯罪。首先，选择
正规的银行和手机运营商进行办理，避免在非官方或
不明来源的渠道办理，以减少被骗取个人信息和资金
的风险。

其次，在办理过程中，不要随意透露个人敏感信
息，如银行卡密码、验证码等，确保信息的安全。此
外，定期检查和更新自己的账户信息，及时发现并处
理异常交易或未授权的操作。

提醒：个人的银行卡、手机卡只能供自己使用，切
勿以任何方式出租、出借、出售给他人使用，更不能贪
图利益，协助诈骗分子进行搭建通信线路、转账洗钱
等违法犯罪行为。

高考结束后，同学们将有更多的自由时间上网。
然而，网络世界也是诈骗分子的活动场所。他们可能
通过虚假兼职、网络购物、网络贷款、二手交易陷阱等
方式实施诈骗。因此，同学们在上网时，一定要保持
警惕，不要轻易点击不明链接，不要随意下载不明软
件，更不要轻信陌生人的“甜言蜜语”。

提醒：在这个信息高度互联的时代，我们必须学
会隐藏自己的真实信息，避免个人隐私泄露至关重
要。这包括谨慎使用社交媒体，不随意公开个人信
息，以及学会使用虚拟身份进行网络交流。同时，为
了保障设备和数据的安全，学会安装电脑和手机的防
护软件也是必不可少的技能。

高考结束后，许多同学会选择出门旅游放松身心。在享
受美好时光的同时，也要提高警惕，防范各类旅游诈骗。特别
是在预订机票时，切记防范“机票退改签”骗局。

订购机票后，等待出行的你，突然被告知航班延误或取消
时要小心，这可能是骗子设下的陷阱。近日，泉州市民李先生
接到一陌生电话，对方称是航空公司客服，告知因李先生乘坐
的航班延误，要退300元延误费。李先生信以为真，点击对方
发来的链接下载了一款名为“云服务”的APP。随后，对方以
验证资金为由，要求李先生打开该APP的“屏幕共享”功能。
李先生按照对方指示进行操作，被骗走20000元。

提醒：订购机票要通过官方途径、正规平台，避免信息泄
露，当被告知航班延误或取消，务必提高警惕，通过官方渠道
核实信息真伪，退款一般原路退回。不要随意点击不明链接，
也不要安装来历不明的APP，更不要随意开启“屏幕共享”。

高考结束后，家长和考生都在焦急地等待分数和录取结果。不法分
子通过家长群、考试群、手机短信等渠道发送“提前查询分数”“提前查询
录取结果”的虚假广告链接实施诈骗。链接中要求填写考生身份证号、
准考证号等相关信息，并交纳一定的查询费用，一旦上当，不但有财产损
失，还会泄露个人信息。

提醒：在填报志愿时，一定要通过正规渠道查询学校信息，不要轻信
非官方渠道发布的信息，更不要轻易转账汇款。

别被虚假信息误导

N海都记者
黄晓燕

出门旅游 警惕“机票退改签”骗局

开心上网 避免个人隐私泄露

办理“两卡”注意个人信息安全

菜地里干着活，老李（化名）突然感觉右脚一阵剧痛，定睛一看，滑走
一条蛇！情急之下，一旁的老婆效仿电视剧，直接下嘴帮他吸毒液。

短短3天时间，泉州市第一医院急诊科接诊了两位被毒蛇咬伤的居
民。医生提醒，用嘴吸出毒液，如果患有口腔溃疡或口腔黏膜有破损，毒
液会通过破损黏膜进入血液导致中毒。

第一，脱离。立即远
离被蛇咬的地方。若在
水中被蛇（如海蛇）咬伤，
应立即将受伤者移送到
岸边或船上。

第二，认蛇。尽量记
住蛇头、蛇体、斑纹、颜色
等特征。有条件者，可拍
摄留存致伤蛇的照片。

第三，解压。去除受
伤部位的各种受限物品，
如戒指、手镯、脚链、手

表、较紧的衣裤袖、鞋子
等，以免后续肢体肿胀后
难以取下。

第四，镇定。精神紧
张容易导致心跳加速，加
快血液循环，从而加速毒
素扩散。

第五，制动。尽量保
持全身制动，可用树枝或
夹板固定伤肢。受伤部
位要放在低于心脏水平
的位置，以减少毒素的回

流和吸收。
第六，包扎。绷带加

压固定是唯一推荐用于
神经毒类毒蛇（如银环
蛇）咬伤的急救方法，松
紧程度以可插入手指为
准。每隔 15 至 20 分钟放
松绷带 1 至 2 分钟，以免
肢体因长时间缺血而坏
死。

第七，尽快将伤者送
去有抗蛇毒血清的医院。

“夏季炎热，蛇类进入
活跃期，每年的 5 月至 10
月也是蛇攻击人的多发
期。”泉州市第一医院急诊
科主任朱景法表示。

据介绍，根据蛇毒对
机体的效应，毒素可分为
血液毒素、神经毒素、细胞
毒素和混合毒素。神经毒
损伤伤口反应轻，局部症
状不明显，往往容易被忽
视，但随着病情进展，会出

现视物模糊、上睑下垂、肢
体乏力、胸闷、言语吞咽困
难，严重者引起呼吸功能
衰竭致死。

目前，泉州地区最常
见的毒蛇是竹叶青、烙铁
头、眼镜蛇。竹叶青、烙铁
头属血液毒类毒蛇，眼镜
蛇属细胞毒类毒蛇。其
中，竹叶青白天晚上均会
活动，生活于山区树丛或
竹林，常栖息于溪涧边灌

木杂草或山区稻田田埂杂
草，或宅旁柴堆、瓜棚。

朱主任强调，抗蛇毒
血清是治疗蛇咬伤中毒唯
一切实有效的抗蛇毒药，
被毒蛇咬伤后越早（黄金
时间 2~4 小时）使用抗蛇
毒血清，疗效越好，恢复越
快，预后越佳。即使是无
毒蛇咬伤，也必须进行常
规消毒，并注射破伤风疫
苗。

无独有偶，近日，永春
60 多岁的王阿婆（化名）也
不幸中招。

6 月 9 日晚，王阿婆结
束 了 田 地 劳 作 ，准 备 回
家。当时，她正走在小路
上，突然，右脚传来一阵剧
痛——她被蛇咬了！天色
暗黑，王阿婆没看清蛇的

样子，回到家，她也没上医
院，而是自行将伤口切开
一点，再敷上一些草药。
结果第二天醒来，右脚又
红又肿，疼痛厉害，家人紧
急将她送医。

“送来时，老人一直喊
痛。其右足足背上有两点
状的咬痕，足背、脚踝、右小

腿肿胀明显。”颜才荣医生
介绍，从临床症状以及抽血
结果来看，疑被“烙铁头”咬
伤。他们为老人注射了抗
五步蛇毒血清，并辅以肌注
破伤风、抗炎、抗过敏、补
液、穴位放血疗法、消肿止
痛等措施。目前，王阿婆的
伤情稳定。

7日，石狮50来岁的老李
正在菜地里干活，突然穿着拖
鞋的右脚传来一阵剧痛。一
看，一条蛇“嗖”的一下没了
影。一旁的老婆见状，竟学着
电视剧的样子，埋头用嘴为他
吸吮毒液。担心蛇毒扩散，她
又找来一根铁丝在伤口上方
绑扎，再将老李紧急送医。

“根据症状及抽血检查报
告，结合当地蛇种，初步考虑为
眼镜蛇咬伤。”泉州市第一医院

急诊科主治医师颜才荣说，随
后，他们为患者切开伤口、引
流，注射抗眼镜蛇毒血清等，经
救治，老李近日顺利出院。

值得注意的是，这起蛇
咬人事件中，老李家人的紧
急处置方式让医生们惊出了
一身冷汗。

“这位家属犯了两个致
命错误：第一，被蛇咬伤后，
用嘴吸出毒液。如果患有口
腔溃疡或口腔黏膜有破损，

毒液会通过破损黏膜进入血
液导致中毒。第二，对伤口
绑扎。绑扎仅适用于神经毒
类毒蛇（如银环蛇）咬伤的急
救方法，对于非神经毒类毒
蛇，一般不建议绑扎，因为可
能会造成肢体肿胀更严重，
导致局部皮肤坏死。正确的
自救方法是，立即用大量清
水冲洗伤口，冲去皮肤表面
的毒液，减少毒素的吸收，并
及时送医。”颜医生指出。

N海都记者
刘薇

用嘴吸毒、铁丝绑扎 医生：这种救治方法是致命错误

被蛇咬伤后自行敷药 伤口红肿痛紧急送医

被蛇咬伤这样做

治疗黄金时间是2~4小时
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