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北宋末年的抗金英雄
李纲是福建邵武人，虽常
年仕东京，主战报国，但
一生也曾因仕途起落，六
次入闽。其后三次入闽，
都寓居福州。他曾在西
湖的湖心亭应友人之约
赴 宴 ，写 下 一 首《宴 湖
亭》，体现其寓居福州的
赋闲心境：“画栋翚飞瞰
曲塘，主人情重启华觞。
月摇波影鳞鳞碧，风入荷
花苒苒香。散策幸陪终
日适，开襟还喜十分凉。
天涯随分同清赏，何必南
园作醉乡。”闲适之中，却
隐隐透露出他屈身南方、
壮志未酬、酒醉浇愁的内

心隐痛。
南宋绍兴元年（1131

年）三月中旬，年已老迈的
李纲携家人又抵福州，先
是寄居安国寺，六月移居
南台天宁寺，后来又迁居
城东报国寺。他写了一首
《自天宁迁居城东报国寺》
说：“多病维摩只一床，徙
居又复借僧房。荷花欲吐
乍舒叶，荔子未丹先有
香。皓月解寻朱户入，南
风偏傍北窗凉。吾年半百
行休矣，万事悠悠皆可
忘。”在荷花舒叶盛放之
时，年迈的李纲放松了身
心，有了“万事悠悠皆可
忘”的慨然心境。在几起

几落之间，福州的荷花，成
为这位奋战一生的民族英
雄治愈创伤的心灵之乡。
1140 年 ，李 纲 病 逝 于 福
州。福州晚清重臣林则徐
借李纲的书斋之名，命名
了福州西湖的“桂斋”，并
从屏山迁来李纲祠堂，题
祠联曰：进退一身关庙社，
英灵千古镇湖山。

福州西湖还有一座
“荷亭”，是当年林则徐任
浙江巡抚时，见江南织造
署内有一种名叫“五品”的
荷花，便把它带回故乡种
在西湖荷池里，亭上的对
联“胜迹犹存艳，说荷花五
品”也颇有意思。

初夏榕城宜

海都讯（记者 周婉怡
郭思琪/文 梁展豪/图）
近日，福建的雨水“作威作
福”，中雨到大雨轮番上
阵，局部地区更有暴雨。
据福建气象台消息，接下
来两天，福建依旧雨水不
断，14—15日，福建中北部
地区有暴雨，部分大暴雨，
其余地区部分有中雨到大
雨，局部暴雨。

福州的天气舞台也
十分“热闹”，雨水成为了
绝对的主角，行人们穿梭
在街巷之间，雨伞和雨靴
成了出行标配，湿答答的

裤脚也成了常态。记者
从 福 州 气 象 台 获 悉 ，
15—16日白天到夜里，福
州阴天间多云有小到中
雨伴有雷电，部分乡镇大
雨到暴雨，未来三天市区
的最高气温在 31℃左右，
体感闷热，要注意适当补
充水分，谨防中暑。

雨水意犹未尽
出行“湿”意浓浓

N新华 中央气象台
海都记者 郭思琪

近期，江南、华南地区
出现较强降雨过程，国家防
总于 6 月 13 日 9 时针对广
西、福建启动防汛四级应急
响应，派出两个工作组分赴
两省份协助指导工作。

12日以来，江南、华南
及贵州南部、云南等地出现
较强降雨过程，福建西北
部、浙江南部、江西中部、湖
南中东部、广西东北部、云
南西南部等地部分地区降

大到暴雨。据预测，未来 3
天江南、华南地区仍有大到
暴雨，局地大暴雨，并伴有
短时强降水、局地雷暴大风
等强对流天气。

记者从福建省防汛抗
旱指挥部获悉，6月13日下
午，省防指召集应急、气象、
水利、自然资源、住建、交
通、消防救援、森林消防等
部门会商，分析研判近期强
降雨发展趋势和影响，视频
连线福州、南平、三明、宁德
等地市及有关县（区）防指，
调度部署防御工作。

会商指出，本轮强降
雨过程持续时间长、累计
雨量大、暴雨落区集中、致
灾风险高，特别是南平、三
明、宁德、福州等地仍有持
续性强降雨，有关地区和
部门务必高度重视，强化
防御措施，确保人民群众
财产安全。

中央气象台 6月 13日
18时继续发布强对流天气
黄色预警，预计 6 月 13 日
20时至 14日 20时，内蒙古
东南部、黑龙江中部和南
部、吉林中部、辽宁中西部

和东南部、山西东部和南
部、河北中南部和东北部、
北京、天津、山东、河南南部
和西部、江苏北部、江西中
部、福建东南部、贵州南部、
广西北部、广东北部等地的
部分地区将有 8 级以上雷
暴大风或冰雹天气。其中，
福建东南部和西北部、四川
南部、贵州南部、广西北部、
广东西北部等地的局地小
时雨量大于 50 毫米，最大
可达80毫米以上。

预计，强对流的主要影
响时段为今日午后至傍晚。

国家防总对闽启动防汛四级应急响应
省防指部署暴雨防御工作，本轮强降雨过程持续时间长、累计雨量大，南平、三明、

宁德、福州等地仍有持续性强降雨

在我国南方，随着南
海季风的爆发，西太平洋
副热带高压明显减弱东
退，南海区域开始盛行西
南风，对流活跃，降水明显
增强。季风气流携带充沛
的西南暖湿水汽从热带印
度洋和南海输送到东亚大
陆，长江以南地区对流性
强降水过程显著增多增

强。
南海夏季风的爆发也

意味着我国将全面进入主
汛期。华南多雨将持续，
西南雨季、长江流域梅雨
季陆续展开。近期，我国
南方已多次出现降水过
程，国家气候中心监测数
据 显 示 ，广 东 、广 西 、福
建、海南、浙江、台湾部分

地区自 5 月下旬以来的平
均累计降水量均超过 200
毫米，较常年同期明显偏
多。

国家气候中心最新监
测显示，2024 年南海夏季
风于 5 月第 6 候（具体为 5
月26日）爆发，较常年（5月
第4候）偏晚2候，强度接近
常年到偏弱。“有研究发

现，南海夏季风爆发偏晚
的年份，南亚和东亚夏季
风将偏弱，长江流域及其
以南地区降水可能偏多。”
国家气候中心首席预报员
郑志海说，“今年长江流域
及其以南地区需着重注意
防范极端强降水天气的发
生。”

（都市快报）

□相关链接 南方雨水连连 南海夏季风爆发是关键

N海都记者
吴雪薇/文 毛朝青/图

夏天到了，天气热了起
来，公园的荷花也开了起来。
接天莲叶无穷碧，福建多溪流
湖塘，早在一千多年前就已经
广泛种植荷花了。那时候的
福州人看荷花，与今天的福州
人看荷花，有着同样的乐趣
吗？借着盛放的荷花，我们就
来聊一聊福州的“荷”故事。

一池荷花，十里清香。
今夏的第一波荷花已经开
了。在福州的茶亭公园、金
山公园、光明港公园、闽江
公园南园……荷塘中荷叶
摇曳，湖水波光粼粼，在暖
风微醺中隐隐飘来属于夏
日的清香，如诗如画。若周
末郊游，想要去远一点的，
旗山万佛寺与闽侯林柄村
的菡萏荷香，足以令人忘却
俗务，心旷神怡。

荷花，在我国有非常悠
久的栽培历史，至少起于汉
昭帝时代。据《武汉县志》

记载：孙吴时期（222—280
年），就已“多芙蓉多荷”
了。那么，福州赏荷又从何
而始呢？福建多溪流湖塘，
早在一千多年前就已经广
泛种植荷花了。最有名的
赏荷胜地，当数福州西湖。
唐五代闽王王审知时，宫妃
陈金凤有一年端午在福州
西湖赏龙舟赛，见满湖长着
繁盛的荷花，兴作《乐游曲》
一首，使宫女同声歌之：“龙
舟摇曳东复东，采莲湖上红
又红。波澹澹，水溶溶，如
隔荷花水不通。西湖南湖

斗彩舟，青蒲紫蓼满中洲。
波渺渺，水悠悠，长奉君王
万岁游。”这可算是西湖较
早的赏荷诗篇了。

陈金凤（894—935年）原
是王审知后宫中的才人，有
诗才，也喜欢玩乐。在公元
927年王审知次子王延钧联
手王延禀（王审知养子）发动
的宫廷政变中，她先被封淑
妃，又立为后，935年十月在
政变中被杀，一生可谓荣华
而又坎坷。但她的赏荷诗却
流传下来，让后人窥见千年
西湖的壮阔与柔婉之美。

植荷可供观赏，福建
成规模的荷花种植以闽西
北地区较为普遍。

据介绍，规模化的荷花
种植多以采收莲子为主，最
有名的则是建宁县出产的

“建莲”。此外，建阳、浦城、
政和、屏南等地也盛产莲

子，且远销海内外。
宋代和尚参寥子在

《咏荷花》中曾留下“五月
临平山下路，藕花无数满
汀州”两句，可见宋代的长
汀就在规模植荷了。近年
来，福建罗源县还在荷塘
里尝试打造“荷虾共生”的

立体养殖模式，塘中养荷，
荷下放养小龙虾，一年下
来可产 10万公斤小龙虾。
这样不仅荷花季节可供游
客观赏，养殖出的“荷花
虾”也个大鲜亮，肉质鲜
美，实现了经济发展和生
态保护的双赢。

坎坷宫妃，歌西湖荷花千年美

湖亭芳荷，慰抗金英雄报国心

植荷观赏也致富

14日 中雨转阴
26℃~31℃

15日 中雨转小雨
26℃~32℃

16日 小雨转阴
26℃~31℃

福州市区今起三天天气
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今夏的第一波荷花已盛开


