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海都讯（记者 唐明亮）
为进一步规范个人住房公
积金贷款管理，维护住房公
积金缴存职工的合法权益，
支持缴存人住房消费，福
建省住房和城乡建设厅联
合省财政厅、中国人民银
行福建省分行日前出台
《福建省住房公积金个人
住房贷款管理办法》（以下
简称《办法》）。《办法》自
2024年 7月 1日起施行，有
效期五年。

《办法》提出，凡具有
完全民事行为能力及符合

相关条件的住房公积金缴
存职工，在缴存地购买、建
造、翻建、大修自住住房
时，均可申请公积金贷款
（含组合贷款）；在缴存地
外购买自住住房时，可向购
房地公积金中心申请异地
公积金贷款。异地公积金
贷款适用贷款地公积金中
心政策，异地贷款职工与本
地贷款职工享有同等权益。

那么，公积金贷款最高
能贷多少，最长能贷多久？
《办法》明确，公积金贷款额
度由公积金中心根据借款

申请人家庭收入、生育子女
情况、住房公积金缴存额、
住房总价款、抵（质）押物价
值等进行综合测算确定，不
得超过公积金管委会确定
的公积金贷款最高额度和
抵（质）押物价值的80%。

以福州目前的公积金
贷款政策为例，职工家庭住
房公积金贷款最高可贷额
度统一为双职工 80 万元、
单职工 50 万元；符合生育
政策的多子女家庭购买自
住住房申请住房公积金贷
款的，住房公积金贷款额度

测算时，其中二孩家庭另加
20万元，且最高贷款额度为
双职工 100万元、单职工 70
万元；三孩家庭另加 40 万
元，且最高贷款额度为双
职工 120 万元、单职工 90
万元。

贷款期限不得超过 30
年，大修自住住房的贷款
期限不超过 10 年，且贷款
到期日不超过借款申请人
法定退休时间后 5 年。贷
款利率按照中国人民银行
有关规定执行。遇到法定
贷款利率调整时，公积金

贷款期限为 1 年以内（含）
的，利率不作调整，公积金
贷款期限为 1年以上的，于
次年 1 月 1 日起执行新的
利率标准。

在贷款期间内，当借
款人发生符合公积金中心
规定情形时，可向公积金
中心申请办理贷款变更业
务，经公积金中心审批同
意后，可对借款合同原约定
的内容进行变更并签订书
面协议，主要包括：提前还
款、还款账户变更、还款方
式变更、贷款期限变更、联

系信息变更等。如办理组
合贷款的，还须经发放商业
性个人住房贷款的受托银
行同意后方可变更。变更
影响月还款金额的，公积金
中心应根据贷款余额、剩余
期限、还款方式、利率，重新
确定并告知借款人新的还
款计划。

为确保贷款资金安全，
《办法》还要求，发放公积金
贷款时，借款申请人必须提
供担保。对于购买自住住
房的，原则上以本次公积金
贷款所购房屋设定抵押。

N据新华社电

记者 1 日从国家卫生
健康委了解到，国家卫生健
康委委托国家心血管病中
心牵头，组织相关领域专
家，针对成人高血压、高血
糖症、高脂血症、高尿酸血
症等四类慢性病，研究制定
了营养和运动指导原则
（2024 年版），进一步强化
慢性病防控关口前移，提高
慢性病患者维护和促进自
身健康的能力。

根据指导原则，在营养
方面，成人高血压、高血糖
症、高脂血症、高尿酸血症
等四类慢性病患者要坚持
健康膳食、控制能量摄入、
保证新鲜蔬菜和水果摄入
量、限制烟酒或不饮酒等；
在运动方面，四类慢性病患
者要坚持有规律的运动，适
度量力，循序渐进等。

据介绍，高血压是一种
全身性疾病，可导致脑卒
中、冠心病、心力衰竭、肾功
能衰竭等严重并发症，目前

我国成人高血压患病率约
为 27.5%。高血糖症（包括
糖尿病前期和糖尿病）是一
种以慢性血糖升高为特征
的代谢状态，成人糖尿病
患病率约为 11.9%，糖尿病
前期检出率为 35.2%，50
岁及以上成人糖尿病患病
率更高。

高脂血症是一种由遗
传因素和环境因素共同作
用导致的脂质合成和代谢
紊乱的疾病，成人高脂血
症的患病率约为 35.6%。

高尿酸血症是一种代谢性
疾 病 ，总 体 患 病 率 约 为
13.3%。

国家卫生健康委医疗
应急司有关负责人说，各地
要充分发挥各级医疗卫生
机构引领带动作用，加强对
相关慢性病患者营养和运
动等非药物措施干预和指
导，引导公众提高慢性病自
我管理的健康意识，通过合
理膳食和科学运动有效控
制慢性病相关危险因素，不
断提升群众健康水平。

榕多孩家庭公积金最高可贷120万元
我省出台住房公积金个人房贷管理办法，贷款期限不得超过30年，大修自住住房的

贷款期限不超过10年

进一步强化慢性病防控关口前移
我国发布四类慢性病营养和运动指导原则，加强对慢性病患者

营养和运动等非药物措施干预和指导
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韩国政府 7月 1日宣
布，将新设人口战略企划
部，由一名副总理级官员
主管，以统筹应对低生育
率和老龄化问题。

根据当天公布的政府
机构重组方案，人口战略
企划部将分别从保健福祉
部、企划财政部接管制定
人口政策和人口中长期发
展战略的事务，下辖管理
低生育率、老龄化、劳务和
外来移民等事务的新老机
构，成为韩国应对人口问
题的“指挥塔”。

韩国政府预计，在国
会通过相关法案三个月
后，人口战略企划部将正

式成立。
低生育率和老龄化问

题已成为韩国面临的严峻
挑战。总统尹锡悦上月就
此称，韩国已进入“国家紧
急状态”。近年来，韩国投
入大量资金鼓励生育，包
括提供现金补贴、保姆服
务和支持不孕症治疗，但
总和生育率还是不断下
降。

韩国统计厅数据显
示，2023年韩国总和生育
率降至 0.72，比前一年下
降近8%，且远远低于维持
韩国目前 5100 万人口所
需2.1的水平。专家估计，
按照当前总和生育率，韩
国人口到 2100 年将减少
近一半。

韩国拟设“人口部”
扭转低生育率

N科技日报

记者从中国科学院高
能物理研究所获悉，历经
近 7个月的奋战，国家重大
科学基础设施高能同步辐
射光源（HEPS）储存环 7月
1 日完成全环闭环安装。
这标志着 HEPS 储存环实

现全环贯通，正式进入联
调阶段。

HEPS 储存环用于储
存高能高品质电子束，同
时产生同步辐射光，是世
界上第三大的光源加速
器、国内第一大加速器，其
束 流 轨 道 周 长 约 1360.4
米。 2023 年 12 月 11 日，

HEPS 主体设备安装闭环
以来，储存环真空、注入引
出、高频、低温、插入件、电
源、束控、前端区等系统随
即开启了紧张的安装和调
试工作。

据悉，HEPS由国家发
展改革委批复立项，中国
科学院高能物理研究所承

担建设，2019 年 6 月启动
建设，建设周期 6.5 年，建
成后，将成为世界上亮度
最高的第四代同步辐射光
源之一，也将是中国第一
台高能量同步辐射光源，
将面向航空航天、能源环
境、生命医药等领域用户
开放。

大国重器将上新
高能同步辐射光源储存环实现全环贯通，是国内第一大加速器 N据新华社电

中国青年羽毛球队运
动员张志杰6月30日在印
度尼西亚日惹参加亚洲青
年羽毛球锦标赛团体赛小
组赛最后一场比赛时，在
场上突然晕倒，此后经抢
救无效去世。亚洲羽毛球
联合会、中国羽毛球协会
等多方发布公告，对张志
杰的不幸离世深表哀悼。

亚洲羽毛球联合会 1
日发布公告称，张志杰在
傍晚的一场比赛中晕倒在
球场上，被送往医院后于
当地时间 6 月 30 日 23 点
20分去世。

“亚洲羽毛球联合会、
印尼羽毛球协会和组委会
对此深表悲痛，并向张志
杰的父母、家人和中国羽
毛球协会表示最深切的慰

问。”公告中写道，“世界羽
坛失去了一位富有天赋的
选手。”

“我们对张志杰在国
际赛场上比赛时突发疾病
不幸离世深感痛心，对社
会各界给予张志杰的关
心、帮助表示由衷的感谢，
将竭尽全力为张志杰的家
人提供帮助，做好各项善
后工作。”中国羽协在公告
中写道。

据记者了解，张志杰
的家人和浙江省羽毛球队
的相关人员将尽快赶赴印
尼处理善后事宜。

张志杰 2007 年 1 月
30日出生，曾获2023年全
国青年羽毛球锦标赛乙组
男子单打冠军、男子团体
冠军，2024年全国青年羽
毛球锦标赛乙组男子团体
冠军。

17岁羽毛球小将不幸离世
各方深表哀悼

HEPS效果图（中科院高能物理研究所/图）


