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抓住担心孩子被落下心理，劝导家长报班买课，有培训机构表示要抓紧“弯道超车”

暑期勿成孩子“第三学期”

人们应该都还记得，
去年就有一些商家打着

“暑假最可怕”的旗号贩卖
焦虑，针对焦虑的家长带
货卖课。后来一些平台对
这种贩卖教育焦虑的现象
予以整治，不料到了今年，

“暑假最可怕”换了个套
路，变成“利用暑假‘弯道
超车’”的话术。这类广告
语瞄准了不少家长担心孩
子暑假被同龄人落下的心
理，同样还是在制造暑期
焦虑。

一些线上线下培训机
构 宣 扬 的 所 谓“ 弯 道 超
车”，就是让孩子放弃愉快
的暑假时间，抓紧补习功
课或预习新课。为此，家

长要么花钱给孩子报培训
机构的课程，要么给孩子
购买培训机构提供的各种
教辅资料。“弯道超车”最
终的结果，不过是培训班、
教辅资料掏了家长的钱
包，填满了孩子的暑假，贩
卖教育焦虑的培训机构赚
得盆满钵满。

在孩子们的暑假安排
主要还是由家长主导的情
况下，家长应该明白一个
基本道理，就是国家教育
部门制定全国大中小学生
的暑假制度，根本的目的
是让孩子在假期得到充分
的休息，利用假期的时间
培养和发展自己的兴趣爱
好，促进身心健康成长，而

不是为了让孩子实现所谓
的“弯道超车”。

对于一些线上线下教
育培训机构大肆贩卖教育
焦虑、炮制所谓“弯道超
车”的话术，广大家长要保
持足够的理性淡定，学会
拒绝被诱导、被套路。同
样重要的是，各地教育行
政部门、网信部门等应依
法依规加强对暑期教培市
场的综合治理，尤其对长
期制作发布教育焦虑内容
信息的相关自媒体应作严
肃处理，防止不良商家通
过无底线制造教育焦虑带
货卖课，为孩子们拥有一
个完整、愉快的暑假提供
坚实保障。

“暑期焦虑”风除了在
网上蔓延，一些线下教育
培训机构的老师，也悄然
将暑期培训与考试成绩、
择校升学等挂钩，人为制
造焦虑。

在西三环附近的一家
培训机构，一名老师卖力
地向一名小学生家长推荐
新推出的暑期试听课。得
知孩子此前并未在任何培
训机构学习后，这名老师
说，孩子需要好好利用暑
假“赶上去”。

“现在的小孩，三四岁
就开始学英语，一年级就开
始学奥数。无论是数学还
是英语，提前学已经很普遍
了。”这名老师称，小学三、
四年级的时候，90%的孩子
英语就已经能够达到初中
一、二年级的水平，有些孩
子甚至达到高中的英语水
平。既没有在外面报过英

语班，也没有在课外提前学
过英语的小孩，一个学校也
找不出几个。如果不提前
学英语，等上了初中，成绩
最多也就是中等水平。而
学了奥数，不仅可以参加奥
数比赛，还可以参加一些学
校的考试。当问到是什么
样的考试时，老师悄悄说，
就是所谓的“点招”。

在一家卡巴少儿编程
乐高机器人店内，一名编
程老师正极力向一名参加
编程社团的孩子推荐暑期
的编程集训。编程老师表
示，开学以后，学校一般会
在 10月份左右，对社团的
学员进行选拔。如果暑假
不提前学，开学之后，很可
能因为跟不上而被学校社
团“刷下来”。

“有个孩子一直在我
们机构学，学到中级，已经
被校队的高级班录取了。”

这名老师还透露，学编程
可以参加区级比赛，可以
考级，还可以参加奥赛，

“对升学有用”。无论是小
升初，还是初中升高中，基
本都能用上。

记者在西长安中骏世
界城的万达宝贝王体能中
心看到，除了有儿童轮滑、
篮球、滑板等项目，店里还
推出了“考试体适能”体验
课。店门口的海报上，“让
孩子体育不丢分”“中考体
育成绩与语数外持平更是
给家长们敲响了运动锻炼
的警钟”等一系列广告语
格外醒目。

培训老师说，四、六、
八年级的体测成绩是要纳
入中考体育总成绩的。不
如趁着暑假先进行一下集
训，开学之后只要保持住
一定的训练频次，考试的
时候就能轻松很多。

还有些自媒体公众号，
虽然看似在分享一些学习
经验，却是给“带货”打掩
护，字里行间悄然传递着焦
虑情绪。

“三年级是学习的一道
分水岭”“小学阶段最重要
的是五年级”“孩子一生最
重要的转折点在初二”……
前不久，一则名为“一生都
很关键”的短视频更是在网
上疯转。视频中，各种“名
师”现身说法，为家长解读
孩子学习中的关键期。细
心的网友发现，这些关键期
竟然从0岁至6岁持续到大
三大四，让人哭笑不得。继
续看下去，三十岁、四十岁
甚至五六十岁都很“关键”。

“我这一生如履薄冰
……”评论区中，一位网友
的评论获得了数万点赞。

记者发现，一到暑期，
在各种社交平台上，宣讲各
学龄段“关键期”的自媒体
博主更多了，而且他们大多
风格相似：戴着眼镜、化着
淡妆、服装考究，妥妥的“名
师”派头。有的短视频中，
还给博主打上“金牌讲师”

“二十年教学经验”等标签。
更有甚者，一些自媒体

打着家长的旗号，分享各种
经验，并通过微信群、抖音
群、小红书群等，传递各种
信息。“不怕同学是学霸，就
怕学霸放暑假。”自媒体博
主轻飘飘的一句话，惹得不
少家长趋之若鹜。

如 此 制 造 焦 虑 图 什
么？自然是带货卖课。在
一名自称儿子 4 岁就熟练
掌握 100以内加减法的“海
淀妈妈”微信公众号中，仅

有的几篇内容都是在推销
数学启蒙课程。一名自称
爱分享的“爸爸”似乎在英
语学习上颇有心得，可在他
的自媒体号上，多篇都是在
为某英语培训机构“引流”。

“看得多了，我都没忍
住，下单了。”一位妈妈告诉
记者，孩子今年 9月上一年
级。不久前，无意中刷到一
名博主介绍如何幼小衔接
的视频，并认真地从头到尾
看了一遍。后来，相关视频
都被“精准”推送过来。最
初，她不为所动，但架不住
打开哪个平台，都是这类内
容，“感觉别的家长都认真
给孩子进行了规划，而且都
总结出经验了。按他们说
的，这个暑假最关键，就给
孩子报了好几门课。”这位
妈妈说。

暑假来临，原本打算带
孩子外出旅行的王女士却
因为一条手机广告乱了方
寸。“孩子考试成绩不错，本
来答应暑假带她去旅游，放
松一下。没想到，这几天，
不停收到各种推送广告，都
是强调暑假有多重要、一定
要好好利用假期规划孩子
学习的。”这些自动推送的
广告里，“过来人”大谈特谈
利用暑假让孩子“弯道超
车”的经验，让王女士一下
子慌了神、乱了阵脚。

记者在王女士提供的
微信小程序广告里看到，有
商家为教辅材料打上了

“2024 暑假必备”“28 天轻

松领跑新学期”等标签；有
的商家则在广告中宣称，自
己售卖的教辅材料，“3到 5
年级学生家长都在抢”，甚
至有商家自夸，如果说暑假
预习有“卷王”，那自己推荐
的这套教辅书就是“卷王天
花板”。

广告的表现形式也是
五花八门。有的商家在广
告中，让手拿教辅材料的

“家长”侃侃而谈，宣称只要
用了这套教辅材料，“小学
数学直接躺平了”；有的商
家则请来“高中生”现身说
法，在镜头前举着教辅材料
推荐称“感谢妈妈给我买这
本书，我现在觉得高中数学

嘎嘎简单”“现在非常有信
心冲刺 985、211”……在广
告中出镜的还有小学阶段
的孩子，自称“暑假坚持跟
着这套书完成 28 天打卡，
老师都会对你刮目相看”。

记者了解到，去年就有
一些商家打着“暑假最可怕”
的旗号贩卖焦虑，带货卖
课。今年，“暑假最可怕”换
了个套路，变成“利用暑假弯
道超车”的口号。这类广告
语瞄准了家长们担心孩子暑
假被同龄人落下的心理，制
造暑期焦虑。给家长的感觉
就是，如果不下单、自家孩子
不去主动“弯道超车”，就会
被大部队甩下。

“有远见的妈妈都在暑假给孩子购买了××学习礼盒”“孩子9
月份才上大班，聪明的妈妈已经开始抢跑了”“四年级之前把它们给
读完，你就偷着乐吧”“暑期让孩子把它们给读完，孩子会哭着感谢
你”……随着暑假的到来，各种让孩子利用假期“弯道超车”的宣传数
不胜数。一些自媒体、小程序纷纷用醒目的标题和夸张的语气，“劝
导”家长购买教辅材料或培训课程；而一些培训机构的老师，则偷偷
将培训课程与考试成绩、升学挂钩。

鼓吹“弯道超车”制造暑期焦虑

分享“学习经验”实则卖课牟利

挂钩考试升学 忽悠家长报班

放暑假不是为了让孩子“弯道超车”

N北京晚报
北京青年报
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7月15日，国网长泰区供电
公司在中交一公局厦门工程有
限公司的配合下，为省重点建设
项目——国省干道联十一线长
泰段二期工程进行实地勘查，确
认工程配套电力建设相关方案，
全力保障这一关键交通工程的
顺利推进。

国省干道联十一线作为福
建省内重要交通动脉之一，该项
目的二期工程仙灵旗隧道全长
4.92公里，是联十一线的关键控
制性工程。该工程通车后，从厦
门往长泰可节省15至30分钟车
程，实现一“隧”入厦，不仅大幅
提升区域交通效率，更为沿线经

济发展注入强劲动力。
该公司营销部副主任杨松

荣介绍，在接到申请用电并在工
程实施过程中，供电公司共组织
技术骨干对施工现场提供技术
指导30余次，平均供电企业办电
时长为4.48个工作日，累计送电
容量为1.658万千伏安。（郑世光）

国网长泰区供电公司：超前服务 加快省重点项目建设
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中国体育彩票福建31选7第24189期开奖公告
开奖日期：2024年7月17日

本期开奖号码：02+06+07+12+14+16+23 26
本期出球顺序：23+06+07+02+12+14+16 26

本期销售金额：
897,786元。

1,020,215.29 元
奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日
为2024年9月18日，
逾期作弃奖处理。

第 24190期开售
时间：2024年 7月 17
日 20:10:00。止售时
间：2024年7月18日
20:00:00。

中国体育彩票福建22选5第24189期开奖公告
开奖日期：2024年7月17日

本期开奖号码：01 03 04 06 22
本期出球顺序：04 01 03 06 22

中国体育彩票排列3（福建省）第24189期开奖公告
开奖日期：2024年7月17日 本期开奖号码：7 9 3

中国体育彩票福建31选7附加第24189期开奖公告
开奖日期：2024年7月17日

本期开奖号码：02+06+07+12+14+16+23 26
本期出球顺序：23+06+07+02+12+14+16 26

本期销售金额：
1,712,320元。

2,000,000.00元
奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日
为2024年9月18日，
逾期作弃奖处理。

第 24190 期开
售时间：2024 年 7
月 17 日 20:10:00。
止售时间：2024年7月
18日20:00:00。

本期全国销售金额：40,341,870元，本省
（区、市）销售金额：688,960元。

12,424,811.04元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为 2024年 9月 18日，逾

期作弃奖处理。
第 24190期开售时间：2024年 7月 17日

21:10:00。止售时间：2024年7月18日21:00:00。

中国体育彩票排列5第24189期开奖公告
开奖日期：2024年7月17日

本期开奖号码：7 9 3 2 2

福建省体育彩票管理中心

本期全国销售金额：
20,400,518元。

35,041,691.48元奖金
滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为
2024年 9月 18日，逾期作
弃奖处理。

开奖信息查询网站：https://
www.lottery.gov.cn

本期销售金额：95,476元。
本期特等奖出自：福州3501023581门店(1注)；泉州

3505010893门店(1注)。
0.00元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2024年9月18日，逾期作弃奖处理。
第24190期开售时间：2024年7月17日20:10:00。止

售时间：2024年7月18日20:00:00。

体 彩 开 奖 公 告
中国体育彩票超级大乐透第24082期开奖公告

开奖日期：2024年7月17日

本期全国销售金额：267,432,531元。
本期使用第1套摇奖球。
本期一等奖出自：北京(基本1注)、上海(基本

1注 追加1注)、江西(基本1注)。
1,063,036,330.75元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2024年9月18日，逾期作

弃奖处理。
开奖信息查询网站：https：//www.lottery.gov.cn

本期出球顺序：26+08+21+24+23 04+05
本期开奖号码：08+21+23+24+26 04+05

奖级
特等奖
一等奖
二等奖

本地中奖注数
2注

128注
2,115注

单注奖金
13,846元

50元
6元

投注方式
任选一
任选二
任选三
任选四
任选五

任选六中六
任选六中五
任选六中四
猜单双一单
猜单双二单
猜单双三单
猜单双四单
猜单双五单
猜单双六单
猜单双七单
猜单双全单
猜单双全双
任选一派奖
任选二派奖
任选三派奖
任选四派奖
任选五派奖

任选六中六派奖
任选六中五派奖
任选六中四派奖
猜单双派奖

本地中奖注数
589注

1,586注
1,181注

115注
7注
0注

15注
624注

0注
1,841注

0注
0注
0注
0注
0注
0注
0注

589注
1,586注
1,181注

115注
7注
0注

15注
624注

1,841注

单注奖金
31元
22元

128元
900元

8,000元
84,000元

100元
10元
76元
13元
4.5元

3元
4元
9元

46元
610元

1,225元
11元
6元

34元
240元

1,999元
6,000元

50元
10元
1元

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

本地中奖注数

0注
0注

12注
68注

1,771注
17,887注

单注奖金

0元
0元

1,200元
200元
20元
6元

奖级

一等奖

二等奖

三等奖
四等奖
五等奖
六等奖
七等奖
八等奖
九等奖
合计

基本
追加
基本
追加

中奖注数
3注
1注

211注
12注

205注
628注

14,199注
21,873注
28,723注

688,872注
7,133,546注

---

单注奖金
10,000,000元
8,000,000元

69,411元
55,528元
10,000元
3,000元

300元
200元
100元
15元
5元

---

应派奖金合计
30000000元
8000000元

14645721元
666336元

2050000元
1884000元
4259700元
4374600元
2872300元

10333080元
35667730元

114,753,467元

奖级

一等奖

合计

中奖注数

47注

47注

单注奖金

100,000元

---

应派奖金合计

4,700,000元

4,700,000元

投注方式

直选

组选3

组选6

全国中奖注数

7,692注

0注

29,938注

本地中奖注数

126注

0注

397注

单注奖金

1,040元

346元

173元


