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近日，有游客注意到，
漫步在坊巷之间，不时有清
凉的水雾扑面而来。原来
街区在各坊巷、风雨廊等地
精心装置了水雾设备，这些
设备每隔一段时间便会喷
洒出细密的水雾，有效地降
低了周围的温度。游客们

在水雾中穿梭，脸上洋溢着
惊喜与满足。

“本来还担心暑天出游
会热得受不了，没想到三坊
七巷有这么贴心的举措，走
在水雾中，感觉一下子凉快
了许多，游玩的兴致也更高
了。”一位来自上海的游客

李女士兴奋地说道。
除了水雾降温，游客中

心、旅游景点和部分店铺还
设置了爱心茶摊。这些茶
摊免费为游客提供解暑的
茶水，同时，街区的游客中
心还配备有藿香正气水
等。在一个爱心茶摊前，记

者采访了正在休息喝茶的
张先生一家，张先生感慨地
说：“带着孩子出来玩，就怕
他们中暑，这里不仅有降温
的水雾，还有免费的茶水，
考虑得真是周到，让我们感
受到了福州的热情与关
怀。”

悠悠夏日长 坊巷觅清凉
暑热来临，福州鼓楼区三坊七巷多举措防暑,为游客送去清凉

N海都记者 周婉怡 罗丹凌 林涓 郭思琪/文
毛朝青/图 通讯员 梁雯倩 陈晶晶

热！热！热，入伏后的福州气温不断加码，一早
打开门，就感受到热浪扑面而来。18日上午，福州
市气象台发布高温红色预警信号，预计当天福州
市的市区、高新区、闽清县、永泰县最高气温可达
38℃~40℃，局部达到 41℃。未来两天福州高温持
续发力，继续冲击40℃。今天，让我们一起来看看
高温中的榕城是怎么样的？

得很稳定 得很及时
福州昨日局部高达41℃，之后几天依旧热力十足；各部门为户外工作者送清凉

除了劳作的人们，树
儿也进入了避暑模式。近
日，福州街头出现了大量
绿色编织水袋，那是园林
部门放置的“救命袋”，为
行道树“输液”。

据福州市绿化管理处
养护科唐晓锋介绍，樟树
喜欢湿润的土壤，福州高
温干旱的天气，很容易让
它们“中暑”。尤其近年
来，福州新种了不少樟树，
它们树龄尚小，更需要被
好好呵护。

“把水装进水袋中，能
极大程度减少蒸发量。既
节约、环保，也能提高苗木
的存活率。”唐晓锋表示，
水袋底部被凿开了数个小
孔，水能源源不断地流进
树池内，让樟树时时刻刻

“喝到水”。
据悉 ，园林部门已

为金祥路、南江滨西大
道等 18 条路段 8500 株行
道树（樟树为主）进行水
袋灌水。

“福州市城管委作为
环卫行业主管部门，也一
直都在通过送水、药品表
达心意。”福州市城管委工
作人员表示，炎炎夏日，社
会各界也都在关心持续奋
战在一线的环卫工人。爱
心商家开设“爱心服务
点”，为环卫工人提供休
息、避暑、补水场所，但做
好环卫工人日常工作的防
护仍是重点。

此前，福州市、区环卫
部门和环卫企业为保障高
温环境下作业安全，曾采
取多项措施开展防暑降温
工作。“减少人工露天作业
时长，气温超过 38℃（含）
时五城区 11:30—16:00 原
则上不安排户外人工保
洁。”福州市城管委工作人
员说，要提高机械保洁作
业率，把高温时段的人工
保洁调整为机械作业为

主、快保作业为辅的作业
方式。同时，协调公共机
构，为环卫工人配发藿香正
气水、清凉油、矿泉水等解
暑降温物品，为一线环卫工
人配备 5000 顶凉帽，为
2000部快保机具增设隔热
层。而矿泉水、解暑茶饮、
绿豆和牛奶等也是属于环
卫工人的清凉“神器”。

“天气热，要注意合理
安排作息时间，做好防护，
避免中暑。”福州公交集团
积极普及防暑知识，叮嘱
驾驶员注意劳逸结合，同
时，组织人员巡查各公交
首末站驾驶员休息室内凉
茶、医药箱、空调及场站遮
阳棚配置情况。

连日来，康驰新巴士
组织人员分别前往福新公
交总站、紫阳维修车间、仁
德公交总站、苍霞公交总
站、尤溪洲东公交总站、齐

安维修车间、火车北站等
站点，为酷暑下奋战在岗
位上的一线驾驶员们送上
西瓜、菊花茶、正气水、风
油精等防暑降温物资。

18日下午4时许，在仓
山区南江滨大道的一处地
下通道，道桥维养人员正将
一袋袋装好的泥包搬运上
小推车，没几分钟，工人们
的额头手臂上挂满汗水。

“我们会给每位工人
发放藿香正气水和矿泉
水，并且调节作业时间。”
福州市市政工程中心仓山
片区桥梁经理彭泽伟介
绍，从 7 月 1 日起，他们的
作业时间调整为早上 5点
至 9 点，下午 4 点至 7 点。

“在雨季来临之前，我们需
要对区内18个地下通道进
行周期性清理与泵站清
洁，确保雨季时，所有通道
排水顺畅，防止积水。”

随着夏季的深入，全国
各地都步入了一年中最为
炎 热 的 阶 段 ——“ 三 伏
天”。今年的“三伏天”自 7
月 15 日起，将持续至 8 月
23日，共计40天，延续了近
年来的“加长版”模式。

今年，初伏期间的高温
态势或将超越往年平均水
平，成为又一热浪高峰。15
日，中国气象频道气象分析
师信欣发布，今年三伏，至
少初伏应该是热得超常年，
从 1961 年以来，历年三伏
期间全国平均气温看，热度
也在波动上升。而从常年
统计看，这段时间（15—23
日）高温日数和最高气温前
五的省会首府直辖市为：重
庆、杭州、福州、南昌、长
沙。今年15—23日，这5个
城市也是高温最多或最猛
烈的，其中，福州本周高温
全勤，最高温度达到40℃。

此外，据中国天气网统
计 的 常 年“ 三 伏 ”期 间

（1991—2020 年 7 月 15 日
至8月23日）大城市高温日
数显示，福州高温日数位列
全国第三。

白天烤，晚上焖，日夜
热不停，这是福州最近天
气的写照。18 日之后，闷
热势力还将进一步扩张版
图……以目前的预报来看，
福州接下来的一周中 40℃
的天数将登上大城市高温
排行首位。

受副热带高压控制，18
日福州主城区最高温可达
38℃~40℃左右，局地可超
过 41℃，当天上午，福州市
气象台将高温橙色预警升
级为高温红色预警信号。7
月 18日至 24日，天气没有
明显的降雨，不过要留心午
后到夜里局地可能有雷阵
雨天气造访。在强盛的副
热带高压控制下，福州依旧
是热力中心，或连续 4天最
高气温达 40℃，气温高，空
气湿度大，“焖蒸感”十足。

N海都记者 林涓/文 受访者供图

随着暑期的热浪滚滚袭来，福州鼓楼区的
三坊七巷迎来了络绎不绝的游客。在这炽热的
季节里，三坊七巷采取了一系列防暑妙招，为游
客们送上了一份清凉与惬意，让三坊七巷成为
游客们在炎炎夏日中的好去处。

为了让游客们在夜晚
也能尽情领略三坊七巷的
魅力，街区还推出了“古厝
奇妙夜”夜游主题线路。当
夜幕降临，华灯初上，古厝
在灯光的映照下别有一番
韵味。在严复故居看“坊巷
循迹·吾宗之光”情景短剧；
在小黄楼看“坊巷循迹·苹
婆之歌”沉浸式小剧场；在

水榭戏台看“月落坊巷·水
榭悠悠”沉浸式小剧场；在
郭柏荫故居看“月落坊巷·
闽都人杰”情景短剧。沿着
精心设计的线路，游客们可
以欣赏到古建筑独特的夜
间风貌，感受历史与现代交
织的奇妙氛围。

据了解，不少展馆也延
长开放时间至夜间，如三坊

七巷塔巷 29 号展馆的“古
厝新韵·奋进有你”摄影展
展至22：00，南后街75号刚

“上新”的山海福厝国潮生
活馆开放至22:00；近年来，
三坊七巷街区的林觉民·冰
心故居、严复故居、小黄楼、
郭柏荫故居、水榭戏台等旅
游景点也都开放至22：00。

“我们希望通过‘古厝

奇妙夜’，让游客们看到三
坊七巷不同的一面，同时也
为大家提供更多元化的旅
游体验。”福州名城保护开
发有限公司有关负责人表
示，未来将继续打造多元夜
间文旅业态，丰富游客休闲
观光体验，进一步延长游客
驻留时间，繁荣街区夜间文
旅消费业态。

清凉水雾降温 免费茶水解暑

坊巷奇妙夜游 感受古厝新韵
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“救命袋”上线
行道树“输液”

“焖蒸感”十足 福州本周高温全勤

送清凉“神器”调节户外作业时间

19日 晴转多云
29℃~40℃

20日 晴
29℃~40℃

21日 晴转多云
29℃~40℃

福
州
市
区

今
起
三
天
天
气

工作人员向道桥维养人员发放矿泉水等 高温下劳动后，大口喝水

游客惬意地步行在三坊七巷的水雾中


