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“树干上一粒一粒黄褐
色的，我还摘了一些回家。”
据朱先生提供的图片，记者
看到，在桃树树干上斑驳的
树皮破损处，挂着一块块黄
褐色呈透明或半透明质地的
胶质物体。据了解，这种胶
质物体正是桃胶。

业内人士告诉记者，桃
胶是桃树在外力作用下产生
伤口，或者修剪枝干后留下
伤口，树干内营养物质传输

时会从伤口渗出黏稠的液
体，通过太阳晒干，产生固体
形成桃胶。

26 日下午，记者走访
城区发现，西湖公园南门
的湖边桃树，桃枝上也留
有桃胶。正带着孩子散步
的市民李女士告诉记者，
看到过不少市民采摘，也
听说过桃胶有美容养颜的
功效，“但不确定路边的能
不能吃”。

老人养老院内摔倒 近一小时无人扶
事发福康养温泉街道养老服务照料中心；家属称停用降糖药近两月，八旬老人

摔倒数日后医治无果去世，养老院未尽到看护、告知义务

路边桃树现“桃胶”吃了“美美的”？
医生表示，不建议直接食用未加工桃胶

那么，在此事件中养
老院有何责任？

福建律师海都公益团
福建闽天律师事务所沈展
昌律师认为，老人在养老
院期间漏服降糖药近两个
月，同时，老人在摔倒后长
达 51分钟才被扶起，且养
老院又未及时将摔倒之事
告知家属，养老院明显具
有过错。

如果养老院的前述
过错与老人死亡之间具
有因果关系，根据《民法
典》侵权责任编的相关规
定，养老院应当对老人的
死亡承担相应的责任。
同时，养老院的行为若违
反了养老机构服务合同
的约定，家属也有权要求
养老院承担相应的违约
责任。

7 月 16 日，记者来到
福康养养老院，尝试联系
养老院院长王女士，对方
以“将此事交由保险公司
处理”为由拒绝接受采
访。7月 23日，记者再次
来到养老院，工作人员仍
称“保险公司还在走流
程”，调查结果还不明确。

林女士已经交代用
药，为何老人还会停服降
糖药近两个月？工作人员
表示，林女士曾将老人在
家服用剩余的药物交由护
理人员，护理人员误以为
其中包含了老人应服的所
有药物。“按照规定，家属
给老人带药应先到药房登
记、签字，再由药房统一配
药。如果说家属自行给老
人服药，那出了什么问题
要由家属来承担的。”对此
林女士表示，在与护理员、
院长沟通中，都没人提醒
她。

为何老人摔倒长达

51 分钟无人发现？工作
人员回应称，当时恰好是
午休时间，一般情况下老
人会卧床休息；此外护工
也并非“一托一”照料老
人，要协助其他老人洗澡、
穿衣等。她强调：“我们都
会提醒腿脚不便的老人，
如有需要拿取物品，可以
按床头铃呼唤护理人员，
以避免意外发生。”

至于事后未及时告知
家属，工作人员解释，护理
员将老人扶起后，误以为
老人只是从床上“滑落”，
上报给院方的也是“老人
不慎滑倒”，随后院长看望
老人时，见其并无大碍，因
此未告知家属。

“现在我们也在等待
保险公司的鉴定结果，如
果确定院方存在哪些责
任，我们也不会逃避。”工
作人员称，将会持续跟进
保险公司的调查进度，并
及时反馈给家属。

令林女士没想到的是，
几日后家属查看监控发现，
老人去世前还有一些事情
被养老院隐瞒。

7 月 5 日，老人家属办
完葬礼后前往养老院办理
结算手续并收拾遗物，其中
有一台家属安装的监控设
备。林女士说：“7 月 6 日，
我们因思念父亲才想到要
查看监控，却发现了惊人的
一幕：父亲曾于 6月 23日中
午摔倒在地，随后的51分钟

都无人进门。”
通过林女士提供的监

控视频，记者看到老人先是
从床上站起，缓慢挪步至床
边倒水，13 时 24 分要回到
床上时不慎摔倒在床沿边，
其间喊着“来人、救命”，均
无人回应，直至 14 时 15 分
护理员才进来将其扶起。

“父亲三次急诊期间，
养老院从未提过老人摔倒
过。”林女士认为，如果院
方曾提醒家属，那么在老

人住院时就可以做相关的
脑部检查。医院出具的死
亡记录显示，老人的死亡
诊断为硬膜下血肿（右侧
额、颞、顶、枕叶）、Ⅰ型呼
吸衰竭等。一名三甲医院
医生告诉记者，硬膜下血
肿是指头部受到摔伤、外
伤打击或车祸后发生于硬
脑膜下与蛛网膜之间的血
肿，是颅脑损伤常见的颅
内血肿。

根据林女士提供的养

老机构服务合同，林老先生
的养老服务费为每月 7400
元，照料等级为“介护 A”，
其中包含健康管理21项、生
活照护 15项等。合同中还
规定：当乙方发生紧急情况
时及时通知乙方监护人、丙
方或者其他紧急情况联系
人；乙方在入住期间突发疾
病或身体伤害事故，甲方应
及时通知乙方监护人、丙
方，及时联系 120等医疗急
救机构。

“6 月 25 日晚，父亲出
现乏力、头晕，被送往医院
急诊抢救室，经诊断为糖尿
病性酮症酸中毒，医生表示
与停用降糖药有关。6 月
27 日中午父亲回到养老
院，28日夜里又因为胸闷、
心率不稳定急诊，第二天早
上才送回养老院。”林女士
回忆道，之后老人的病情并
未好转，6月 30日下午，老
人因“反复人事不省伴肢体
抽搐 18小时余”再次住院，
最终于7月3日清晨因医治
无效去世。

6 月 25 日晚老人入院

后，医护人员曾告知林女
士，老人的血糖值高到无法
测量，她才知道老人已漏服
降糖药近两个月。“父亲是
今年 3 月份入住福康养养
老院的，入院前我特意整理
了一份药单，叮嘱护理人员
按时配药，（漏药）说明他们
工作上存在疏漏。父亲去
世后，（养老院）院长提出她
可以个人支付我们一万多
元的医疗费用。”林女士说，
因父亲今年已 82 岁，身体
机能原本就在衰退，加之还
有多种基础病，她便不愿再
追究责任。

近日，福州市民林女士拨打968880报料称，其父今年2月入住福康养温泉街道养老服
务照料中心（以下简称福康养养老院），6月底因糖尿病性酮症酸中毒等症状送医，加之多
种并发症，几日后去世。林女士说，事后得知父亲去世前降糖药停用近两个月，且曾摔倒
在地近一小时无人救扶，其间三进急诊室，院方始终未提及老人摔倒一事。

林女士认为，养老院未尽到看护、告知义务，应承担相应的责任。对此，养老院一工作
人员回应称，老人漏服降糖药、摔倒未告知家属等情况系沟通上存在问题，目前保险公司
正介入调查。

院方：以为老人只是从床上“滑落”

律师：养老院明显具有过错

老人三进急诊室 院方始终未告知摔倒事宜

停用降糖药近两月 老人乏力、头晕送急诊
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26日，福州市民朱先生拨打968880海都热线报料称，
他和家人在古田县某桃园游玩时，发现桃树上有许多黄褐
色的桃胶，不知道能否食用。

桃树上的桃胶可以直接食
用吗？记者采访了福建省立医
院中医科主任李红主任医师。

李红主任表示，不建议
直接食用路边或未经加工的
桃胶。“不仅是桃胶，路边的
芒果等同样不宜食用。”李红
主任说，“这是因为路边树木
长期暴露在汽车尾气中，受
到环境污染；同时，作为园林
景观用树，工作人员可能会
定期喷洒农药以防治病虫
害。直接食用，对人体健康
会构成潜在威胁。”

谈及桃胶的食补作用，
李红主任告诉记者，在胶类
物质中，比如阿胶，的确具有
一定的滋养身体的功效，但

目前没有临床证据表明桃胶
能直接消除黄褐斑和晒斑。

“不过，桃胶润泽肌肤的能
力，可能间接有助于改善皮
肤状况。”李红主任说。

此外，对于糖尿病患者
而言，李红主任介绍说，根据
文献记载及少量临床研究的
结果，桃胶在配合其他药物
使用时，有助于降低血糖并
调节胰岛素功能。“但值得注
意的是，市面上销售的商业
化桃胶产品可能含有糖分或
其他添加剂，或对糖尿病患
者的血糖控制有不利影响。”
她建议糖尿病患者在选择桃
胶时，优先考虑那些无添加、
纯天然的桃胶产品。

路边常见 多人采摘

作为景观树 或定期喷洒农药

街边桃树上结的桃胶（受访者供图）

福康养温泉街道养老服务照料中心


