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22 时 30 分许，台江区
某 24小时营业的健身房里
依旧灯火通明，市民王先
生扫码进入该健身房，换
上健身服、运动鞋后，开始
了热身运动，此刻像他一

样大汗淋漓的年轻人还有
很多。“白天在办公室里坐
了一天，晚上下班后就约
同事或朋友来一起健身。”
王先生说，在他的规划里，
健身频率为每个星期锻炼

三天，每次锻炼一个半到
两个小时。

记者打开手机 APP 搜
索附近室内体育场馆，发现
某室内羽毛球场馆显示当
前已有71人预约，上面显示

营业时间为周一至周日早
上 8 点半到晚上 10 点。市
民林先生是位羽毛球爱好
者：“平时通常在工作日的
晚上打羽毛球，场地比较
大，周末人会更多些。”

夜爬鼓山火热 古道增设路灯
夏日，夜间运动成健康新风尚；为提升夜爬体验，福州鼓山古道下院闽山

第一亭到万松湾沿线布置了300多盏路灯

那么，在售卖房屋后
得知政策变更，当事人以
情势变更主张解除合同是
否可以得到支持？

根据《中华人民共和
国民法典》第五百三十三
条规定：合同成立后，合同
的基础条件发生了当事
人在订立合同时无法预
见的、不属于商业风险的
重大变化，继续履行合同
对于当事人一方明显不
公平的，受不利影响的当
事人可以与对方重新协
商；在合理期限内协商不
成的，当事人可以请求人
民法院或者仲裁机构变
更或者解除合同。

房屋在签订买卖合
同后才被纳入拆迁范围，
虽在一定程度上无法预
见，但不存在继续履行合
同显失公平的情形，因此
不属于情势变更的适用
范围。卖方单方以此主
张买卖合同无效，违背了
诚实信用原则，法院一般
不予支持。

法官提醒，双方在真
实意思表示的前提下，依
法成立的房屋买卖合同，
对当事人具有法律约束
力，因此买卖双方应该按
照买卖合同中的约定来履
行，如果没有出现法律规
定的合同无效、效力待定

或者双方协商一致解除合
同等情形，那么买卖双方
中任意一方均不能随意反
悔，否则就需要承担违约
责任。

没有办理房屋过户登
记手续，不等于不用承担
责任。卖方签订购房合同
后即应该承担合同项下约
定的义务，享有获得房屋
价款权利的同时，也应该
及时履行合同义务，主动
配合买方做好房屋过户以
及交付手续。建议在购房
或卖房前对房屋相关政策
进行充分的了解，并在购
房合同中对此类风险的处
理进行提前约定。

房子刚卖得知要拆迁，能反悔吗？
福州市鼓楼区法院调解了一起房屋买卖合同纠纷

海都讯（记者 江方
方） 8 月 7 日下午，在
福州长乐区应急管理
局举行的例行新闻发
布会上，福州市长乐区
应急管理局局长卓香
仁介绍，截至今年 6 月
30日，长乐区发生生产
安全事故 4 起，同比减
少 3起，下降 43.86%；死
亡 2人，同比减少 7人，
下降 77.78%。长乐区
做到生产安全事故起
数和死亡人数保持“双
下降”，安全风险指数
位居全省第 9、全市第
2，持续保持在全省、全
市领先位置，安全生产
形势总体稳定。

值得关注的是，长
乐区实行科技赋能提
升安全。去年以来，长
乐区应用安全风险监
测预警系统，在钢铁、
粉尘涉爆企业开展安
全监管数字化转型试
点示范。按照计划，
2024 年底前实现涉粉
作业 30 人以上粉尘涉
爆企业及钢铁企业安
全风险监测数据通过
省级平台接入部级系
统，2025年底前实现所
有钢铁、涉粉作业 10人
以上的粉尘涉爆企业
安全风险监测数据通
过省级平台接入部级
系统，2026年底前安全
风险智能化管控能力
显著增强。

长乐

科技赋能
提升安全

房屋出售后得知政府将颁布征收公
告，卖家顿时觉得卖亏了想反悔，拒绝办
理过户登记并交付房屋，买方权益该如
何保障？近日，福州市鼓楼区人民法院
调解了一起房屋买卖合同纠纷。N海都记者 林雅璇 通讯员 陈佳

2023 年 3 月，林某通过
中介公司找到陈某正在出售
的一套房屋，并通过中介居
间签订了房屋买卖合同，林
某按照合同约定将购房保证
金 20 万元交付至交易服务
方指定的交易结算资金监管
账户。当林某要求陈某尽快
按照合同约定办理房屋过户
手续并支付后续钱款的时
候，陈某却以各种理由进行
推托，想要延长付款与过户

的时间。
原来，陈某得知近期政

府有极大可能要发布征收公
告，刚刚卖掉的房屋正好处
于征收范围之内，因此有意
拖延。林某多次要求陈某按
照约定履行合同义务无果，
起诉至鼓楼法院，希望以法
律手段寻求救济，维护自身
合法权益。

鼓楼区法院法官在审
查本案的过程中，与房主进

行多次沟通。房主以为只
是签订买卖合同，但没有办
理房屋过户登记手续，就不
需要承担相应法律责任，因
此 迟 迟 未 按 合 同 履 行 义
务。找到矛盾点后，法官向
陈某进行释法说理，最终促
成双方调解，林某同意解除
双方签订的房屋买卖合同，
陈某按照约定支付林某相
应的违约金。至此，双方矛
盾得以顺利解决。

签订合同后房子拆迁
不属情势变更适用范围

得知刚卖的房子要拆迁
卖家迟迟不办过户手续

说法

夕阳渐渐消失，接踵而来的是这座城
市的夜，灯火下的福州格外热闹：公园里，
汗流浃背的夜跑爱好者，正在享受跑步的
快乐；室内健身房中，充满活力的青年举着
杠铃默默练习……虽然立秋已至，福州依
旧“火热”。近日，记者在夜间走访多个运
动场所，发现市民运动热情高涨，夜间运动
成健康新风尚。而为了提升夜爬体验，今
年入夏以来，鼓山古道下院闽山第一亭到
万松湾沿线，布置了300多盏路灯。

夜幕降临，福州晋安湖
公园热闹非凡。许多市民
正在享受夜跑和夜间散步
带来的愉悦。他们有的身
着专业运动装备，步伐矫
健；有的则一身休闲，悠然
自得地漫步。

今年 7月以来，福州晋
安区鼓山风景区也迎来了
新一轮的“夜爬”热潮，前来

登山的市民络绎不绝。市
民李女士告诉记者，晚上爬
山没有白天那么热，到了山
顶吹吹风看夜景很是惬意，
她每周都会抽空夜爬鼓山，
不仅可以锻炼身体，还可以
放松自己。

鼓山风景名胜区管委
会提供的数据显示，入夏以
来，工作日鼓山风景区的日

均客流量约为 1万人，选择
徒步登山的游客约占 80%，
其中约 70%的游客选择夜
爬鼓山。节假日时，日客流
量可增加至 3 万到 4 万人，
夜爬比例亦同。

鼓山风景名胜区管委
会工作人员介绍，为提升夜
爬体验，鼓山古道下院闽山
第一亭到万松湾沿线布置

了 300多盏路灯，古道总长
2100 多米，每 6~7 米一盏，
照明时间为 19 时至次日 5
时 30分；同时，下院游客中
心夏季服务时间延长至 21
时，提供咨询、休息、应急药
品等基础服务，缆车延迟运
营至 19 时 30 分，景区中巴
区间车视客流情况，延长值
班车辆至22时。

□安全小贴士

夜间户外运动
注意这些事项

那么，夜间户外运
动要注意哪些事项呢？

首先，夜间户外运
动的路线选择至关重
要，特别是女性朋友，
务必挑选安全且熟悉
的路线，优先考虑有摄
像头监控的区域，尽量
避开那些人迹罕至、照
明条件差的线路。

其次，建议找个同
伴一同行动，而且运动
的时间不宜过晚。在
出发前，要将规划的路
线告知家人。

再者，穿着方面有
讲究。应选择颜色鲜
艳、带有荧光材质的跑
鞋和服装，以便路上的
汽车和行人能够轻易
注意到夜间运动者，降
低误伤的风险。

另外，尽量不要戴
耳机，如果戴的话，音
量也要适中。这样在
遇到突发状况时，能够
第一时间作出反应。

同时，跑步时注意
不要将手机等物品握
在手上。一方面可能
会吸引不法分子的注
意，另一方面也会影响
跑步者在跌倒时身体
的应急反应。

对于夜间户外运动来
说，最重要的就是安全。记
者走访了福州多家运动品
牌店，发现LOGO或手臂处
贴有荧光条的T恤和短裤，
吸引了很多顾客购买。“我

已经习惯夜跑，每次都会穿
这种带有反光材料的夜光
服，这样行人或车辆远远就
能看见，增加了安全系数。”
正在选购的李女士表示。

相较于线下实体店，线

上商铺所提供的夜跑装备
种类更加丰富，除了传统的
运动衣、运动鞋等装备，还
有安全夜跑手环、夜间反光
手机臂包、运动腰包、发光
臂带、挂脖耳机等。记者在

某电商平台搜索关键词“夜
跑”“夜间户外运动装备”，
发现相关装备的价格区间
在十几元到几百元不等，其
中一款售价为20元的手机袋
运动腰包已售出7万余件。

室内运动场馆人气爆棚

夜间运动装备销售火爆

鼓山古道照明 亮至次日5时30分
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