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福建省立医院儿科
（金山院区）钟日荣主任医
师介绍，小瑶感染的日本
立克次体，是一种革兰阴
性细菌，可引起人类及动
物的日本斑点热疾病，典
型的临床表现为反复高
热、可伴有寒战，全身弥漫
性红斑，叮咬部位可见焦

痂等。患者还可能出现肝
功能障碍和血小板减少，
少数患者出现肝、脾肿胀，
肌痛和胃肠道症状等。

立克次体病菌主要通
过节肢动物传播给人类，
最常见的虫媒有蜱虫、虱
子和恙螨，又被称为“蜱虫
病”，夏秋季是高发季节。

“当人被带菌的虫叮
咬，立克次体便从伤口或直
接从昆虫口器进入人的血
液，并在其中繁殖，从而使
人感染得病。”钟主任说，临
床症状一般在被叮咬后的
5~15 天出现，患者身上虽
然有红斑或红疹，但一般不
会疼痛或瘙痒，伤口也比较

隐蔽，因此无经验者很难与
虫咬联系在一起。就像小
瑶一样，头皮里的蜱虫已经
死亡，估计在她身体停留
的时间不短。

被蜱虫等叮咬引起的
感染治疗以抗生素为主，
应尽早使用抗生素，避免
出现并发症。

6岁娃高烧不退 头发里惊现蜱虫
专家提醒，夏秋季蜱虫病高发，严重的可引起肝、脾损伤，流浪猫、狗也可能携带，孩子应尽量少接触

自来水浑浊多年 村民盼“清泉”
连江县东塘村村民称严重影响生活；东湖镇政府表示，改造工程已启动，11月下旬结束

N海都记者 梁展豪 林涓 实习生 朱鸿雨

8月29日，多位福州市连江县东塘村村民向海都报报料称，村中自来水常年浑浊发黄，无法
正常使用，严重影响了居民的生活。东湖镇政府表示，多种因素导致水发黄，水管改造工程近
期已动工，计划11月下旬就会结束，届时居民用水问题将得到彻底改善。

不过，东湖镇人民政府
副镇长梅明良对水质浑浊
原因的推断存有疑虑。他
告诉记者，东塘村中的用水
情况复杂，有的村民是直接
抽取山泉水或打井取水；有
的山泉水和自来水混用；有
的则是私接自来水管，所以
浑浊的原因不好确认。

为何自来水浑浊了四
年都没有采取措施改善？
梅明良解释说，在2021年就
已经向县政府反映此问题，

去年才申请成功，近期已顺
利动工。

而为了避免类似问题
再次发生，此次水管改造工
程将全部更换成新设计的
水管及水表，提高用水质量
的同时也方便日后的收费
管理。改造工程计划在 11
月中下旬结束，届时居民用
水问题将得到彻底改善。

村民们何时能够喝上
干净的水，海都报将持续关
注。

在走访中，不少村民认
为水质浑浊与自来水厂有
关。随后，记者也来到了负责
给东塘村、西庄村供水的连江
县益民自来水有限公司。

在公司的过滤池边，可
以看到里面水质清澈。负
责人张先生提供了 28 日、
29日拍摄的自来水池的视

频，视频显示水厂内所过滤
后的自来水是清澈的。

“我们每天都对水质进
行监测，从水厂出去的水一
定是清的，应该是过程中变
脏了。”张先生告诉记者，水
厂每月实际消耗的水量达
1200 吨，而水表记录的用
水量仅有 400多吨，推断是

部分村民从总管里私接管
道。

东湖镇东塘村村委会
相关负责人表示，虽然村中
已经多次进行水管改造，但
从 2019年起还是经常发生
水体发黄或发黑的情况。
他推测：首先，在 2017年的
一次管网改造中，部分村民

从总管上私接管道偷水，并
且混用山泉水和自来水，导
致不干净的山泉水串管进
入自来水系统；其次，东塘
村在水管改造时，排水管的
尺寸比其他村更小，当水从
其他村庄流到东塘村时，很
多杂质会残留在管道内，被
水流逐渐冲入村里。

“太脏了，几年下来经
常都是这样。”在连江县东
塘村里经营着小食店的陈
先生指着自己本月 29日与
30 日分别蓄下的两缸水
说。只见装满 29日水的水
缸内浑浊发黄，与 30 日水
缸内的水形成鲜明对比，而
29日浑浊发黄的水已经是
陈先生使用净化器处理过

的。“我把净水器拆下来洗
了一下，全部都是土。”

他出示了一张 29日拍
摄的水体照片，可以看到水
质呈黄色。记者旋开了陈
先生家的水龙头开关，观察
了3分钟，发现水质清澈。

现场不少村民都向记
者反映，村里常年用不到干
净的水。“昨天那水黄得吓

人，今天清了我就多装一点
备用。”村民王女士说，这
些年来，每逢下雨水一定
是浑浊的，有时不仅发黄，
甚 至 还 会 出 现 发 红 、发
黑。“一年里有大半年的时
间都是这样。水不仅颜色
不对，有时候还有异味。
洗衣服都怕把衣服给洗坏
了，更别说用来洗澡了。”

为了解决日常用水，王女
士一家只能购买桶装水，
或去其他村里挑水饮用，
增加了不少麻烦。

同时，东湖镇西庄村也
存在水质浑浊的问题。“昨
天有点黄，今天好很多。”村
民刘大妈说，偶尔会出现水
体发黄的情况，但对生活的
影响也很大。

村民：“一年里有大半年都是这样”

村委会：有村民私接管道 导致自来水串管

镇政府：多种因素导致水发黄

从 8 月 18 日开始，小
瑶持续发热，最高体温达
到 40℃，身上还有许多红
色疹子，经当地医院治疗，
病情仍无好转。 8 月 24
日，小瑶转诊到福建省立
医院儿科（金山院区）。

“初步考虑感染可能

性较大，所以首先抽血做了
病原学微生物基因的检
查。”省立医院儿科（金山院
区）张成东医生介绍，血液
检查结果很快就出来了，
小瑶的外周血中检测到了
日本立克次体的序列，这
是蜱虫携带的病原体。

医生们认真地对孩子
进行了全身检查，也在她
的头发中发现了蜱虫虫体
和头皮焦痂。

医生们用镊子小心地
把仍吸附在小瑶头皮里的
虫体夹出来，发现虫体已
经死亡、干瘪，大概只有 5

毫米左右。最终，孩子被
确诊为蜱虫叮咬后引起的

“日本立克次体感染”。
孩子身上怎么会有蜱

虫？小瑶的家长说，孩子
近期的确有去郊外的小溪
和密林处玩耍，平时还爱
逗流浪猫玩。

夏秋季节，草木茂盛，
蜱虫等携带日本立克次体
的虫活动频繁，立克次体
感染高发。那么要如何预
防呢？

1. 野外游玩时，尽量
身着浅色长袖衣服，减少

皮肤暴露的风险；
2. 尽量缩短在草地上

坐卧及密林中停留的时
间；

3. 在裸露的皮肤及衣
物表面喷涂驱避剂；

4. 户外活动结束后，

及时更换衣物并淋浴，做
好全身检查，查看是否有
蜱虫叮咬痕迹；

5.如家里有养宠物，到
户外活动后，要认真检查宠
物身上是否附着有蜱虫；

6. 如遇蜱虫叮咬，切

勿用力拔除，防止撕伤皮
肤组织或将蜱虫头部折断
留在皮肤内造成感染，可
用酒精、氯仿、煤油、松节
油或旱烟涂在蜱虫头部使
其自然落下，对伤口进行
消毒处理。

如何预防蜱虫叮咬？

“蜱虫病”可损伤脏器，需尽早抗感染治疗

蜱虫藏在头皮，已干瘪死亡N海都记者 林宝珍

眼看快开学了，莆田仙游6岁女孩小瑶（化名），
却因反复高烧、肝功受损住进了医院。医生在她的
头皮里找到了已经死亡、干瘪的蜱虫。幸好经过一
周多的抗感染治疗和保肝治疗，小瑶逐渐康复了。

专家提醒，蜱虫叮咬夏秋季高发，户外回来
要全身检查，如果家里有养宠物的，到户外活
动后，也要认真地检查宠物身上是否附着有
蜱虫等。
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