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年龄：43岁
职业：作家、文化传媒编辑、图书出版策划
感言：因为热爱这人间，所以我时常在生活中奔跑。

人物：洪少霖名
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1997参加工作年份

N海都记者 杨江参

“一起去捕捉月亮，像
小时候捕捉萤火虫，想把它
们养大，养成一个个白天
……”这是诗歌《捉住月亮
炖碗酒》，由洪少霖创作。
43岁的他，在部队时就开始
尝试写诗，即使陆续当了联
防员、保安员、摩的师傅，也
没停止对文学的爱好，这也
为他后来从事的工作埋下
了伏笔。他觉得，诗歌不用
任何迎合，比较私人化，皆
是或宽或窄对现实生活的
深入衍生，“歌词是诗，酒是
诗，柴米油盐亦是诗”。

身高1.79米，有些清瘦，
为人处事干脆利落，这是许
多人对洪少霖的印象。短
袖、短裤、拖鞋，是他夏天时
的一大特征，洒脱而不羁。
1997年，他在武警三明市消
防支队工作，虽然只有初中

学历，但从在部队的第二年
开始，他便尝试写作。当年，
他给福建人民广播电台主持
人写信，那主持人把他写的
信在广播中读了出来。

“1998年我参加抗洪救
灾，获得了支队嘉奖。”回忆起
自己的部队生涯，洪少霖如
数家珍，那时作为战斗班班
长的他习惯性地冲在火场第
一线，1999年他还参加了省
级阅兵。但闲暇时，他最喜
欢的还是看书，在部队的三
年时间里，他阅读了200多本
书籍，获得过三明地区党的
十五大知识竞赛第一名。

退伍后，他到某报社当
了保安，并开始在《人民日
报·海外版》《经济日报》《福
建日报》等不同纸媒上刊登
文章，从此一发不可收。他
说，起初发表一篇千字文章，
稿酬约 40元，后来涨到 100
元左右。至今，他已发表

2000多篇文章。稿酬不定，
有的一篇 5 元，有的一篇
1000多元。他认为，能发表
是对他写作水平的一种肯定
与支持，他内心皆怀感恩。

公安部主管的《中国保
安》杂志，曾在 2013年第 15
期以《保安岗位熏陶出的作
家》对洪少霖进行报道，并
在杂志封面上刊登了他的
相片。2012 年，他获得了

“泉州文学奖”时，多位评委

曾对他说，其获奖文章中那
句“肉体与精神颠覆着妥
协”写得很好，那是对现实
的一种深入与理解。

“喜欢名利，但不热衷追
求，一切顺其自然。”这是洪
少霖对生活的态度。许多朋
友曾羡慕道：“你能把理想
与营生相互结合，这一点显
得十分难得，也很幸福。”他
却对朋友们说道：“这些年
来，赚到的钱不多，但却经

常很开心。因为我做着自
己喜欢的事，同时得到不少
朋友的支持与鼓励。”

他曾为马来西亚、台
湾、上海等地的游客在南安
丰州做导游，介绍泉州地区
历史人文；不时到不同学
校，给“小记者”上作文课；
不时为一些宫观庙堂，撰写
碑文……如今的洪少霖，除
了本职的图书出版策划要
做，还有着诸多兼职，生活

可谓丰富多彩。当然，对他
而言，最幸福的事情，是他
的书籍被省市图书馆、档案
馆收藏，是他的文章一篇又
一篇刊登于媒体之上。

如今，这个保安岗位上熏
陶出来的作家，已经出版了十
多部文集，近日他正在筹划出
版个人文史集《泉南石刻》《南
安古塔》等。他将继续为泉
州、南安的文史挖掘与记忆传
承奉献自己的力量。

当过保安的他，出版了十多部文集

▲洪少霖在部队时就开始尝试写作

洪少霖给南安市档案馆捐赠
档案材料

▲

N海都记者 陈丹萍

2000年 6月，在民营企
业工作了两年的周玫玫转
型成为一名社区工作者，她
自嘲说：“我就是居委会大
妈。”24 年来，她一直默默
守护着所在社区的居民，
事无巨细，检查公共设施、
清扫街道、调解邻里纠纷、
帮助独居孤寡老人……她
的身影成为了社区里一道
独特的风景线。

周玫玫说，2000 年到
泉州通政社区，一干就是

21年。通政社区管辖着中
山路和西街，她周末和节
假日就组织社区居民带上
孩子一块到西街捡垃圾，
让孩子们体验生活的同
时，也让孩子们知道公共
设施需要所有人共同来维
护。2019 年，中山路及其
周边 29 条街巷改造，她全
程参与，看着年久失修的
骑楼、部分坍塌的建筑、老
化凌乱的各类管线……改
造后焕发出全新的面貌，
她笑着说：“很荣幸能够见
证泉州古城的新生，也有

幸能够为古城改造贡献自
己的微薄之力。”

2021 年 10 月，周玫玫
到东华社区工作，疫情防控
期间，她每天奔波在抗击疫
情的第一线，用实际行动践
行着共产党员的责任和担
当。“当时，我们社区居民柯
建国要给社区居民们捐赠
2000 斤的西红柿，我们社
区工作人员收到后，第一
时间进行清点分装，再由
社区志愿者和各楼楼栋长
挨家挨户送达，避免出现
人员聚集的情况。”

2023年 1月，东华社区
60岁的叶培玉老人的老伴
过世，老人没有后代，自己
独居。周玫玫一有空就带
着公益团队去看她。老人
常常哭，周玫玫亲切地对
老人说，别怕别担心，有我
们社区在，就会有人照顾
您。在周玫玫和社区志愿
者的照顾及关怀下，一年
多后，老人才慢慢走出悲
痛，回到正常生活中。周
玫玫认为，作为社区基层
一线的工作者，应该从身
边的小事做起，做好身边

的每一件小事，关爱老人，
是一种孝道的传承，是爱
的传播。

2017年，周玫玫报名加
入了志愿者队伍。她利用
节假日及周末的空余时间
参加“泉州微公益”、闽台缘
博物馆的公益志愿活动。
她清晰地记得，在闽台缘博
物馆遇到一位母亲背着残
疾儿童前来参观，她为他们
借来轮椅，一边推着轮椅，
一边为这对母子认真讲解
闽台之间的历史文化渊
源。“没想到泉州人民这么

好，这座城不仅有故事，人
也善良美丽！”收获了赞许，
她成就感满满。2021年底，
周玫玫获评“鲤城区‘最美
志愿者’”“闽台缘优秀志愿
者”等称号；今年，她已连续
三个季度被闽台缘博物馆
评为“参与志愿服务时长最
长优秀志愿者”。

周玫玫始终把社区民
生挂在心上，并用自己的实
际行动诠释了什么是真正
的社区工作者。她是居民
口中的“玫玫姐”，志愿者心
中的“真天使”！

年龄：53岁
职业：社区工作者
感言：从身边的小事做起，做好身边的
每一件小事，传播爱的力量。

人物：周玫玫名
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扎根社区24年
她也成了社区的一道风景

一次台风过后，周玫玫（左）与志愿者一起清理断枝 带小朋友参加社区公益活动


