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陈晓亮先生与刘乐丰小姐于公
历2024年10月20日举办婚礼。

愿修百年之好，共赴白头之约。
同心同德，宜室宜家。永结鸾俦，共
盟鸳蝶。

特此登报，敬告亲友，亦作留念。

结婚启事

喜结良缘 同喜同贺囍

海都讯（记者 柳小玲
文/图） 近日，由泉州市文
旅局主办，泉州海外交通史
博物馆承办的第二届“刺桐
海海”文创设计大赛圆满举
办。希望通过本届文创大
赛，能够让更多人关注泉州
辉煌的造船和航海商贸历
史，激发更多人对中国古代
舟船文化的兴趣，并促进泉
州文化创意产业的发展。

本届大赛以“聚焦‘泉
州湾宋代海船’·放眼中国
舟船世界”为主题，历经
120 多天赛程，经初评、大
众评审投票、终评及设计作
品打样等综合考核，最终
10组优秀作品及 1组最佳
潜力奖脱颖而出。“十佳”优
秀作品有《“孤舟”夜灯》
《“腾洋瑞海”纹样创新设

计》《“海韵福航”掐丝珐琅
摆件》《时光之舟——宋代
福船木质拼图》《“四海扬帆
之福船”手工 DIY 立体文
创摆件》《“丝路帆影”丝巾》
《“海上之舟”城市文创礼
盒》《福传——福船茶包包
装设计》《福船包包》《海丝
箸礼》，“最佳潜力奖”作品
为《“航海之韵”文创饰品》。

终评环节采用“线上+
线下”结合模式。复赛入
围者通过 PPT 讲解、打样
作品呈现等形式各展所
长，分享各自的创作理念
和产品亮点。大家从不同
的视角出发，探索博物馆
文创与艺术结合、赋能生
活创意用品以及延展出更
多在功能之外创新应用的
无限可能。

终评评审团根据作品
评审标准和参赛者的现场
讲解表现，围绕作品的主题
性、文化性、创新性、实用性
等多维度进行现场评分。
经过激烈的角逐，综合大众
评审线上投票和终评专家
评审结果，最终评选出“十
佳”优秀作品。

终评现场，福船茶具、
创意摆件、手工DIY产品、
文创饰品、纹样创新设计等
极具泉州海外交通史博物
馆馆藏特色的打样作品一
一精彩呈现。专家评审团
详细观摩了解每件作品，品
味创作内涵，对现场的打样
作品进行了细致评审。

据悉，“刺桐海海”文化
创意设计大赛于 2022年正
式启动。大赛依托泉州海

外交通史博物馆馆藏元素，
从中提取重要文物元素与
文化价值进行创作，邀请文
史专家、文旅大咖、艺术大
师、高校教授等组成专家评
审团，从作品的主题性、文
化性、创新性、实用性等多
个维度进行综合评选，遴选
出一批兼具传统文化与创
意设计、市场需求与艺术价
值相结合的博物馆特色文
创产品。

这里的福船创意 激发更多人兴趣
泉州第二届“刺桐海海”文创设计大赛终评,10组优秀作品出炉

海都讯（记者 周婉怡
毛朝青） 天气预报“今天福
州阴天间多云，部分乡镇小
雨”，可天晴得像不会下雨一
样。这几日，午后气温又升
得高，“入秋”的计划一拖再
拖。今起三天，福州天气总
体晴好，以多云天气为主，适
合洗晒或出游。气温总是波
动，早晚温差大，日最高气温
27℃~31℃，市民朋友要及时
添衣保暖。

福州市区今起三天天气
20日 多云 27℃~20℃
21日 多云 29℃~22℃
22日 多云 31℃~21℃

福州“入秋”
一拖再拖

木槿花，又名朝开暮落
花，其花瓣色泽鲜艳，形态优
美。木槿单朵花花期很短，
一朵花只能开放一天。朝开
暮落，因此也称它为“一日
花”，但其开花量很大，因而
花期很长，从 7月可持续开
放至 10 月左右。木槿花的
花语是温柔的坚持，想来也

大抵因此得来。
在福州，常见的木槿花

有粉红色、浅紫色、白色三
种颜色，并有单瓣和重瓣的
区别。在金鸡山公园、花海
公园、沙滩公园、火车南站
等的绿化带上，都种植了木
槿，鼓山鼓岭则有原生态的
木槿。
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N海都记者 罗丹凌 毛朝青 文/图

秋日里，在福州小区和公园
中赏花，你常常会遇见木槿这种
身姿端庄的植物。有一种说法，
木槿花朝开暮落，生命短暂。可
对不少福建人来说，它带来的是
满满的童年回忆。木槿花在不少
地方是一种可食用花卉，可以油
炸，可以煲汤。在很多福州人家
里，会用木槿花炒蛋。

木槿花不仅具有观赏价
值，更蕴含丰富的药用价
值。在《诗经》中木槿花被称
为“舜华”，不仅可用于观赏
还是一种食物来源，《本草纲
目》中也提到木槿花具有活
血、除湿热、润燥等功效，可
见木槿花营养价值之高。

据民俗专家邱登辉介
绍，福州地区自古以来就有
在夏至时节利用木槿花制作
凉汤、凉茶的习俗。“日常烹
饪中，无论是熬制清汤、煮粥
还是泡茶，都有木槿花的身
影。”一杯木槿花茶，不仅能
解暑降温，还让人感受到大
自然的馈赠，仿佛是夏日里
的一股清泉，滋润着渴望清
凉的心灵。

木槿花的加入，不仅为
菜肴增添了一抹清新淡雅
的香气，更重要的是，它能

够清热利湿、润肺止咳，对
夏季常见的上火症状有显
著的缓解作用。在福州，无
论是街边的小吃摊，还是家
中的餐桌，都能品尝体会到
木 槿 花 带 来 的 清 凉 与 健
康。其中，木槿炒蛋是不少
客家菜餐馆的招牌菜，烹制
方法简单，没有奇怪的气
味，只留下脆滑的口感。将
木槿花苞洗净后摘去花蒂，
焯水后打入鸡蛋放入适量
调料，一道丝滑的木槿鸡蛋
花汤便完成了。

“其实，木槿可以像蔬菜
一样，用来炒肉、炖汤。”邱登
辉说，一般做菜用的木槿，有
的是在花苞状态时采摘，有
的则是取自盛放的花朵，前
者口感爽脆，后者滑爽。在
处理木槿花前，底部的绿色
花萼是要摘除的。

只开放一天 但花期很长

营养价值高 餐桌很常见
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茶亭公园里的木槿花 木槿花蕴含丰富的药用价值
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