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10月初，国家药监局公布第三批药品
说明书适老化及无障碍改革试点名单，包
括300多种药品，旨在推行“大字版”说明
书。记者调查发现，除了“字小如蚁”，一
些药品说明书还存在内容繁多难懂、儿童
剂量和不良反应表述“含糊”等问题。相
关专家建议，为药品说明书附上二维码，
方便患者扫码听语音或看视频讲解，更快
速地了解药品信息。

隋先生是一名慢性支气管炎患者。他曾
在药店买了一批盐酸莫西沙星片，今年还剩
一盒，准备接着用时，忘了用法用量。查阅说
明书后，他犯了难。

“正反两面满满当当写着字，研究一小时
也没搞明白怎么服用，看说明书像做阅读理
解。”隋先生说，自己量了量，说明书足有 60
多厘米长。仅“用法用量”一栏就有接近 20
行的内容，分门别类介绍了急性细菌性鼻窦
炎、慢性支气管炎、单纯性和复杂皮肤及其附
属结构感染等不同用法，还附有一张 7行的
图表解释用药疗程，十分繁复。非医学专业
的人看着，只会觉得发蒙。

还有一些患者表示，容易被说明书里海
量的专业信息绕晕，戏称“药品说明书，一看
就想哭”。

“作为患者，我最关心的是适用范围、剂
量、禁忌等信息，药品说明书能不能把这些内
容突出表述？”市民黄先生表示，自己购买的
阿托伐他汀钙片的说明书中，例如药物相互
作用、药代动力学、药理毒理等专业内容，占
据了五分之四的篇幅。“想要彻底搞懂用法，
真需要保持耐心，一不留神就看花眼。”

“药品说明书是阐明药品重要信息的法
定文件。”面对患者的疑问，中日友好医院药
学部主任刘丽宏表示，药品说明书既是医生
选用药品的法定指南，需要向专业医生提供
药品安全性、有效性等重要科学数据和结论，
作为指导临床用药的依据，也是患者获得准
确的药物信息的重要文件。

2022年 5月，国家药监局发布《化学药品
及生物制品说明书通用格式和撰写指南》。
其中明确规定，“化学药品及治疗用生物制品
说明书通用格式”应包含药品适应证、用法用
量、临床试验、执行标准等二十多项内容。

北京大学医学人文学院医学伦理与法律
系教授王岳表示，处方药、非处方药说明书对
患者的意义不同。对于处方药，医生已在处
方中写明用法用量，患者并不需要阅读处方
药说明书，只需严格按照处方要求服用即可。

对于非处方药，患者要学会取舍信息，重
点关注说明书中“适应证”“用法用量”“禁忌
和注意事项”“贮藏”等内容，不必过分纠结于
晦涩的专业知识，如果拿不准务必咨询医生，
不应盲目服用。

国家药监局近日公布第三
批药品说明书适老化及无障碍
改革试点名单，369种药品进入
说明书“大字版”“简化版”目
录。这也意味着未来会有更多
的“大字版”“简化版”说明书与
老人见面。去年底第一批改革
试点名单推出后，有部分药品
说明书已完成改版并上市。其
中，有的改版方式受到了患者
欢迎，另外一些改版方式效果
如何，仍需更多的检验。

药品说明书“放大”“简
化”，说白了，就是让患者看得
清、读得懂，这是以人为本、以
患者为本的表现，也是用药安
全的基本保障。同时，有关部
门还应通过宣传、咨询、举办安
全用药讲座、发放知识手册等
形式，给人们传授基本的药品
知识，教会他们看懂药品说明
书，增强人们的安全用药意识
和自我防范意识。

（北京晚报 北京日报客
户端 福建日报）

刘丽宏说，说明书难懂并
非说明书本身的问题，问题在
于只提供一种版本，并未区分
读者群体。药品说明书未来可
提供患者版、专业人员版两种
版本。其中，患者版避免使用
过多的专业术语，突出用法用
量、不良反应、贮存条件等内
容。对于部分用法复杂的药
物，刘丽宏建议药品生产企业
可在说明书上附二维码，方便
患者扫码听语音或看视频讲
解。

王岳认为，未来，药品生产
企业可以在国家有关部门的协
调下，与搜索引擎、微信等网络
平台合作，在线上推出专业、权
威的药品使用说明，方便患者
学习。事实上，优化说明书设
计也并不能从根本上解决患者
用药的困惑，最关键的是有关
部门需要出台相关政策，支持
医疗机构开设药学门诊，为患
者提供专业的用药指导。

葛女士的女儿今年 7岁，最近喉咙疼痛，被医生诊断为急性扁桃体
炎。医生开了一盒头孢氨苄颗粒。

葛女士回家后仔细阅读该药说明书发现，“儿童剂量”一栏写着：每
日按每千克体重服用 25毫克至 50毫克，一袋颗粒为 0.125克。她抱怨：

“我只能乖乖拿出纸笔，算化学应用题。”
此外，部分药品说明书中明确，儿童用量需要按成人用量减少一定

的比例。例如颗粒剂，患者需要先倒出颗粒后，划分比例；胶囊、片剂要
掰开或磨粉，再分比例。

“按照说明书的计算，孩子应该服用 2.25袋药，这很难精准控制剂
量。”韩女士说，一袋阿奇霉素干混悬剂才0.1克，自家的厨房秤却没这么
高的精度，只能估摸着分给孩子服用，“感觉自己在做化学实验”。

刘丽宏表示，我国儿童药市场普遍存在“品种少、剂型少、规格少、特
药少”的现状，因此儿童减量使用成人版药品的现状仍然存在。

“儿童药品的临床试验相比成年人药品，难度更大、要求更高。”王岳
表示，招募儿童试验人群也受到医学伦理学的严格限制，开发儿童药品
的成本非常高，因此药品生产企业研发儿童药品的动力不足。

“为解决儿童专科用药缺乏的问题，我国一直致力于引导和鼓励儿
童药物研发，加快儿童创新药上市审批。”刘丽宏说，自 2016年至 2024
年，国家卫健委持续发布鼓励研发申报儿童药品建议清单。

“不良反应尚不明确，能放心吃吗？”不久前，钱女士出现腹泻、盗汗
症状，药店工作人员推荐她服用中成药玉屏风颗粒胶囊。回到家，钱女
士拆开药品的包装盒，发现说明书“不良反应”“禁忌”和“药物相互作用”
均写着“尚不明确”，于是对药品的安全性产生怀疑。

对此，药店的工作人员回复：“中成药的不良反应很多都写着‘尚不
明确’，国家批准上市的药品肯定是安全的。”

同样产生疑虑的还有患者赵女士。因为患有腮腺炎，社区卫生服务中
心的医生为赵女士开了两盒清热散结胶囊。这款胶囊属于中成药处方药，
主要功效为清炎解毒、散结止痛，但“不良反应”等都加黑写着“尚不明确”。

“不良反应标注‘尚不明确’并不意味着没有不良反应。”刘丽宏表
示，由于药品临床试验耗时长、成本高，一些药品生产企业不愿重新进行
规范的临床试验，这导致部分中成药的不良反应仍然缺失。作为供临床
应用的中成药，理论上应该明确不良反应、禁忌与注意事项，这直接关系
到患者的用药安全。她呼吁，中成药生产企业尽快补充和完善说明书中
的不良反应信息。

近年来，国家药监局也多次发文要求部分中成药企业修订说明书，
增加警示语，并明确“不良反应”和“注意事项”等内容。2023年2月，该局
发布《中药注册管理专门规定》，提出在本规定施行之日起满3年后申请
药品再注册的中药说明书“禁忌”“不良反应”“注意事项”中任何一项仍
为“尚不明确”的，依法不予再注册。
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我分公司拟对金顺新开发（平潭）有限公司不良债权进行处置，处置
方式包括但不限于公开竞价、交易所挂牌、公开拍卖等，现予以公告。

一、标的债权
我分公司拥有对金顺新开发（平潭）有限公司不良债权（以下简称

“标的债权”）及其从权利，现拟对标的债权进行处置，截至2024年9月30
日，标的债权总额人民币合计232,708,623.60元，其中本金余额135,000,
000.00元，罚息97,079,102.89元，复利208,425.71元，代垫费用421,095.00元
（债权本金、罚息、复利等数据以生效法律文书确定的内容和相关法律规
定计算出的具体金额为准）。债权明细详见附表。

二、交易条件
投资者信誉良好，有付款能力，能承担购买债权所带来的风险，交易

资金来源合法。
三、交易对象要求
具有完全民事行为能力、支付能力的法人、组织或自然人，且下列人

员不得受让该资产：国家公务员、金融监管机构工作人员、政法干警、金融
资产公司工作人员、原债务人的管理层或其直系亲属以及参与资产处置
工作的律师、会计师、评估师等中介机构人员等关联人。资产原债务人及
关联企业等利益相关方不得参与资产的折价购买。

四、公告期限
本公告期限自本公司发布之日起20个工作日，投资者可登陆中国中

信金融资产管理股份有限公司网站(http://www.famc.citic)查询或与有关
部门接洽查询，我分公司在公告期内受理对该资产处置的有关异议和咨
询。

五、风险提示
本公告列示的资产按其现状出售，中国中信金融资产管理股份有限

公司福建省分公司不对资产的状况做任何声明或保证。投资者需自行了
解、知悉并确认企业的现状、瑕疵、缺陷及风险，并自愿承担由此引发的一
切损失以及不能获得预期利益的后果。

六、联系方式
受理公示事项联系人：王先生、邱先生
联系电话: 13905906685、15960241336
受理排斥、阻挠征询或异议的举报电话：高女士0591-83309373。
联系地址：福州市古田路112号
附表：债权明细表

中国中信金融资产管理股份有限公司福建省分公司
2024年10月23日

中国中信金融资产管理股份有限公司福建省分公司资产处置公告

序号

1

备注：基准日后抵质押物可能发生变动，具体以后续发布的竞价公告为准。

债务人

金顺新开发
（平潭）有限

公司

债权本金

135,000,000.00

罚息

97,079,102.89

复利

208,425.71

代垫费用

421,095.00

债权金额合计

232,708,623.60

保证人情况

瑞新（平潭）投资有
限公司、天大山（平
潭）房地产有限公
司、福州中建壶山
房地产开发有限公
司、吴增新、吴秋榕
提供连带责任保证

担保

抵质押物情况

1、质押物：瑞新（平潭）投资有限公司
持有的金顺新开发（平潭）有限公司

91%的股权提供质押担保。
2、抵押物位于福建省平潭自贸区金
井二路东侧；抵押物为313套住宅，建
筑面积36266.23平方米；133套商业，
建筑面积12296.51平方米；车位共

1469个，建筑面积：38905.08平方米。

附表：债权明细表 基准日：2024年9月30日 单位：元

因2024年罗宁高速公路养护工程施工需要,根据《中华人民共和国道路交通安全法》及《中华人民共和国道
路交通安全法实施条例》的有关规定,决定自2024年10月29日6:00至2024年11月1日23:59；2024年11月5日6:
00至2024年11月6日23:59期间，对G15沈海高速公路部分路段实施临时交通管制,现就有关事项公告如下:

1、2024年10月29日6:00至2024年11月1日23:59,G15沈海高速（AK1994～AK2004）A道飞鸾枢纽往罗源方
向主线封闭，所有车辆禁止通行。管制期间，宁德往罗源，丹阳、连江、福州方向的车辆经G15沈海高速龟岩隧道
绕行至甬莞高速（G15W3）；飞鸾收费站（飞鸾互通）往G15沈海高速罗源、丹阳方向匝道入口封闭，飞鸾往罗源、
丹阳方向的车辆往甬莞高速（G15W3）绕行;

2、2024年 11月 5日 6:00至 2024年 11月 6日 23:59，G15沈海高速福州往宁德方向（B道）丹阳收费站至飞鸾
收费站区间主线实施封闭；丹阳收费站进口往宁德方向匝道实施封闭；罗源水古收费站进口往宁德方向匝道实
施封闭；罗源收费站进口往宁德方向匝道实施封闭，禁止车辆通行。管制期间，G15沈海高速福州往宁德方向车
辆请绕行G1523甬莞高速；罗源往宁德方向车辆请从罗源湾收费站上高速绕行G1523甬莞高速。封闭洋门枢纽
桂湖往丹阳、连江方向车道，洋门枢纽桂湖往罗源、宁德方向车辆，请择路至G1523甬莞高速，桂湖往连江方向车
辆请提前从连江北（东湖）收费站下高速经G104国道绕行。

3、总体施工时间不变的情况下，因天气等原因需要对施工时间进行临时调整的，由福州高速交警支队四大
队和宁德高速交警支队一大队、福州高速公路行政执法支队二大队、福建罗宁高速公路有限公司共同决定，并通
过福建交通广播FM100.7频道发布。

4、交通管控期间途经上述路段，车辆请减速慢行，自觉服从交通指挥人员的指挥并严格按照现场交通标志
标线行驶，请社会各界和广大群众给予支持配合，自觉遵守执行，确保通行安全，施工造成不便敬请谅解。

特此公告！

关于2024年罗宁高速公路养护工程施工实施交通管制的公告

福建省公安厅交警总队 福建省公安厅交警总队 福建罗宁高速公路有限公司
福州高速公路支队 宁德高速公路支队

二〇二四年十月二十二日


