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霜降过后，福州进入了一年中最舒爽的季节。
这时，福州的街头巷尾也被秋日花卉点缀得如诗如
画：“毛茸茸”的粉黛乱子草，似层层叠叠的粉色波
浪；黄秋英接过向日葵的开花接力棒，艳丽绽放；蒜
香藤爬上铁栏杆，在阳光的照射下，闪烁出紫色的
光；鼓岭的银杏，散落在山间的古厝、洋楼旁。今天，
我们邀请您一起欣赏渐入佳境的福州秋景。

闽江畔的花海公园
种植了 3000 多平方米的
黄秋英，正值盛花期，这
片黄秋英为福州秋日及
时 送 上 一 抹 浓 烈 的 暖
色。

从花海公园主入口
进去，眼前猝然明亮，宛
如 闯 入 了 黄 秋 英 的 国
度。深浅不一的黄秋英
层层密密铺向远方，繁而

不乱，艳而不妖，这扑面
而来的生机与热情，能将
烦恼一扫而空。

据资料显示，黄秋英
又名硫磺菊、黄花波斯
菊，是菊科秋英属的一年
生草本植物，原产于墨西
哥。

“黄秋英喜阳光充
足，不耐寒，有单瓣和重
瓣两种，花色以金黄色和

橘色为主。与大波斯菊
相比，它的叶片更宽。春
播花期为 6—8月，夏播花
期为 9—10月。”园林专家
表示，黄秋英的花期约一
个月，花语是“野性美”。
可贵的是，每一朵黄秋英
都拥有自己独一无二的
肌理和形态，纵然几千平
方，也很难找出两朵完全
相同的花。

从琴亭湖公园 5号门
进去，经过一座石桥，你就
能看见铁栅栏上爬满了一
种粉色、白色的花，它就是
蒜香藤。

蒜香藤为紫葳科蒜香
藤属，又名紫铃藤、张氏紫

葳，花冠呈漏斗状。据福
州市琴亭湖公园管理处相
关工作人员介绍，蒜香藤
刚盛开时呈现紫红色，随
着时间的推移，花色会逐
渐变淡，转为粉红色，最后
变成白色而凋落。因此，

整个植株同时呈现多种色
彩，格外耀眼。

值得一提的是，蒜香
藤不仅色彩夺目，还具有
神奇的气味，其花、叶搓揉
之后，散发着独特的大蒜
香，因此得名蒜香藤。

花语野性美 朵朵不相同

同株多色 还有蒜香

粉色花海 烂漫绽放

10月26日 多云转晴
24℃~30℃

10月27日 多云转小雨
23℃~30℃

10月28日 阴转多云
21℃~27℃
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琴亭湖的蒜香藤

海都讯（记者 李嘉琪）
“我今天在市图书馆体验了
拓印、篆刻，看了茶艺表演，
现场布置得非常雅致，好像
走进了古代文人雅士的‘朋
友圈’。”福州市民陆离兴致
勃勃地说。

10 月 25 日晚，福州市
图书馆二楼大厅人头攒动，
市民读者们争相参与福州读
书月阅读推广活动“诗乐雅
集 书香榕城”，感受吟诗、抚
琴、赏香、啜茗的文化意趣。
该活动由中共福州市委文
明办、福州市文旅局共同主
办，福州市图书馆承办，吸
引了众多市民到场参与。

何为“雅集”？“雅集”指
中国古代文人雅士聚在一
起，通过焚香、挂画、吟咏诗
文、抚琴、礼茶等艺术形式陶
冶情操的小型聚会，起源可
以追溯到先秦时期的“文人
相聚”。福州作为历史文化
名城，在第十九届福州读书
月推出全新活动品牌——

诗乐雅集，首期活动以综合
性雅集的形式，设置五大展
区，涵盖茶文化、香文化、书
法和篆刻艺术等传统文化
元素，为城市精神文明铺就
鲜明的文化底色。

活动现场，墙景以北宋
画家王希孟所作的著名长
卷画作《千里江山图》为基
底，铺陈于“诗乐雅集”的整
个展区，亲临现场犹如走入
一幅穿越千年的水墨山水
文化长卷，与古琴名曲《流
水》相得益彰，营造出穿越
千年的水墨山水文化氛
围。“欲买桂花同载酒，终不
似，少年游”“平芜尽处是春

山”“金榜题名五色春”……
在书法艺术展区，已学习书
法十年的高一学生连梓妍
挥毫写下不少古诗词，将带
有墨香的书签送给围观市
民。“书法能够陶冶情操，希
望有更多人通过我做的书
签认识书法、喜欢书法，一
同体验传统文化的乐趣。”
连梓妍说。

据了解，从 2006年起，
以“文明福州·书香满城”为
主题的福州读书月活动已
持续开展 19 年，搭建起全
民文化大平台，并荣获2024
年全国新时代“终身学习品
牌项目”。

走进古代文人雅士的“朋友圈”
福州读书月诗乐雅集活动昨在福州市图书馆启动

福州的秋日浪漫，是粉
黛乱子草给的。

在牛岗山公园、赤桥
公园，一大片粉黛乱子草
如同粉色梦境一般悄然上
线，近看像棉花糖一样轻
盈柔美，远看似云雾一般
如梦似幻，吸引了不少市
民前来打卡。

粉黛乱子草又叫“毛
芒乱子草”，是禾本科虎尾
草亚科乱子草属的一种，
原产自北美，株高可达 30
至 90厘米。在福州，粉黛

乱子草一年会开两次花，
5—6 月一次，10 月一次。
相比之下，10月福州的气
候，更适合粉黛乱子草展
示它烂漫的身姿。

晋安区园林中心相关
工作人员表示，受国庆期
间天气忽冷忽热的影响，
今年粉黛乱子草的开花量
不如以往热烈。此外，牛
岗山公园是福州最早种植
粉黛乱子草的公园，于
2015 年前后种植，至今已
有快 10年，已经出现花苗

退化的情况。尽管公园方
面一直加强施肥，但粉黛
乱子草开花量仍不如赤桥
公园，花期也更晚。

据园林专家说，粉黛
乱子草的花期约为20
天，市民观赏拍照
时尽量采用借景
的方式，不要一
脚 踩 到 里 面 。
因为一旦被践
踏，这一丛粉黛
乱子草的花期
就提前结束了。

市民正在体验茶艺

新的冷空气
又要来了

海都讯（记者 罗丹凌
梁展豪） 今年第 21号台风

“康妮”已于 25日 8时在西北
太平洋洋面上生成，中心距
离美国关岛东偏南方向约55
公里，中心附近最大风力8级
（18 米/秒，热带风暴级），预
计台风中心将以每小时 30~
35公里的速度向西北方向快
速移动，强度逐渐增强，于30
日起影响我省外海渔场。

26日至 28日，福州阴天
间多云，部分乡镇有小雨，其
余时段以多云天气为主。

气温方面，26日到 27日
气温回升，日最高气温在
26℃~30℃之间，日最低气
温在 22℃~24℃之间，28日
起受冷空气影响气温下
降，日最高气温在 25℃~

28℃之间，日最低气温在
16℃~21℃之间。未来十天
受多股冷空气影响气温起伏
大，市民请注意及时增减衣
物，谨防感冒。

五彩斑斓
福州赏秋地图来啦

赤桥公园和牛岗山公园的粉黛乱子草、花海公园的黄秋英，
以及散落在街头巷尾的小花小草，把榕城点缀得如诗如画


