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杭州市反诈中心负责反诈宣防工作的罗永此
分析，网剧给中老年人提供了情绪价值，让中老年
人也向往美好爱情，生活中缺少子女陪伴，在网上
被关注、赞美，满足了中老年人的情感需要。骗子
正是利用了这些心理需求下手。

网络打开了老年人的视野，也为老年人的精
神需求提供了更多出口，不过老年人最需要的情
感，来自儿女的爱与认可，家人的爱是网络套路击
不破的“后盾”。

（都市快报 新华网 澎湃新闻）
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反诈民警说

记者从杭州市反诈中心了解到，2023年46~60
岁中老年群体在受骗人群中占近20%，遇到的主要
是投资理财诈骗、冒充公检法诈骗、刷单诈骗。其
中以交友、恋爱等为诱导的投资理财诈骗，受骗人
以女性为主。推荐股票的投资理财诈骗中，男女各
占 50%。冒充公检法诈骗中，90%的受骗人是女
性。刷单诈骗中，受骗人也以女性为主。

以交友、恋爱等为诱导的投资理财诈骗（俗称
“杀猪盘”）诈骗金额大，受骗金额50万元以上的，
女性受骗人占90%，百万元以上的，女性占95%。

“女性容易受情感左右，骗子步步为营进行诱
导，用所谓转账一起投资的方式让受骗人更加相
信，但实际是其他受骗人转来的，用受骗人的账户
充当洗钱账户。”

反诈民警说，如今各类中老年人题材网剧也在
误导她们。

据报道，近三个月来，投流热度值月度榜单
TOP10中，中老年题材微短剧占4至5席。

今年8月的火爆短剧《闪婚老伴是豪门》有5.6
亿的播放量。最近一部短剧《保洁老妈无极归来》更
是以“27岁百亿总裁爱上45岁保洁阿姨”频上热榜。

多位反诈民警说，今年以来，中老年女性遇到
“杀猪盘”的比例上升，受骗的还有来杭州帮子女带
小孩的老人，受骗人都有刷网络短剧的习惯。

“这些网剧，都是霸总、豪门、闪婚等，剧情离奇魔
幻，给受骗人造成自己也可能遇到的幻想。”民警说。

《闪婚老伴是豪门》《闪婚五十岁》《五十岁保
姆嫁豪门》……最近，“霸总爱上我”的老年版微短
剧不断登上热度榜单，引发社会关注。

老年人沉迷霸总短剧，背后是被忽视的精神
需求。现实生活中，子女对老人的关心往往体现
在身体健康方面，对于情感需求的关注相对匮乏；
一些老年人缺乏自己的兴趣爱好，“朋友圈”也小，
难免孤独寂寞。

霸总微短剧的出现恰好填补了空白。一些热
度较高的老年版微短剧，看似浮夸、离奇，甚至低
俗擦边，却给老年人提供了情绪价值。

部分创作者看到了“银发经济”的潜力：谁能制
作出贴近老年人的作品，谁就抓住了“流量密码”。
据报道，有微短剧公司已经把公司愿景改成了“中
老年群体的造梦师”“中老年的娱乐迪士尼”。

银发一族被市场“看到”，意味着会有更多“适
老化”内容被开发，但丰富老年人的精神世界，满
足老年人的情感需求，应当有更多的渠道和方式。

今年1月，国务院办公厅印发的《关于发展银
发经济增进老年人福祉的意见》中提到，丰富老年
文体服务，包括建设国家老年大学，发展面向老年
人的文学、广播、影视、音乐、短视频等内容行业，
支持老年文化团体和演出队伍交流展示，组织开
展各类适合老年人的体育赛事活动等。从线上到
线下，有很多办法来丰富老年人精神生活。

让老年人“老有所乐”，为老年人提供更丰富
更优质的老龄文化产品和服务，是值得投入更多
时间和精力去研究的长期课题。

赵大姐 50 岁，操作工，两个孩
子，一家人生活在杭州。

今年9月初，她刷抖音时有男子
私信她，自称姓李，和赵大姐同岁，
是“军官”，下个月要退役。

每天李某都发问候，关心赵大
姐的日常生活起居，“你总这么熬夜
不行，身体受不了”。赵大姐说和丈
夫感情不和，打算离婚，对方很体
恤：“女人这辈子很辛苦的。”还说和
赵大姐“同病相怜”，自己也有一段
惨败的婚姻，等退役后赵大姐离婚
了，就和她一起生活。

9月底，李某说自己在做虚拟币
交易，“每天至少有 2000~3000元收
益，我带你一起赚钱”。他把自己的
账号告诉赵大姐，赵大姐按他说的
操作，果然赚钱了。过了一段时间，
李某又说虚拟币国内不能交易，投
资要用现金，“我会派人来取”。

见赵大姐犹豫，李某又说，有个
战友借了自己 3万元，他让战友把 3
万元打到赵大姐账户上，“就当我们
共同投资和共同财产吧”。果然赵
大姐银行账户里增加了3万元，她被
李某的“诚意”感动，把这3万元和自
己存的养老钱共 28万元，都从银行
取了出来。

李某和她约了取钱地点。赵大
姐如约赶去，一个戴口罩的男子带
赵大姐走进路边绿化带，大姐也有
点不放心，当着来人清点现金。

“别动，警察！”几个民警冲进绿
化带，赵大姐手中的钱散落一地。
民警把赵大姐和男子都带回白杨派
出所。

取钱男子姓杨，江西人，30 多
岁。投资失败欠了巨债，有人在网
上跟他说，帮忙跑腿取现金打到指
定账户，每个月给 5000元工资。杨
某虽觉得有问题，还是接下了，事发
前一晚从江西赶到杭州。

赵大姐不相信被骗：“我这里还
有 3万元是他给的。”民警劝她：“换
什么虚拟币你知道吗？”赵大姐哑口
无言。民警又讲了最近发生的“杀
猪盘”真实案例，赵大姐这才感到后
怕。

赵大姐的孩子也来到派出所：
“她经常看那些网剧，看得太投入
了，才相信这种事情。”

目前杨某已被钱塘警方刑拘。
案件正在进一步办理中。

大姐拿出25万养老钱
和“男友”共同投资

受骗中老年女性比例增多
离奇网剧也在误导她们

老年人沉迷霸总短剧
不容忽视

家人的爱
是网络套路击不破的“后盾”

以恋爱、交友开局的投资理财诈骗，俗称“杀猪盘”，目标正盯上
中老年人。最近发生多起中老年女性被骗案，民警分析，她们是受
了“霸总”等网络短剧离奇剧情影响，陷入骗局。

我们一同投资吧！
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网上遇到的“军官男友”
给她转了20万元

转给你钱！

洗
钱

60岁大姐坐火车
赶去上海救“安德森”

我来救你啦！
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浙江萧山的李大姐 50
多岁，丈夫去世早，她一个人
把两个孩子拉扯大，做生意
有些积蓄，平时爱刷短剧，也
在网上遇到一个即将退役的

“军官”，说要和她共建家庭。
“军官”说有投资渠道，

李大姐先后投入五六十万
元，提现时系统提示要交解
冻费20万元，“军官”说“我
借你 20 万元打到你账户
上”，李大姐交了解冻费，还
是无法提现。

反诈民警接到预警信
息找到李大姐，李大姐不
信遇到骗子：“他给我20万
元，怎么是来骗我的？”

“他给你的20万元，其
实是其他受骗人打过来的，
他们用你的账号洗钱，拉你
下水。”民警告诉李大姐。

浙江桐庐的张大姐60岁，退休在家，平时喜欢
拍小视频发抖音。一天有人私信她，自称叫“安德
森”，英国人，47岁，和张大姐QQ聊天时嘘寒问暖，
说两人认识是上天安排的姻缘。

两个月后“安德森”发来照片，说自己来中国了，委
托别人办护照，没想到护照是假的，他被上海警方抓
了，要交保证金才能出来。

张大姐心急如焚，坐火车赶到上海去救“安德
森”，但偌大的上海不知去哪里找，只好回到杭州去
当地派出所询问。

反诈民警说她被骗了，可张大姐不信。张大姐
的女儿也一起劝，“她跟我说网上谈了个朋友，我说
聊天可以，千万不要转账”。女儿不知道，张大姐已
经给“安德森”转了1万多元。

张大姐不会英语，她说“安德森”用翻译软件把
英语翻译成中文再发过来，“颠来倒去的”。民警看
了聊天记录告诉张大姐，这个“安德森”先把中文通
过翻译软件翻成英文，再把翻译的英文转换成中
文，“故意给你造成颠来倒去的错觉”。

“你看对方浏览的都是年轻女的。”民警步步引
导，“要是人被抓，手机当场就被
警察没收了，哪里还能拍照和你
聊天？”

张大姐说，刚开始她也不敢
相信，“安德森”年纪比自己小，
长得很英俊，但“安德森”一直说
不在乎年龄，很珍惜这段姻缘，
自己看的网剧也有这种奇缘，或
许是有幸遇到了。
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