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海都讯（记者 柳小玲）
泉州“刣狮”，民间分“乌
狮”“青狮”“青狮白目眉”
三种。 2008 年，“鲤城刣
狮（泉州）”入选“福建省
省级非物质文化遗产保护
项目”。你想学舞狮吗？
10月 29日，泉州鲤城区文
化馆发布“青狮”公益课
程，欢迎感兴趣的市民朋
友报名参加。

“刣狮”又叫“武狮”“舞
南狮”“宋江阵”，属古南狮
的一种。在泉州，刣狮是一
项将泉州南少林武术与舞
狮完美结合的民间游艺活
动，原来一般在民间迎神赛
会“乞火”中表演，现今每逢
重大节日，刣狮队总要出场
参加游行。

记者获悉，此次“青狮”
公益课程分为 9节课，共招
募 20名学员。辖区内年龄
8~50周岁具有一定运动能
力的群众皆可报名。报名

采用实名制，开课时学员需
携带身份证或户口簿进行
人员核对。报名成功的学
员，11 月 3日至 12 月 29 日
每周日上午 9:00 至 10:30，
在鲤城区江南街道江滨南
路的泉州霞鹰武术馆进行
学习。

据悉，霞洲青狮阵已
有上百年的历史，是传承
正宗的泉州青狮阵，其器
械整齐、青狮威武、阵容壮
观。旧时霞洲青狮阵即以
演练南少林五祖拳、各种
农家器械等十八般兵器及
勇猛精彩的舞狮技艺而闻

名海内外。20 世纪 70 年
代后期，霞洲青狮阵在武
术老前辈的指导和众多乡
贤的支持下，重振旗鼓，重
装青狮，再练弄狮、刣狮技
艺，再演跑卷大、小螺的青
狮阵式，得以重振威武、重
展雄风。

海都讯（记者 柳小玲
部门供图） 10月 24日至
30日，2024年世界中学生夏
季运动会在巴林王国举行，
泉州小将郑璐璐表现出色，
获得女子花剑个人冠军。

今年 18岁的郑璐璐是
福建省剑坛的后起之秀，是
泉州德化人，2006年出生，
2014 年进入德化少体校，
2016 年 9 月进入泉州市体
工队，2022年3月进入福建
省击剑队。在 2023年中国
中学生击剑联赛总决赛上，
郑璐璐获得女子花剑个人
冠军，进入中国中学生击剑

联队大名单（U18），并获得
代表中国中学生参加 2024
年在巴林举办的U18世界
中学生运动会的资格。

在此次世界中学生夏
季运动会击剑比赛上，她发
挥出色，一路过关斩将，把女
花个人金牌揽入怀中。赛场
上，郑璐璐灵活的步伐、敏锐
的反应以及精湛的剑术都给
观众留下了深刻的印象。

据悉，本届赛事由国际
中学生体育联合会主办，为
期7天，共有来自全球约70
个国家和地区的 5300余名
运动员、教练员参加。中国

代表团共派出全国 22个省
区市的 103名运动员参赛，
其中女子运动员 55 人，男
子运动员 48人，参加田径、

游泳、三对三篮球、定向越
野、击剑、体育舞蹈、国际象
棋等17个大项、124个小项
的比赛。

一起学“刣狮”你也能当“狮王”
泉州鲤城区文化馆发布“青狮”公益课程，感兴趣的市民朋友可报名参加

泉州小将郑璐璐获女子花剑冠军

海都讯（记者 杨江参）
10月28日，晋江市第七届
家装文化节暨晋江市室
内装饰协会成立三十周
年庆典在晋江举行颁奖
仪式。

记者了解到，自 8 月
线上预启动，2 个多月以
来，晋江市第七届家装
文化节开展了多项配套
活动。

举办“家·年华大促”，
结合国家大力推出的家装
家电“以旧换新”消费政
策，以百万补贴、联动促销
的形式，极大地激发了市
民的消费热情，促进了家
居家装市场的繁荣与发
展。活动中，晋江市城联
社联动室装协会、四家银
行、五大卖场，采取商户让
利、商场优惠、银行补贴三
方叠加，促销额度从去年
570万元增加到今年的超
700万元。

“家装家电‘以旧换
新’暨家装文化服务进社
区”活动的开展，让晋江新

塘街道晋新社区的居民在
家门口就可以对老旧家
装、家电产品实现更新换
代，更进一步提升居住的
舒适度和安全性。此外，
知名装饰企业带来的前沿
家装设计理念和绿色智能
新型家装材料，为居民开
启全新的家装视野。现场
还设有家居工艺品技艺展
示与体验、金融答疑等服
务咨询，打通了装修、设
计、施工、选材、金融、财险
与业主之间的“最后一公
里”，让家装文化更接地
气，真正惠及市民业主。

本次文化节期间，主
办方还首次联合泉州轻工
职业学院举办晋江市首届
砌筑技能竞赛，发动 30多
位技术能手同台竞技，展现
家装行业砌筑技术工人的
精湛技艺与职业风采。这
一活动不仅提高了晋江建
筑工匠技术水平，增进行业
间技术交流，还培养了砌筑
高技能人才，为家装行业的
发展注入了新的活力。

“砌”出风采“筑”就精品
晋江第七届家装文化节落幕，

举办晋江市首届砌筑技能竞赛，
30多位技术能手同台竞技
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