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海都讯（记者 黄晓燕
文/图） 明年泉州体育中
考考哪些项目？昨日上午
9点半，泉州市教育局举行
2025年初中毕业升学体育
与健康考试抽考、抽选考项
目公开摇号活动。最终经
现场摇号，确定了 2025 年
泉州体育中考的抽考项目
为篮球：运球绕杆往返；抽
选考项目为立定跳远、1分
钟跳绳和双手头上前掷实
心球（考生从这三个项目中
自选两项考试）。必考项
目 ：1000 米（男）/800 米
（女）、200 米游泳（不限泳
姿），考生根据性别自行选
择1项考试。

据介绍，2025 年初中
毕业升学体育考试分为《体
育与健康基本知识》、身体
素质与运动技能测试，以总

分 40分计入中考总分。《体
育与健康基本知识》考试与
《道德与法治》科目同场合
卷进行，单独一个模块，考
试时间 10分钟，即共设 16
小题，每小题0.25分。身体
素质与运动技能测试分为
必考类、抽考类、抽选考类
三大类。（1）必考类：1000
米（男）/800米（女）、200米
游泳（不限泳姿），考生根据
性别自行选择 1 项考试；
（2）抽考类：篮球：运球绕杆
往返、足球：运球绕杆、排
球：对墙壁垫球，考生从 3
项技能中随机抽选 1 项进
行考试；（3）抽选考类：50
米跑、立定跳远、1 分钟跳
绳、引体向上（男）/斜身引
体（女）、双手头上前掷实心
球、1 分钟仰卧起坐，从中
随机抽选 3项，考生自行选

择其中2项进行考试。
此次公开摇号抽选活

动进行的是抽考类、抽选考
类项目的抽选工作，根据安

排，将于明年 4月起组织初
三学生进行身体素质和运
动技能的测试工作，具体时
间由省教育厅确定。

2025年泉州体育中考项目确定
抽考项目为篮球：运球绕杆往返；抽选考为立定跳远、1分钟跳绳和双手头上前掷实心球

（自选两项）；必考为1000米（男）/800米（女）、200米游泳（不限泳姿），自选1项考试

“没想到学生们第一次
集体创作的作品，就这么惊
艳！”吕小青是南安市延平
中学的美术老师，也是砖雕
兴趣小组的指导老师之一，
对于学生们这次的表现，她
连连称赞。

郑成功诏封“延平王”，
位于郑成功故乡石井镇的
南安市延平中学以其封号

命名。今年正值郑成功诞
辰 400周年，学校特地制作
了这幅作品。

之前学生还没雕刻过
大幅作品，能否胜任？面
对这个难题，吕小青苦思
冥想了好久，决定把底稿
裁剪成 10 张，由兴趣小组
的 10位同学各完成其中一
部分。手法细腻的同学，

完成纹路较多的脸部板
块，雕刻出细节；有劲的同
学，负责海浪部分的雕刻，
用其张力表现出一往无前
的气魄……

经过一个多月的不懈
努力，每位同学都完成了各
自的使命，最终呈现出这幅
气势恢宏、栩栩如生的砖雕
作品。

海都讯（记者 柳小玲
通讯员 林思敏） 近日，

“鲤承未来·乡音为民”新
泉州人闽南语培训班举
行开班仪式。来自鲤城
区各区直机关、街道和
鲤城区高层次人才的 40
名学员齐聚一堂，共学
乡音。

在开班仪式上，林华
东教授以《我们为什么要
播撒闽南方言的种子》为
题，开启培训班的“第一
堂课”。据悉，此活动旨
在帮助新泉州人、鲤城区
高层次人才了解泉州、融

入泉州。据介绍，此次集
中培训阶段，将采取“线
上打卡+线下学习”的形
式，对学员进行分组，并
与志愿者逐一结对，互相
督促学习。

值得一提的是，此次
培训班将以闽南语挑战
赛的方式检验学员学习
成果，比赛以闽南语日常
用语、闽南俗语、闽南政
务词汇等为重点内容，设
置预赛、半决赛和决赛三
个环节，设置“老”泉州
人、“新”泉州人、结对小
组三大赛道进行比拼。

共学闽南语乡音
新泉州人闽南语培训班开班

英雄雄风跃然红砖之上
献礼郑成功诞辰400周年，南安这10名学生用红砖雕出《延平雄风》

N海都记者 黄晓燕 通讯员 杨金城 文/图

民族英雄郑成功身披甲胄、手握宝剑，
傲然挺立于船头……为献礼郑成功诞辰
400 周年，近日，南安市延平中学的 10 名学
生，用 10 块红砖雕刻出了作品《延平雄
风》，让民族英雄郑成功的凛凛雄风，跃然
红砖之上。

据南安市延平中学校
长陈益聪介绍，在去年下
半年的一次走访中，他得
知校友伍建东为闽南红砖
雕刻非遗传承人，他的孩
子正好被延平中学录取，
两人一拍即合，决定合作
创设砖雕兴趣小组。

一开始便碰到了问
题，雕刻用的红砖要质地
较软的，市场上并不好
找。“我来提供，管够！”伍
建东豪爽地解决了这个难

题。伍建东还贴心地将每
把錾子绑上了橡胶带，防
止学生磨手，也为每位学
生提供了护目镜，以免砖
屑溅到眼睛。其实，从事
砖雕 20多年的伍建东，双
手长满了老茧。但作为手
手相传的一门技艺，仅凭
伍建东一个老师来教导，
有些力不从心。这时，学
校的美术老师吕小青主动
请缨，跟着伍建东学砖
雕。“传统的技艺，应该代

代相传。”吕小青告诉记
者，自己喜欢闽南文化，就
和学生们一起跟着伍建东
学习，既当学生又当老师，
让这古老的技艺在学生们
身上焕发出新的生命力。

“学生们在砖雕的过
程中，体验到了成功的乐
趣，这是我们‘成功文化’
的重要一环。”陈益聪介
绍，每个孩子都有闪光点，
只要找准方向，都可以在
各自领域收获成功！

这10位同学是该校砖
雕兴趣小组的首批学生，
每周一中午课后延时阶段
参与砖雕课程，目前已学
习了10个多月。

第一次接触砖雕时，
不少同学以为像刻纸一样
简单，按着图案开凿就好
了。但真正拿起錾子耕凿
的时候，却是状况百出。
有力度太大砖头出现裂痕
的，有力度太小就凿了条
细痕的，还有直接把砖头

敲成两段的，这给初次接
触砖雕的学生们泼了一桶
凉水。“但是一想到，假以
时日，我们也能像伍老师
一样，刻出那么精美的作
品，我们就又提起了干
劲。”墙边挂着的闽南红砖
雕刻非遗传承人伍建东的
作品，时刻鼓舞着学生们。

“老师们给我们的秘
诀是调整好呼吸，这样既
能掌握好用刀的力度，也
能调整好状态，把握雕刻

的精度。”初三（5）班学生
吴戈告诉记者，一开始练
习时，老师让他们从最简
单的线条入手，掌握了
基本刀法后再学基本的
图形。

同班同学叶一凡完成
的是《延平雄风》左上角的
第一块。“看到整幅作品的
效果，真是太高兴了，所有
的坚持和努力一下变得值
得，从来没感受过这样的喜
悦！”叶一凡激动地说道。

砖雕作品栩栩如生

越挫越勇刻出精美作品

让古老技艺焕发新生命力

体育中考项目
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