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通讯员 陈蒸 邵淑婉

海风轻拂，“风车”迎风
转动，一座座海上风电机组
为千家万户送去源源不断
的电能，“电从海上来”的场
景正在我国沿海不断出现。

福州，矗立于世界三大
风口之一的台湾海峡之畔，
是中国海上风能资源最丰
富的地区之一。凭借独特
的海上资源优势，近年来，
福州的海上风力发电蓬勃
发展。为满足海上风电的
高效消纳，国网福州供电公
司积极行动，密切跟踪海上
风电项目进展，主动对接企
业需求，全力做优供电服
务，为相关工作顺利推进筑
牢根基。

11月15日，国网福州供
电公司深入了解华润连江外
海海上风电场项目情况。在
项目建设前期，主动对接发
电企业需求，为项目后期优
质并网提供专业指导。

据了解，华润连江外海
海上风电场项目是福建省
首批竞配的海上风电项目，
被列为福建省可再生能源
发展试点示范项目。项目

位于连江外海东侧海域，规
划装机容量为70万千瓦，将
建设一座220千伏海上升压
站和一座陆上集控中心。
建成后，这个风电场预计年
发电量可达33亿千瓦时。

海上风电在大规模开
发的同时，高水平的消纳也
至关重要，要确保新能源发
得出、供得上、用得好。为
此，国网福州供电公司围绕
风电企业实际需求，定期对
辖区内的风电场开展检修
工作，保障企业风电设备安
全稳定运行。

据悉，中广核平潭大练
海上风电场坐落于平潭大
练岛东北侧一带海域，于
2021 年 12 月全容量并网，
装有 60台 4兆瓦风机机组，
建设容量 24 万千瓦，配备
一座 220千伏陆上升压站，
2023 年发电量 9.4 亿千瓦
时 ，机 组 可 利 用 率 达
98.3%，是重要的清洁能源
发电项目，该风场满发小时
数连续两年排名位列福建
省第一。

中广核平潭大练海上
风电场检修过程中，检修人
员严格按照检修计划，高标
准开展规范化作业，对设备

进行开关机械特性、回路电
阻、绝缘电阻、二次回路检
查、保护装置定值检验及带
开关整组传动检测在内的
一系列检修工作。

风是福州的一大特色，
也是一项优势资源。近年
来，国网福州供电公司在提
升优质服务的同时，积极推
进 风 电 配 套 工 程 建 设 。
2020年 12月，220千伏平原
开关站投产送电，科学衔接
平潭220千伏第二进岛线路
与大练、长江澳风电场送出
线路。2024 年 2 月，220 千
伏赤厝至华塘线路工程顺
利投运，大幅提高福州南翼
电网对海上风电的消纳能
力，增强福州南部及平潭地
区电网网架的供电能力和
可靠性。

海上风起，绿能涌动。
目前，福建风电利用小时数
已连续 12 年位居全国第
一。截至 2024年 9月底，福
建已并网发电的海上风电
机组总规模达 371.81 万千
瓦。福州风电并网装机总
装机容量为 190.99万千瓦，
占 福 建 海 上 发 电 机 组
51.4%，为福建经济社会发
展提供强劲动能。

驱动海上风电之轮
绘就绿色海洋画卷

“我们会鼓励学员们
运用‘文小言’‘智谱清言’
等软件创作独特的艺术图
像，或将照片转换为不同的
艺术风格，利用AI技术寻
找与挖掘新的灵感和思路，
为拍摄创作提供无限的创
意参考。”在福建开放大学
老年摄影课的韦日英老师
眼里，摄影与人工智能（AI）
的结合，为这种艺术形式带
来了新的趣味性和无限可
能，每当学员有新想法时，
她总会伸出援手。

在福建开放大学的老
年课堂上，鼓励学员们多
创作的老师很多，例如在
英语课上，陈晴老师还会
鼓励学生们用“豆包”APP
练习口语。

从书画教室、摄影教室
到声乐教室、舞蹈教室……
像冯梅这样退休后重拾“书
包”、迈进课堂，在新领域
积极学习的老年学员不在
少数，他们不仅在课堂中
努力汲取知识，还热衷于
在社交平台分享新习得的

技能，晒出别样的“潮”味
退休生活。

翻开福建开放大学的
课程表，其课程的内容丰富
和形式多样，离不开它所搭
建的终身教育平台，具有福
建特色的终身教育模式，让
不少老年学员开始期待在
这里上课，在今年6月份的
招生中，更是出现了上万人
抢入学名额的场面。

为什么会这么火？已
经上了两年课程的冯梅觉
得是这里的教学用了心。

省级老年教育“康养学游”
示范基地、游学线路 46 个
（条）、254 门课程入选教
育部“能者为师”特色课
程……福建开放大学的老
年学员们享受到了超性价
比的体验。今年1月8日，
福建开放大学获批成立国
家老年大学福建分部。

除了本校学员的上课
体验，福建开放大学还走
出校门，今年的百场“智慧
助老”“乐学敬老”“康养学
游”等专项活动更是欢迎
更多的老年人体验。

“我们要办在家门口就
能上的老年人学校。”福建
开放大学终身教育服务中
心吴盛雄对这套教育体系
很有体会，这种依托“福建
终身教育公共服务平台”等
构建智慧教学互动空间，营
造“人人皆学、处处能学、时
时可学”的终身学习数字生
态，是他认为能服务更多老
年学员的好方法。

海都讯（记者 李嘉琪
通讯员 陈成志） 初冬时
节，连江海洋渔场依旧繁
忙，阳光照耀下的海面与
正在作业的渔船，构成一
幅和谐的美丽画卷。近
日，30万尾绿鳍马面鲀良
种鱼苗欢腾入海，在福州
连江县苔菉镇安家，开创
国内规模化绿鳍马面鲀自
主繁育、深远海养殖的产
业先例。据了解，年内将
有 80 万尾绿鳍马面鲀良
种鱼苗投放入海，预计年
产值可达1.5亿元至2.7亿
元。

日前，记者乘船前往
位于东洛岛海域上的福
建省海上牧场投资发展
有限公司绿鳍马面鲀养

殖基地，看到有序排列着
一个个巨大的深水养殖
网箱。在网箱旁，工人们
排起长龙，分工接力，将
一桶桶活蹦乱跳的绿鳍
马面鲀鱼苗从活水运输
船 上 运 送 至 养 殖 网 箱
中。随着鱼苗入海，水面
上浪花翻涌，在阳光照射
下熠熠生辉。

“这是今年第二次投
放鱼苗。截至目前，我们
已累计投放 30万尾，剩余
50 万尾争取在年前全部
投放完毕。”福建省海上牧
场投资发展有限公司总经
理邓永征介绍，本次投放
的鱼苗均由福建省恒一发
展集团有限公司权属企业
恒一海洋科技有限公司自

主培育，具有存活率高、养
殖周期短等优点。

据了解，绿鳍马面鲀
养殖基地规划海域面积
500 亩，累计养殖水体约
56 万立方米，计划建设
140 口深水重力式网箱，
目前，已建设完成 15口深
水养殖网箱。“每口网箱可
养殖 15万尾鱼苗，经过约
4个月的养殖周期，8克大
小的鱼苗可生长至 125克
至 150 克 ，达 到 起 鱼 标
准。”在投苗现场，邓永征
给记者算了一笔经济账，
按照目前市场销售价格计
算，每口网箱营收可达
100 万元，基地按规划建
成投产后，预计年产值可
达1.5亿元至2.7亿元。

福建开放大学 别样的“潮”生活

冬日海洋渔耕忙
连江30万尾绿鳍马面鲀良种鱼苗投放入海

11日晚，个人视频号“寒梅fm”发布了一条AI视频。视频中，一个小男孩送别远洋出行的爸爸后满怀想念，在中秋节时小男孩还梦到爸爸在海边
和他嬉戏，但梦醒后一切还是原来的样子……在30多秒的视频里，从镜头切换到画面细节均由AI完成，画面与情节丝丝入扣，完美契合。

在AI的新赛道里，如此“潮”的视频，作者不是20多岁的小年轻，而是一位退休人士，她叫冯梅，是福建开放大学的一名老学员，为了这30多秒的
视频，冯梅耗费了近十个小时。在福建开放大学里，像冯梅这样的学员还有很多。这所大学课程内容丰富、形式多样，让“银龄”生活更“有知有味”。

今年 54岁的冯梅，退休
前是一名财务工作者，现在
是一名视频创作者，首次涉
足AI视频领域，冯梅对自己
的成果十分满意。

“我的视频主题是远洋
船员的辛苦和家人的守望。”
初次尝试AI视频，冯梅就犯
了难，好在她的好朋友冯蓉
参与进来一起制作。

难在哪？冯梅说，难在
细节的把控上，“比如人物动
作、服装搭配等，有时需要多
次尝试才能达到满意的效
果”。

冯梅的 AI 视频从脚本
构思、分镜设计到最终成品，
都巧妙地借助了 AI 软件的
强大功能，而在视频剪辑上，
因为冯蓉的加入也变得更顺
利。

冯梅说，AI作品的灵感
来自摄影，而摄影的缘分，始
于福建开放大学的老年摄影

课程。
刚用手机录视频时，冯

梅只会“一镜到底”，基本看
不到其他机位和拍摄角度的
运用。怎么才能拍好？她专
门准备了一个精致的小本
子，每次向老师请教操作要
点后，便工整地记录下来，从
基础的对焦技巧到多样的拍
摄模式、机位切换，她都逐一
摸索实践。

“做事嘛，肯定要追求做
好，而且活到老更要学到
老。”仅仅一个月后，冯梅的
视频就已经有了“雏形”，她
的摄影课老师更是夸赞“有
点味道了”。冯梅说，她喜欢
认定一件事情就要做好，为
此她还当上了“卷王”，在下
课后紧跟着上网课，还在老
师的鼓励下开始学习 AI 课
程，这才有了开头的视频。
在福建开放大学里，像冯梅
这样的学员还有很多。

老搭档玩出新花样
AI视频“手拿把掐”

从不会到完全上手 鼓励和创新是这里的常态

N海都记者
何丹莹

绿鳍马面鲀养殖基地 （均为连融媒供图）
绿鳍马面鲀良种鱼苗

被投放入海

退休后的冯梅喜爱摄影 “福开夜校”的课程丰富多样 (受访者供图）


