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海都讯（记者 林宝珍）
一名女子遭遇车祸重度骨
折，术后 18个月骨头仍未
愈合，近日转诊到福州市第
二总医院后，团队采用创新
技术，从其对侧股骨髓腔
内，取出大量富含生长因子
的优质松质骨碎屑，移植到

“骨不连”处，这一技术解决
了“无骨可取”等骨折不愈
合难题。

据介绍，黄女士（化名）
来自四川，在一年多前的一
场车祸中，遭受了“左股骨
下段开放性骨折、左髌骨粉
碎性骨折以及周围软组织
损伤”的重创。尽管在当地
医院接受了钢板内固定手
术，但 18个月后复查仍显
示“左侧股骨骨折不愈合”。

四处打听后，黄女士慕

名来到了福州市第二总医
院肢体矫形与重建外科。
详细检查后，医生认为她的
病情较为复杂。该科陈培
生副主任医师解释说，股骨
不愈合端需要清创，深度清
创会造成大段骨缺损，然后
要进行自体骨移植来治
疗。如果按传统的方式取
髂骨移植，不仅满足不了所
需的大量自体骨需求，取骨
处还会残留较长时间的疼
痛。

充分讨论后，团队决定
采用二代扩髓-灌洗-吸引
器（RIA）取自体骨植骨手
术来为黄女士治疗。

陈培生副主任医师介
绍，相较于传统髂骨取骨
术，借助先进的髓腔扩髓-
灌洗-吸引器，可采集到大

量富含生长因子与骨细胞
的自体骨源，取骨量可显著
增加，从而大大提高植骨愈
合率。同时，该技术还避开
了传统取髂骨时可能造成
的股外侧皮神经损伤以及
脂肪栓塞等风险。“二代
RIA植骨术是一项创新技
术，前不久，北京积水潭郑
州医院刚刚完成了国内手
术。”陈医生介绍。

随后，医生团队在确保
彻底清创的同时，成功地从
黄女士对侧股骨髓腔内，取
出优质松质骨碎屑，进行富
集处理后，回植到患侧股骨
骨缺损部位。

术后，黄女士的恢复状
况十分理想，各项身体指标
稳定向好，未出现任何不良
反应。

1.皮肤症状
过敏的症状最容易

表现在皮肤上，比如发生
皮肤潮红、瘙痒、充血、荨
麻疹、血管性水肿。

2.胃肠道症状
食物过敏后，胃肠道

症状也很常见，比如出现
恶心、呕吐、腹胀、腹绞痛
和腹泻等。

3.神经系统症状
有 一 部 分

人过敏反应会
发生在神经系统，出现疲
乏无力、焦虑、头晕、头
痛。严重者还可能发生
低血压，过敏性休克，意
识不清，呼吸不畅等情
况，甚至会出现生命危
险。

4.呼吸道症状
严重过敏者也可能

出现呼吸道症状，比如喉
头水肿，声音嘶哑、窒息
等，是造成死亡的主要原
因。

值得注意的是，以上
几种情况可以单独或者
同时发生。

台江大队

关于道路交通违法扣留车辆限期接受处理的公告
2024年10月15日至2024年11月15日期间，台江交警大队在交通专项整治中查

扣的16辆(二轮摩托（3辆）、三轮摩托（9辆）、电动自行车（1辆）、助力自行车（1辆）、小
车（2辆），共16辆）无牌、假（套）牌、逾期不来接受处理、不补办相应手续的机动车，因
扣车期限已到，予以通告。请驾驶人或者所有人、管理人提供车辆的合法证明、补办
相关手续，到大队接受处理。本公告自发布之日起，3个月内仍不前来接受处理的，
将根据《中华人民共和国道路交通安全法》第一百一十二条和《中华人民共和国道路
交通安全法实施条例》第一百零七条规定予以处理。

特此通告 福州市公安局交警支队台江大队 2024年12月15日

仓山大队

关于逾期不接受处理被扣留车辆的公告
2024年10月16日至2024年11月15日，仓山交警大队在交通管理中扣留的车

辆，共有60辆车逾期不前来接受处理，其中：电动车4辆、摩托车14辆、汽车34辆、其
他8辆。根据《中华人民共和国道路交通安全法》第一百一十二条第三款以及《中华
人民共和国道路交通安全法实施条例》第一百零七条规定，请驾驶人或者所有人、管
理人提供车辆合法证明和相关手续，到仓山交警大队接受处理，本公告经发布之日
起，三个月仍不前来处理的，对扣留的车辆依法处理。

特此通告 福州市公安局交通警察支队仓山大队 2024年12月15日

上街（高新区）大队

鼓楼大队

关 于 逾 期 不 接 受 处 理 被 扣 留 车 辆 的 公 告
2024年10月16日至2024年11月15日期间，鼓楼交警大队在交通专项整治中查扣的33辆（摩托车32

辆，电动自行车1辆）逾期不来接受处理的机动车，因扣车期限已到，予以通告。根据《中华人民共和国道路
交通安全法》第一百一十二条第三款以及《中华人民共和国道路交通安全法实施条例》第一百零七条规定，请
驾驶人或者所有人、管理人提供车辆合法证明和相关手续，到大队接受处理，本公告经发布之日起，三个月仍
不前来处理的，对扣留的车辆依法处理。

特此通告 福州市公安局交通警察支队 2024年12月15日

关 于 查 扣 机 动 车 限 期 接 受 处 理 的 通 告
2024年10月16日至2024年11月15日期间，上街交警大队在交通专项整治中查扣的19辆（二轮摩托（11

辆）、三轮摩托（7辆）、汽车（1辆），共19辆）逾期不来接受处理的机动车，因扣车期限已到，予以通告。请车主
提供机动车的合法证明和相关手续到大队接受处理。本通告自发布之日起，3个月内仍不前来接受处理的，
将根据《中华人民共和国道路交通安全法》第一百一十二条和《中华人民共和国道路交通安全实施条例》第一
百零七条规定予以处理。

特此通告 福州市公安局交警支队上街（高新区）大队 2024年12月15日

晋安大队

关 于 道 路 交 通 违 法 暂 扣 车 辆 限 期 处 理 的 通 告
2024年10月16日-2024年11月15日期间，晋安交警大队在日常交通管理工作中查扣17辆（1辆汽车、二

轮摩托车4辆、三轮车12辆）无牌、假（套）车辆，因扣车期限已到，现予以通告。请车主提供车辆的合法证明
和相关手续到辖区公安交通管理部门接受处理。自本通告发布之日起，3个月内仍不前来接受处理的，将根
据《中华人民共和国道路交通安全法》第一百一十二条和《中华人民共和国道路交通安全法实施条例》第一百
零七条规定予以处理。如已处理，请忽略。

特此通告 福州市公安局交警支队晋安大队 2024年12月15日

快速路大队

关于查扣机动车限期接受处理的通告
2024年月10日11至2024年11月10日期间，快速路交警大队在交通专项整治中

查扣的2辆普通二轮摩托车无牌、假（套）牌、1辆正三轮摩托车、0辆轻便摩托车、逾期
不来接受处理的机动车，因扣车期限已到，予以通告。请车主提供机动车的合法证明
和相关手续到大队接受处理。本通告自发布之日起，3个月内仍不前来接受处理的，
将根据《中华人民共和国道路交通安全法》第一百一十二条和《中华人民共和国道路
交通安全法实施条例》第一百零七条规定予以处理。

特此通告 福州市公安局交警支队快速路大队 2024年12月15日
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1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
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13
14
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18

汽 车
序号

1

单据编号
35013220350321025
35013220350321036
35013220350321040
35013220350320255
35013220350318004
35013220350320266
35013220350318015
35013220350317993
35013220350317982
35013220350321644
35013220350320185
35013220350317956
35013220350321670
35013220350321666
35013220350321891
35013220350321751
35013220350322311
35013220350321902

单据编号
35013220350322296

车辆类型
普通二轮摩托车
普通二轮摩托车
普通二轮摩托车
普通二轮摩托车
普通二轮摩托车
普通二轮摩托车
普通二轮摩托车
普通二轮摩托车
普通二轮摩托车
普通二轮摩托车
普通二轮摩托车

普通正三轮摩托车
轻便正三轮摩托车
轻便正三轮摩托车

三轮车
三轮车
三轮车

正三轮载货摩托车

车辆类型
小型普通客车

车辆号牌
无
无
无
无
无
无
无
无
无

闽C28BM2
无
无
无
无
无
无
无

陕H5101F

车辆号牌
豫AAL0705

颜色
黑
黑
黑

BC

蓝

蓝

颜色
黑

发动机号

L04940

090625

11628309

v1500w

20870788

发动机号
TG323250003T83

车架号
019567
002470

A30596

A87237
090144
016665
A10698

LBBTGKM09MBD27244
97517
001587
8030886
120617A
070950

04-3584
LY0HBK1C0HAE00218

车架号
LRWYGCEK4PC171592

暂扣时间
2024-11-15 15:23:21
2024-11-15 15:29:45
2024-11-15 15:37:07
2024-11-13 15:20:08
2024-11-13 15:14:22
2024-11-13 15:25:37
2024-11-13 15:19:26
2024-11-03 10:18:13
2024-11-03 10:13:29
2024-10-30 17:01:56
2024-10-20 18:07:55
2024-10-28 09:45:14
2024-11-11 10:08:22
2024-11-05 20:32:21
2024-11-04 09:41:42
2024-10-22 15:59:11
2024-10-19 12:43:20
2024-11-08 09:35:29

暂扣时间
2024-10-19 12:31:06

序号

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

车辆号码

闽A068GK

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

闽A69W90

闽AA377D

无

无

扣车时间

2024-11-09 03:26:11

2024-11-15 10:04:25

2024-11-11 10:09:11

2024-11-11 10:12:46

2024-11-11 09:42:14

2024-11-11 09:36:51

2024-11-11 09:35:06

2024-11-08 10:48:49

2024-11-08 10:24:03

2024-10-30 11:24:51

2024-10-29 17:27:44

2024-10-29 17:09:35

2024-10-25 15:52:57

2024-11-11 22:55:07

2024-10-22 10:05:50

2024-10-18 21:25:36

2024-10-18 13:09:03

车辆类型明细

小型轿车

普通正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

普通二轮摩托车

普通二轮摩托车

普通二轮摩托车

普通二轮摩托车

发动机号

0251813

113424

021058

732171

0290529

TAAUB23KLA0090

23A00173

0

车架号

LWVEA3067HB035538

081466

109772

237202

000678

300038

002718

066338

2208013

6101329

112961

LTUT5FFD1P1096368

LWBTCG5A9P1000121

PCJK2XA0

0

车身颜色

黑

蓝

白

灰

黑

进场单号

35011120350604326

35011120350601736

35011120350608666

35011120350613942

35011120350607126

35011120350607115

35011120350613916

35011120350615423

35011120350615412

35011120350614815

35011120350614804

35011120350614793

35011120350616182

35011120350587935

35011120350613032

35011120350608014

35011120350583794

序号
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

车辆号牌
无
无
无
无
无
无

闽A9299F
闽AQ2604

无
无
无
无
无
无
无
无
无

宁BP5176
无
无
无
无
无
无
无
无

闽AP7C61
闽AG3L77
闽A97Q7L
闽A2536E
闽D5KD15
闽AS0R29
闽A66E23
闽AD972Z
陕A3T9Z0
鄂AZ668N
闽A459NL
闽A4840B
闽A97N3H
闽A0B76V
闽A267LX
甘AA0L26
闽A68L0G
闽ADZ3875
豫A31GZ3
闽ADK0295
闽A662CR
闽ADN2110
闽AJF378
闽A00T1B
闽AHF268
川A5E5Z6
闽AT0P13
闽AW6N92
闽A0E15X
闽A28M1J
湘L6WU31
闽AX6Z21
闽AB6866
闽AD008

车辆类型
电动自行车
电动自行车
电动自行车
电动自行车

普通二轮摩托车
普通二轮摩托车
普通二轮摩托车
普通二轮摩托车

普通正三轮摩托车
轻便正三轮摩托车
轻便正三轮摩托车
轻便正三轮摩托车
轻便正三轮摩托车
轻便正三轮摩托车
轻便正三轮摩托车
轻便正三轮摩托车
轻便正三轮摩托车
正三轮载货摩托车

三轮车
三轮车
三轮车
三轮车
三轮车

其他非机动车
其他非机动车
其他非机动车

轻型仓栅式货车
轻型厢式货车

小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车
小型轿车

小型面包车
小型面包车
小型面包车
小型面包车

小型普通客车
小型普通客车
小型普通客车
小型普通客车
小型普通客车

重型半挂牵引车
重型集装箱半挂车

颜色

红
白
黑

绿

蓝
蓝

灰
白
黄
白
白
灰
灰
白
黑
黄
灰
灰
红
蓝
白
黑
黑
灰
蓝
白
黄
灰
黑
灰
灰
白
灰
棕
白
CB
白
黑
红
黄

车架号
无

144122350406661
30527

012021410100051
L2YTCJPJ1K0Y96062
LLMTCJ045FL390019

6E1317
7100367

01P728
WU

024780
0027854
010166
007740
MOHU
080346

LWMHCMZ35H2035337
XF1500DZH-9

017684
080604
012356

17051219
135321805661885

20196327812
108421615110135

LSCABN3R6JE317815
LFNA4HB53FTA03400
LBVFP3903BSE66054

LNBSCUAK3HF594716
LE4AG4CB2NL092121
LVHFB2642D5016079
LB3KA63L74H022816
LHGTF3859E8014829
LFV3A24KXK3121470
LGBH12E02AY129731
LVVDB12A4AD023871
JTHBT1GG5G2043142
LHGGJ5634E2010493

LBECNAFD2LZ002893
LC0CG4DF0J0115641
LFV6A24F683080019
LVSHFFAC5EF903653
LC0CE4DB4R6158021
LVFAB2ADX8G004945
LRGAB4FCXNA008804
LFV2A21K1F4163381
LC0CE4DB2P1028717
LFMAPE2C5B0352186
LS4AAB3D7EA409983
LS4ADB3F64F038082

LSYBCAAA7EK050693
LS4ASB3E6EG246990
LFV3B28R4D3051052
LVGD656F0NG528769
LGB2AAE36FZ061655
LS4ASE2E4LD086500
LGJE5FE00LM829597
LFWSRXRJ3B1F30471
LA99381G5A0FCCA92

发动机号

130338152
71000262
10351786

NM002341
142YC6030405NA

18494970
WB877592
02247862

BA02H323820
10072539
3016057

403273710
2014915
A41959
515421D

FDAA02751
6ARP253721

1112554
LB605997
918092165

002219
EA35332

3H4053198
8003808

AAPJND11256
J18068

2F3101079
E951012

E69T007038
423A24616

243001
FA5TS02522

251013
EG35955
SQC4445

LCVAV186520
6001064
51904298

无

序号

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

进场单编号

35010220350446513

35010220350446524

35010220350444450

35010220350441440

35010220350420591

35010220350445990

35010220350444483

35010220350440040

35010220350433246

35010220350420160

35010220350443326

35010220350438721

35010220350438732

35010220350446502

35010220350445463

35010220350441694

35010220350436492

35010220350438710

35010220350444461

35010220350433224

35010220350438662

35010220350440003

35010220350445953

35010220350448020

35010220350446454

35010220350428932

35010220350448823

35010220350448016

35010220350439981

35010220350443293

35010220350436466

35010220350439970

35010220350366234

暂扣时间

2024-11-07 11:00:42

2024-11-07 11:07:28

2024-10-31 07:33:31

2024-10-17 21:13:35

2024-11-15 17:11:44

2024-11-14 10:48:26

2024-11-12 17:12:57

2024-11-11 15:36:12

2024-11-11 16:20:43

2024-11-11 16:37:24

2024-11-08 08:14:58

2024-11-07 09:38:59

2024-11-07 09:50:58

2024-11-07 10:43:46

2024-11-05 17:57:06

2024-11-05 09:44:18

2024-11-05 11:12:31

2024-11-04 16:40:41

2024-11-04 18:14:13

2024-11-04 07:40:06

2024-11-04 08:33:13

2024-11-01 18:15:58

2024-10-30 18:02:15

2024-10-28 18:45:14

2024-10-28 17:17:53

2024-10-26 17:13:42

2024-10-24 17:48:58

2024-10-23 09:59:42

2024-10-22 11:05:45

2024-10-22 09:19:11

2024-10-17 11:35:30

2024-10-17 08:44:55

2024-10-22 16:47:28

车辆号码

无

无

无

无

无

无

闽AA819P

无

闽H15R07

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

车辆类型

普通二轮摩托车

普通二轮摩托车

普通二轮摩托车

普通二轮摩托车

普通正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

正三轮载货摩托车

轻便正三轮摩托车

正三轮载货摩托车

轻便正三轮摩托车

三轮车

正三轮载货摩托车

正三轮载货摩托车

普通正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

轻便正三轮摩托车

轻便正三轮摩托车

正三轮载货摩托车

轻便正三轮摩托车

轻便正三轮摩托车

正三轮载货摩托车

普通正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

轻便正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

轻便正三轮摩托车

普通正三轮摩托车

轻便正三轮摩托车

轻便正三轮摩托车

三轮车

轻便正三轮摩托车

轻便正三轮摩托车

电动自行车

颜色

黑

蓝

蓝

白

黑

蓝

蓝

蓝

灰

灰

黑

白

黑

车架号

LWBTCG1HX91010517

LC6PCJ205H0055B17

0000

HG8ZYE5A0RA700205

CF160310433

HX7ZYFBA5PA037192

17100592

LZSNJFTG6M8025862

0000

00000000

000000

000000

000000

EXY20030053

000000

104902

0000

QZ221010480

MY16070392

Z18080950

HP21074485C

0

000000

LBUPWFTF6N1011460

0

2021011102422730

00000000

WU

0000

LTUT4FFD8P1055965

发动机号

0905000325

####

####

MX012202037192

YM827491

####

00000000

KTLL1603T29491500W-A

210613048

20231221

14125175

00000000

wu

序号
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14

小 车
1
2

车辆号牌
无
无
无
无
无
无
无
无

闽J6798L
无
无
无
无
无

闽A662ZX
闽A36A0W

车辆类型
三轮车
三轮车

普通二轮摩托车
三轮车
三轮车
三轮车

轻便正三轮摩托车
普通二轮摩托车
普通二轮摩托车

轻便正三轮摩托车
轻便正三轮摩托车

电动自行车
轻便正三轮摩托车

助力自行车

小型轿车
小型轿车

颜色

蓝

蓝
蓝
蓝

蓝

黑
黄

车架号
L3HJHJD808M8600995

000045
32

032571
17022885
070972
062197E

LWBTCG1H832C61086
LN4TCAJG2H1J93158

D00099
030273

073781
108P4005723

LBV61AF01NS223970
LWVDA2049HB040339

发动机号

4x2210
Wh1500qmc 06l09670

170963178

05110369

4928F419
0241661

扣车时间
2024-10-15 12:03:21
2024-10-16 17:51:55
2024-10-16 20:54:50
2024-10-17 18:15:46
2024-10-21 10:54:14
2024-10-22 10:05:07
2024-10-22 10:19:21
2024-10-28 14:45:12
2024-11-02 21:00:11
2024-11-05 15:54:05
2024-11-06 10:56:57
2024-11-07 08:50:09
2024-11-07 17:22:54
2024-08-17 10:27:46

2024-10-12 02:54:57
2024-10-12 23:05:36

序号
1
2

车辆号牌
无

闽AFQ660

车辆类型
普通二轮摩托车
普通二轮摩托车

颜色
无
黑

车架号
XIUSHI01

LDLPCJLA084601277

发动机号

08060915

扣车时间
2024-10-2318:32:37
2024-11-0716:17:00

频繁过敏会长“结节”？
知名主持人鸡蛋过敏话题上热搜，生活中还有哪些物质可引起过敏？医生来答疑解惑

女子重度股骨折
18个月仍未愈合

福州市二总医院采用创新技术，从对侧取得
更多自体骨源，移植后有望康复

近日，知名主持人朱丹自曝对鸡蛋慢性过敏，心悸越来越频繁，还引发多处结节。这一话题
迅速冲上热搜，引起众多网友的共鸣和关注。那么，过敏会引起心悸吗？长甲状腺结节、肺结节
是否真的和过敏有关？日常生活中，有哪些物质容易引起过敏？就此，海都记者采访了福州大
学附属省立医院过敏疾病诊疗中心主任陈婷教授。

朱丹先前在直播中自
曝，自己感觉心悸越来越
频繁，于是去医院检查。
检查结果显示，她对鸡蛋
过敏。医生叮嘱朱丹不能
再吃任何含有鸡蛋的食
物。朱丹得知后难以置

信：“吃了 40 多年的鸡蛋
了，从来没想过过敏。”检
查出鸡蛋过敏后，朱丹三
个月没有吃含鸡蛋的食
物 ，心 悸 症 状 也 随 之 消
失。她还自述，甲状腺和
肺上都已经长了结节。

过敏体质的人越来越
多，很多网友表示“感同身
受”，“我女儿也是鸡蛋过
敏，一点都不能碰，真是着
急啊！”“我也是突然脸过敏
了，海鲜一点都不能碰，太
难了！”“我最近发现对小麦

过敏，小时候都不会，为何
长大了反而过敏了呢？”还
有许多网友对过敏引起心
悸和结节感兴趣：“我也查
出甲状腺和肺结节，也是过
敏体质，两者间真有关系
吗？”

小时候不过敏，为何长
大了反而过敏了呢？对此，
福州大学附属省立医院过
敏疾病诊疗中心主任陈婷
教授表示，过敏性疾病的发
病原因很复杂，通常是受遗
传和环境相互作用的结
果。生活环境和机体的条
件不同，过敏性疾病的症状
有可能发生一定变化。美
国一项针对4万多名成年人
的调查结果显示，大约 45%

的食物过敏者在成年后至
少又出现了一种新的食物
过敏，其中 1/4在儿童时期
从未经历过食物过敏。

“当然也有小时候过
敏，成年后症状越来越轻
的。”陈婷教授介绍，绝大多
数的过敏属Ⅰ型变态反应，
外界的抗原性物质进入体内
能刺激免疫系统产生相应的
IgE抗体，其中 IgE的产量因
体质不同而有较大差异。比

如，随着年龄的增长，身体免
疫机制的增强，过敏的症状
就减轻，并产生耐受。但如
果鸡蛋特异性 IgE特别高，
成年后也可能不会好转。

过敏会引起心悸吗？陈
婷教授说，过敏症状的表现
形式复杂多样，除了大家熟
知的皮肤红肿、皮疹、瘙痒，
还有呼吸道症状、眼部症状、
消化道症状、神经系统症状
等，严重的过敏还会导致循

环呼吸系统问题，甚至休克
死亡。“当致敏物质波及全身
血管系统，就可能产生心血
管的异常反应，如心悸等。”

“甲状腺结节、肺结节
是否与过敏有关，这个倒不
一定有定论，但过敏反应本
身就是一种炎症，反复炎症，
结节出来也不奇怪。”陈婷表
示，甲状腺结节和肺结节都
是常见病，非过敏体质者也
很常见，不能与过敏画等号。

陈婷教授介绍，目前在
临床上发现的过敏原有400
种以上，主要可分为四大
类，即食物性、吸入物、接触
性和药物类。

食物性过敏原：通过消
化道进入患者身体的食物，
常见的有牛奶、鸡蛋、鱼虾、
牛羊肉、海鲜、香油、香精、

葱、姜、大蒜，以及一些蔬
菜、水果、鸡蛋、酸奶制品、
坚果等。

吸入物过敏原：常见的
有空气中的花粉、柳絮、粉
尘、汽车尾气、煤气、香烟，
以及生活中随处可见的螨
虫、动物的皮毛等。

接触性过敏原：常见的

有紫外线、电离辐射、化妆
品、杀虫剂，以及生活中接
触的细菌、霉菌、病毒等。

药物类过敏原：任何药
物都有可能引起过敏反应，
常见的易过敏药物包括青
霉素、头孢菌素、化疗药物、
麻醉药物等。

如果怀疑自己对某种物

质过敏，可以到医院检测过敏
原，目前有皮肤点刺试验和血
液过敏原检测两种方法。

N海都记者
林宝珍

网友：感同身受，过敏体质真的太难了

医生：非过敏体质者结节也很常见

常见过敏原有四大类 出现症状及时就医

出现哪些症状要警惕过敏

□科普多一点


