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人偏肺病毒感染发病
时，症状与流感相近，发
热、咳嗽、流鼻涕等症状是
人偏肺病毒感染的主要表
现。

记者了解到，人偏肺
病毒感染后全人群普遍易
感，但症状的严重程度因
人而异。作为一种自限性
疾病，多数人1周左右症状
可以得到缓解。但对于

“一老一少”等高危人群而
言，人偏肺病毒也有可能
引发严重的下呼吸道感
染。如 5岁以下儿童可能
导致毛细支气管炎或重症
肺炎；老年人可能诱发肺
部感染或哮喘加重；免疫
力低下人群，如接受器官
移植、造血干细胞移植的

人，感染后可能出现严重
的肺部炎症。

田曼主任介绍，目前
临床上并没有针对人偏肺
病毒的疫苗和特效药物，
治疗手段也是以对症治疗
为主。“在所有的病毒感染
里，只有流感病毒有药可
治，比如奥司他韦和速福
达。其他病毒感染都没有
特效抗病毒药，主要靠提
升自身的抵抗力。如果是
高烧，可以用退烧药。咳
嗽厉害而且有痰的话，可
以用止咳化痰的药。”

田曼主任强调，出现
相关症状如持续48小时高
烧不退、咳嗽剧烈、精神状
态差等，应及时就医，并在
医生的建议下进行病原体

检测，进一步明确病因进
行治疗。“我们现在通过检
测发现至少 50%以上孩子
的肺炎是病毒性肺炎，特
别是病程早期大都没有细
菌感染，所以使用抗生素
其实是没有用的。如果通
过检测明确已经合并细菌
感染，才建议用抗生素治
疗。”

需要提醒的是，孩子
可能会同时感染上人偏肺
病毒、呼吸道合胞病毒以
及其他病毒，且可能会反
复感染。专家提醒，日常
生活中须注意勤洗手、多
通风、佩戴口罩，少去人群
聚集或空间密闭场所。同
时，均衡饮食、保证充足睡
眠，提高免疫力。

“人偏肺病毒”来袭，是“新毒株”吗？
专家提醒：没有特效药，只能对症治疗，出现咳嗽、发烧、气喘等症状后建议及时

检测，不要盲目挂水、吃药

N新华

继四川乐山警方查获
犯罪嫌疑人借医保之名使
用受害人手机注册网络账
号后，日前河南又爆出以
帮忙激活“电子医保卡”为
名，套取参保群众个人信
息，实施转账、洗钱等非法
行为的案件。

针对这些问题，国家医
保局有关负责人在接受记
者采访时表示，“医保码”一
人一码、专码专用，只有参
保群众本人进行激活才安
全有效、合法合规。

“电子医保卡”的准确
名称为“医保码”或“电子医
保凭证”，是全国医保线上
业务唯一身份凭证。目前

全国已有 11.7 亿人激活了
医保码，医保服务正在快速
迈入“码时代”。这一变革
不仅简化了传统的医保办
理流程，让参保人享受到更
为便捷的服务，更在海量数
据的处理与实时响应上实
现了飞跃。

医保码的使用，让医
保事项“指尖”可办、“无卡

就医”成为现实。然而，一
些不法分子钻空子、假帮
忙，侵害群众利益，实施违
法犯罪。近年来，多地警
方查获相关案件，如四川省
乐山市公安局查获的一起
案件中，犯罪嫌疑人以帮助
他人下载注册国家医保
APP为名，在当事人不知情
的情况下，使用受害人手机

注册网络账号；河南省邓州
市公安局查获的一起案件
中，犯罪团伙假借第三方平
台工作人员身份，以激活电
子医保卡的名义，骗取村民
身份证和人脸信息，对空白
支付宝账户进行实名认证，
并解除转账限制，再将账号
出售给跨境赌博、洗钱犯
罪团伙。

国家医保局强调，国家
医保局及下属部门、单位，
从未授权任何社会人员开
展涉及“电子医保卡”激活
等相关工作，广大人民群众
一定要擦亮双眼、提高警
惕，谨防上当受骗。一旦发
现相关线索，及时向当地公
安机关报案或向医保部门
举报。

“医保码”自己保管好 勿信骗子“假帮忙”

N都市快报

“医生，你帮我看看，我
是不是得了传染病？”几天
前，杭州市第一人民医院皮
肤性病科副主任卜璋于的

“皮肤黏膜HPV感染”专病
门诊，走进了一位慌张的中
年男子。

吴先生今年 43 岁，事
业上小有成就。半个月
前，他就变得整天忧心忡
忡，原因是他发现自己的
右手小指上不知道什么时
候长出了一个包块，这个

包块不痛不痒，这反而让
他更加担心。

为此，吴先生去网上查
了大量资料并比对自己的
情况后，觉得自己手指上的
包很可能就是疣。疣是由
于人类乳头瘤病毒（HPV）
感染导致的。特别是当他
看到，这种疣会越长越多，
甚至可能传染给家人时，就
更担心了。

思前想后，吴先生慕名
找到了卜璋于医生，想弄清
楚并且根治，以绝后患。接
诊的卜璋于医生看到吴先

生手指上的凸起后，一眼就
判定，他患上的根本不是什
么疣。

那么这个凸起究竟是
什么？经过进一步仔细询
问，卜璋于确诊他患上的是
指关节垫，虽然外观看着有
点像寻常疣，但其实是一种
良性纤维增生性疾病，是由
指背关节皮肤纤维增厚所
致，一般不需要特殊处理。

这个结果让吴先生松
了一口气，悬着的心终于放
下了。好端端的，怎么会长
指节垫呢？“你平时怎么拿

手机的？”卜璋于问。结果
吴先生一个动作，让病因水
落石出。

原来，几个月前，吴先
生买了一款最新款的三折
叠手机，这让本身就是“手
机一族”的吴先生如鱼得
水，从早到晚握着，不当的
握手机姿势加上本身偏重
的机身，让他的小指皮下软
组织长期受压磨损，导致出
现指节垫。卜璋于提醒吴
先生，一定要改掉这种不正
确的握手机姿势，以免加重
病情。

男子怀疑感染HPV冲进诊室

和他天天在用的三折叠手机有关

N扬子晚报 武汉晚报

近日，中国疾控中心发布全国呼吸道传染病近期监测情况。其中提及，
14岁及以下病例中人偏肺病毒阳性率近期呈波动上升趋势。很快，有关“人
偏肺病毒”的相关话题登榜多平台热搜。记者采访专家后了解到，人偏肺病
毒并非一种新的毒株，其主要症状和其他急性呼吸道感染差别不大。专家特
别提醒，目前人偏肺病毒感染并无特效药，只能对症治疗。出现咳嗽、发烧、
气喘等症状后建议及时做病原体检测，不要盲目挂水、吃药。

有关“人偏肺病毒”的
相关话题登上热搜后引发
多方关注，特别是宝爸宝妈
们尤为担忧。目前人偏肺
病毒感染形势是否真的很
严峻？南京市儿童医院党
委委员、呼吸科主任田曼在
接受记者采访时介绍，冬季
和春季确实是呼吸道病毒
感染的高发季，人偏肺病毒
也不例外。但临床上并没
有感觉今年发病高于往年。

据了解，人偏肺病毒与
呼吸道合胞病毒同属肺病
毒科，是一种会引发急性呼
吸道感染的常见病毒。

与流感等传统呼吸道
感染病毒相比，人偏肺病
毒相对“年轻”，其发现的
时间较晚。2001 年，荷兰
学者首次报道发现，人偏
肺病毒导致呼吸道感染的
历史已有至少 60 年，且存
在于世界各地。

也就是说，人偏肺病
毒并不是一种新的毒株。
在田曼主任看来，随着医
疗水平的进步和病毒检测
方法的改进，包括人偏肺
病毒在内的各种呼吸道病
毒纷纷进入公众视野。“像
我们医院可以做呼吸道 13
项病原体检测项目，就可
以检出人偏肺病毒、合胞
病毒、鼻病毒等常见的病
原体。”

人偏肺病毒已存在60多年

症状与流感相近

□提醒

小指当手机支架 或引发指关节炎

中国体育彩票福建22选5第24349期开奖公告

开奖日期：2024年12月28日
本期开奖号码：01 02 04 14 19
本期出球顺序：04 02 01 14 19

本期销售金额：101990元。
34967.10元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2025年2月26日，逾期作弃奖

处理。
第24350期开售时间：2024年12月28日20:10:00。

止售时间：2024年12月29日20:00:00。

中国体育彩票福建31选7第24349期开奖公告
开奖日期：2024年12月28日

本期开奖号码：01+09+15+19+21+22+25 04
本期出球顺序：09+22+19+25+21+15+01 04

本期销售金额：
674460元。

607164.61元奖金
滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为
2025年 2月 26日，逾
期作弃奖处理。

第 24350期开售
时间：2024年12月28
日 20:10:00。止售时
间：2024年12月29日
20:00:00。

中国体育彩票排列3（福建省）第24349期开奖公告

开奖日期：2024年12月28日 本期开奖号码：9 0 7
本期全国销售金额 39103676元，本省（区、

市）销售金额636032元。
12306827.12元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为 2025年 2月 26日，逾期

作弃奖处理。
第 24350期开售时间：2024年 12月 28日

21:10:00。止售时间：2024年12月29日21:00:00。

中国体育彩票排列5第24349期开奖公告
开奖日期：2024年12月28日
本期开奖号码：9 0 7 3 2

福建省体育彩票管理中心

本 期 全 国 销 售 金 额 ：
21528654 元。

22442378.98元奖金滚入
下期奖池。

本期兑奖截止日为2025年
2月26日，逾期作弃奖处理。

开奖信息查询网站：https://
www.lottery.gov.cn

奖级

一等奖

合计

中奖注数

46注

46注

单注奖金

100000元

---

应派奖金合计

4600000元

4600000元

投注方式

直选

组选3

组选6

全国中奖注数

21776注

0注

42495注

本地中奖注数

361注

0注

494注

单注奖金

1040元

346元

173元

中国体育彩票福建31选7附加第24349期开奖公告
开奖日期：2024年12月28日

本期开奖号码：01+09+15+19+21+22+25 04
本期出球顺序：09+22+19+25+21+15+01 04

本期销售金额：830972
元。

224271.50元奖金滚入下
期奖池。

本期兑奖截止日为 2025
年2月26日，逾期作弃奖处理。

第 24350 期开售时间：
2024年 12月 28日 20:10:00。
止售时间：2024年 12月 29日
20:00:00。

本期全国销售金额：315044922元。
本期使用第3套摇奖球。
本期一等奖出自：上海（基本1注）、山东（基本1注）、广东（基本1注）、

重庆（基本1注）、新疆（基本1注）。
1100535289.14元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2025年2月26日，逾期作弃奖处理。
开奖信息查询网站：https：//www.lottery.gov.cn

中国体育彩票福建36选7第24149期开奖公告
开奖日期：2024年12月28日

本期开奖号码：01+02+04+11+13+20+30 31
本期出球顺序：13+30+11+04+20+02+01 31

中国体育彩票超级大乐透第24151期开奖公告
开奖日期：2024年12月28日

本期出球顺序：12+17+05+19+35 10+11
本期开奖号码：05+12+17+19+35 10+11

本期销售金额：
658350元。

71246818.60
元奖金滚入下期奖
池。

本期兑奖截止
日为 2025 年 2 月
26日，逾期作弃奖
处理。

第 24150期开
售时间：2024年 12
月 28 日 20:10:00。
止售时间：2024年12
月31日20:00:00。

体 彩 开 奖 公 告

奖级
特等奖
一等奖
二等奖

本地中奖注数
0注

73注
1893注

单注奖金
--

50元
6元

奖级
一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

本地中奖注数
0注
0注

18注
51注

1,788注
16,290注

单注奖金
---
---

1,200元
200元
20元
6元

投注方式
任选一
任选二
任选三
任选四
任选五

任选六中六
任选六中五
任选六中四
猜单双一单
猜单双二单
猜单双三单
猜单双四单
猜单双五单
猜单双六单
猜单双七单
猜单双全单
猜单双全双

本地中奖注数
142注
805注
909注
161注

5注
0注

23注
594注

0注
0注
0注
0注
0注

35注
0注
0注
0注

单注奖金
31元
22元

128元
900元

8,000元
84,000元

100元
10元
76元
13元
4.5元

3元
4元
9元

46元
610元

1,225元

奖级
特等奖
一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖
幸运奖

本地中奖注数
0注
0注

16注
26注
295注
549注

8,461注
0注

单注奖金
---
---

1,497元
500元
50元
20元
6元
---

奖级
一等
奖
二等
奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖
七等奖
八等奖
九等奖
合计

基本
追加
基本
追加

中奖注数
5注
0注

109注
28注

297注
751注

17,263注
21,893注
41,409注

720,280注
7,484,318注

---

单注奖金
10,000,000元

---
146,038元
116,830元
10,000元
3,000元

300元
200元
100元
15元
5元

---

应派奖金合计
50000000元

0元
15918142元
3271240元
2970000元
2253000元
5178900元
4378600元
4140900元

10804200元
37421590元

136,336,572元

“现在手机功能越来越
多，屏幕越做越大，而且也越来
越重，一些人还喜欢给手机套
上厚重的手机壳。很多人又习
惯把小指当作手机支架，久而
久之就会引发各种问题，除了
指节垫，还可能引发腱鞘炎、关
节变形、指关节炎等等。”卜璋
于说，这类患者在骨科中更
多，并且存在上升趋势。

大量“手机一族”采用类
似吴先生这样的握手机姿

势，这种姿势相当于把手机
大部分的重量让纤细的小手
指来承受，久而久之就容易
导致损伤。长时间握手机导
致小指变形这一现象也曾引
发热议。

卜璋于提醒，尽量不要
给手机安装厚重的手机壳或
饰物，以免增加负担；避免小
指托手机，并勤换姿势；减少
手机握在手里的时间，条件
允许下可用手机支架。


