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徐晖医生表示，颠茄磺
苄啶片较常见的不良反应
主要有皮疹、恶心、呕吐等，
若前列腺增生患者使用可
能引发排尿困难，严重的不
良反应主要有剥脱性皮炎、
肝肾功能损害、血液系统异

常等，虽然较罕见，但一旦
发生可能导致患者住院等
不良后果。随着医学的发
展，目前在腹泻治疗方面已
有很多更加安全有效的药
品可供选择，颠茄磺苄啶片
目前在临床上已较少使用，

故停售是多方面因素共同
作用的结果。

徐晖医生称，日常生活
中，腹泻治疗需要根据引起
腹泻的病因来选择治疗药
物，普通民众在生活中遇到
腹泻症状可以根据实际情

况在医师或药师指导下选
择“蒙脱石散”等非处方药
来进行简易的自我药疗。
腹泻治疗中应注意：1.注意
预防脱水，及时补充水及电
解质；2.若合并有发热等其
他症状应及时就医。

昔日止泻“明星药”被禁售
“泻立停”颠茄磺苄啶片退出市场；专家建议：腹泻治疗应谨慎选择药物，推荐蒙脱石散等

海都讯（吴诗榕/文
毛朝青/图） 今年“一九、
二九”气温不走寻常路，我
国大部地区较常年同期明
显偏暖，让网友直呼“不像
在过冬”。不过，8日刚进
入“三九”，冷空气就开始

“发力”，凭一己之力扭转
偏暖格局。

受冷空气影响，9日夜
里，福州各地气温下降，开
启“冰箱模式”，最低气温
下降幅度可达 4℃~6℃。
10日、11日两天市区的低
温只有4℃，高海拔山区的
气温更低，早晨山区局地
可能出现霜或霜冻。

虽然气温较低，但福
州近期的天气比较“给
力”，白天在阳光的照耀

下体感暖暖的。烟台山
的石厝教堂迎来一大拨
打卡游客，微风拂过，银
杏叶纷纷扬扬地飘落、轻
舞，在大地上铺就金黄色
的“地毯”。

9 日，冷空气扩散南
下。当天夜里，福建下雪
了。寿宁县迎来 2025 年
第一场雪，邵武市桂林乡、
建宁县金铙山也下起了
雪，雪花在天空中飞舞，为
静谧的夜晚披上了一袭银
纱。记者了解到，京台高
速武夷山路段、福银高速
将乐路段、宁光高速光泽
路段、浦武高速建宁路段
等将结冰，交通气象风险
等级为高风险，道路湿滑，
市民出行需注意防范。

“三九”开启“冰箱模式”
我省昨多地迎雪，今明福州市区

低温仅4℃

海都讯（记者 吴雪薇
通讯员 贺嘉） 宋词是中
国古代文坛中一颗璀璨的
启明星。词坛豪放派与婉
约派花开两朵，各有风采。
千年来，哪个词派更胜一
筹？这个争论始终不休。
在沉浸式演出《宋韵千年·
诗词福建》中，宋代词人辛
弃疾、柳永、张元干和少女
上官语盈，跨越时空，在福
州西湖畔品茗论文，一较文
坛高下，带领观众穿越时
空，回到那个风华绝代的宋
朝，感受宋词里的福建韵

味。
1月 12、13、14、16日每

晚 7:30，福建省实验闽剧院
将在福建博物院古堞斜阳
小舞台（金鳞小苑）为大家
带来 4 场《宋韵千年·诗词
福建》演出。遇初雪、品白
茶、饮青红……演出现场的
彩蛋天天有，日日都不同，
演出期间不定时还将有多
位重量级戏剧大咖莅临现
场，带来惊喜表演。观众们
可以在闽韵流芳、酒香茶浓
的乐舞凤箫声中，梦回衣袂
蹁跹、词画如烟的千年福

地，在跨时空的相聚中品味
福建文化的魅力。

1 月 15 日 19:30，福建
省实验闽剧院将联合福州
评话伬艺传习所，在古堞斜
阳小舞台演出福州曲艺专
场，带来原汁原味的福州十
番伬《秦楼月·春回坊巷》、
伬艺《古厝邻里情》、《七溜
八溜 不离福州》，及评话
《郑堂闹花院》（选段）、《闽
都剑客》。

由于古堞斜阳小舞台
（金鳞小苑）现场席位有限，
有兴趣的观众朋友，可以及

时前往福建省实验闽剧院
公众号免费预约报名。

据悉，本轮演出隶属于
省属六院团在福州西湖公
园开展的“文化西湖 福见
好戏”系列演出活动。2025
年，全省将开展“周末戏相
逢”福建优质文化文艺资源
直达基层公益性演出活动，
面向大众推出艺术形式丰
富、地域特色鲜明、群众喜
闻乐见、体现创新融合的公
益性演出活动。接下来的
周末及节假日，社会公众还
将欣赏到更多“福见好戏”。

西湖畔 梦回千年词画福地
沉浸式表演、评话伬艺，周日起在省博古堞斜阳小舞台演出

N海都记者 梁展豪 林宝珍 文/图

“泻痢停，泻痢停，痢疾拉肚，一吃就停。”1999
年，一条赵本山拍摄的广告迅速让“泻痢停片”成为
腹泻治疗的经典用药。随着广告的传播，更简单明
了的“泻立停”取代了“泻痢停”，变成了颠茄磺苄啶
片的一种代称。二十多年后，国家药监局发布关于
注销颠茄磺苄啶片药品注册证书的公告，“泻立停”
被全面禁售一事登上微博热搜，引发关注。

日前，记者走访发现，目前在售的“泻利停”为
复方磺胺甲口恶唑片，与禁售的“颠茄磺苄啶片”并非
同一种药。

国家药品监督管理局
1月 3日发布的公告显示，
自即日起停止颠茄磺苄啶
片在我国的生产、销售、使
用，注销药品注册证书。
已上市销售的产品，由药
品上市许可持有人负责召
回，召回产品由所在地省
级药品监督管理部门监督
销毁或者依法采取其他无
害化处理等措施。

根据国家药监局此次

公布的《颠茄磺苄啶片品
种信息表》，颠茄磺苄啶片
的药品上市许可持有人批
准文号为 80 个，其中涉及
包括江中药业、葵花药业、
先声药业等公司。此外，
去年12月1日，国家药监局
发布的注销药品注册证书
公告（2024年第148号）中，
有 11家药企主动申请注销
了 11 个颠茄磺苄啶片批
文。

记 者 了 解 到 ，早 在
2020 年，国家药监局综合
司曾发布《关于暂停生产
销售颠茄磺苄啶片的通
知》。

福建省级机关医院药
剂科主管药师、消化专业临
床药师徐晖表示，“泻立停”
（即泻痢停）是一款复方制
剂，其主要有效成分是磺胺
甲口恶唑、甲氧苄啶和颠茄流
浸膏，前二者主要用于治疗

细菌感染，后者主要用于缓
解痉挛引起的疼痛。其主
要成分可引起多种副作用，
比如引发过敏反应、恶心、
呕吐、排尿困难、肝肾功能
损伤、血液系统异常、神经
系统毒性等，相对来讲安全
性并不高，尤其是作为非处
方药，患者自行购买使用
时，可能因为不能及时监测
药物不良反应而引发不良
后果。

“泻立停”的爆火源于
二十多年前赵本山拍摄的
一条广告。根据当时的画
面显示，该则广告由哈药
集团制药六厂拍摄。目
前，“泻利停”作为商标和
商品名在其他药品中继续
使用。

9日，记者走访了福州
多家连锁药店，均未发现

“泻立停”在售。“我们上周
五收到通知，已经将商品下
架了。”博爱医药商店（华林
路店）的工作人员说道。

而在鼓楼区江厝路的
回春永寿堂医药商店内，记

者发现了一款哈药集团制
药六厂的复方磺胺甲口恶唑
片（商品名：泻利停）。同
时，在外卖平台和网购平台
上均有同款药物在售。

记者注意到，根据历
史公开资料和信息，哈药
集团制药六厂曾生产过商

品名为“泻利停”的颠茄磺
苄啶片。

对此，哈药集团制药六
厂公司告诉记者，“泻利停”
是一个商标。公司已经多
年不生产颠茄磺苄啶片，现
在在售的“泻利停”实际上
是复方磺胺甲口恶唑片。

多年前已被暂停生产销售

药店里卖的“泻利停”非彼“泻立停”

医生建议：遇到腹泻症状 可选择“蒙脱石散”

10日 晴 4℃~14℃
11日 晴 4℃~14℃
12日 晴 6℃~18℃

福州市区
今起三天天气
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烟台山的石厝教堂，银杏叶飘落，在大地上
铺就金黄色的“地毯”

《宋韵千年·诗词福建》剧照


