
省两会期间，省政协
委员修珍萍带来了支持
养老服务与家政服务等
行业融合发展的建议。
在近两年的社区调研中，
修珍萍注意到，养老护理
与家政服务行业存在部
分亟待解决的问题。“例
如，城乡三级的养老服务
网络，尤其是农村养老服
务网络覆盖面不足，居
家、社区、机构三类养老
服务形态还不够丰富，政
府、企业、社会三方力量
在养老事业中的协同机
制有待完善等。此外，常
规家政服务与养老服务
的融合发展存在欠缺。”

基于以上情况，修珍
萍提出多条建议，包括加
快建设和完善城乡的三
级养老服务网络，特别是
社区（村）养老服务网络
的完善。“针对新建小区，
前期就要规划建设嵌入
式社区养老服务设施、互
助性养老服务站点；针对
老旧小区，在政府投入进
行改造的时候就要一并
规划养老服务设施，加强
与其他公共服务设施的
综合利用。”修珍萍委员
说，把居家、社区养老服
务交给家政服务企业，同
时发挥家政服务企业员
工多、网络广、有家庭及
社区服务经验的优势，鼓
励常规家政企业将业务
延伸到养老产业。“这样
做，既满足了老年人居家
和社区养老的需求，又能

提升家政服务效能，促进
就业创业，推动经济增
长。”

省人大代表陆盛彪
长期关注养老行业发展，
他带来了关于进一步完
善全省养老综合服务的
建议。陆盛彪认为，我省
尚未构建全省（市）统一
的养老综合服务平台，市
民在获取养老政策、机构
信息及养老具体服务等
方面仍存在难点。他建
议，建立全省统一养老综
合服务平台。平台服务
内容包括但不限于国家
及省市养老政策、养老领
域官方资讯、养老机构及
相关服务等各类实用信
息资源。运用大数据和
智能化推荐技术，支持老
年人依据自身身体状况、
经济条件等信息及个性
化需求，借助平台的自助
查询、智能引导等功能获
取各种服务建议，从而精
准匹配养老政策、服务设
施和养老服务。

同时，多措并举大力
发展养老产业。在国家
政策允许范围内，由主管
部门牵头制定引导养老
产业发展举措，积极吸引
社会资本参与养老服务
产业发展；增加对养老设
施建设投资，支持其开展
以社区为基础的老年生
活照料等服务项目，形成
养老服务网络体系，为居
家养老提供优质、便捷的
服务。

福见康养 让老年人乐享无忧晚年
代表委员们建言献策，共同助力养老服务体系建设，让“银发族”安心养老、享老

省人大代表张昌松此
次带来关于昌福（厦）高铁
引入三明市区列规的建
议。

三明市是福建省唯一
未通行高铁（铁路时速达
到 250km/小时以上），且市
区未规划建设高铁的设区
市。目前，昌福（厦）高铁
线路方案依然沿用了 2017
年的延平站分叉方案，未
引入三明市区。

张昌松代表介绍，昌
福（厦）高铁引入三明市
区具有重要意义。落实
中央支持原中央苏区振

兴的重要举措。三明全
域 属 于 原 中 央 苏 区 范
围。国务院出台的《关于
新时代支持革命老区振
兴 发 展 的 意 见》（国 发
[2021]3 号）提出“支持将革
命老区公路、铁路、机场等
重大基础设施项目列入国
家相关规划”；国家发改委
印发的《闽西革命老区高
质量发展示范区建设方
案》（发 改 振 兴 [2022]424
号）提出“深入研究昌福
（厦）高铁等必要性”。昌
福（厦）高铁引入三明市
区将极大助推三明革命

老区高质量发展。
他认为，三明市是昌

福（厦）高铁往厦门方向途
中唯一经过的地级中心城
市。昌福（厦）高铁顺昌分
叉引入三明市区后，可实
现全省“市市通高铁”，既
兼顾南平，又带动三明，辐
射区域更广，同时可带动
三钢、青山纸业等一批大
中型企业，具有显著的经
济和社会效益。因此，张
昌松建议，昌福（厦）高铁
引入三明市区列规，完善
三明交通网络，带动沿线
地区进一步发展。

福建是海洋大省，海
洋养殖产业是我省的传统
产业且前景广阔。近年
来，省委、省政府高度重视
全力推进海洋经济发展，
大力开展海上养殖综合整
治和海洋渔业转型升级工
作，有效促进了海洋养殖
业的高质量发展。今年省
两会期间，省政协委员苏
少华针对促进海洋养殖业
发展提出了相关建议。

苏少华认为，苗种是
养殖的芯片，种质的优劣
决定了养殖的效益，福建
应推动海洋水产种业升

级，建议相关部门根据国
家种业振兴行动制定海洋
水产种业发展专项规划，
持续扶优培强优质种业
公司，引进、培育一批种
业龙头企业，助力海洋水
产种业持续健康发展。
同时，鼓励海洋养殖创新
转型，迫切需要创新、引
进养殖新品种和新技术，
加强与国内顶尖团队合
作，采用柔性引才等模式，
有效优化产业结构、改变
产业格局，促进渔业增效、
渔民增收。

强化市场拓展与品牌

建设也是关键的一环。苏
少华认为，利用资源优势，
运用“互联网+”模式，积极
建立健全电商平台与线下
市场的联动机制，并建立
独特的品牌形象，通过有
针对性的宣传和市场推
广，提高品牌知名度和附
加值，从而增强企业的竞
争力。此外，福建应进一
步探索设立高层次海洋人
才引进专项资金，建立海
洋人才特聘专家制度，吸
引精深加工、生物医药、新
材料和遗传育种等领域的
科技领军人才。
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省政府工作报告提出，
2025年，福建将持续完善养
老托育体系，持续擦亮“福
见康养”品牌。

如何让“银发族”安心
养老、享老？省两会期间，
代表委员们建言献策，共同
助力养老服务体系建设。

走进福州市台江区的
万颐智汇坊社区居家社区
养老照护中心，陈沂老爷爷
正在和护工开心地聊天。
再过 3 个月就满 100 岁的
他，已在中心待了 5 年时
光。今年春节，陈爷爷也打
算继续在此度过。“来这我
特别开心，感觉自己越来越
年轻了。”陈爷爷说。

几年前，陈爷爷的儿子
退休，原计划外出旅游，却
因要照顾年迈的父亲，只能
将计划搁置一旁。陈爷爷

体谅儿子的不易，便主动提
出寻找养老机构安度晚
年。如今，看着父亲在入住
照料中心后变得越来越有
活力，陈爷爷的儿子十分感
慨：“谢谢社区照护中心，帮
了我们一家人一个大忙。”

除了为老人提供长期照
料服务，社区照护中心同样
提供短期托养服务。“短托养
老服务其实也是‘喘息照
护’。”照护中心负责人说，短
托养老精准聚焦暂无照护能
力的家庭痛点，将老人短时

间托付给专业养老机构，化
解特殊时期照护难题，既能
确保老人得到专业周到的照

顾，又能让原本疲惫不堪的
照护者抽空“喘息”，有效缓
解长期照护带来的压力。

相关数据显示，截至
2023 年末，我省共建有养
老机构 1240 家，各类养老
服务床位 29.7 万张，养老
机构护理型床位占比提高
到 74.6%；建成 22个县级示
范性居家社区养老服务网
络，居家社区养老服务照
料中心 662所，街道和中心
城区乡镇覆盖率达 100%；

新建社区嵌入式养老服务
机构 52 所，全省示范性长
者食堂达 3012 个，养老服
务设施建制村覆盖率达
72.1%。

今年，省政府工作报告
指出，将在新的一年全面织
牢社保网络。其中，发展社
区支持的居家养老，建设20
个嵌入式养老服务机构，乡

镇（街道）区域养老服务中
心覆盖率超 60%；加强适老
化改造和养老服务配套设
施建设，推进老年助餐服务
提质增效；深入挖掘“一老
一小”家政服务潜能，培训
养老服务从业人员 1 万人
次。同时，发展新型消费，
创新多元化消费场景，完善
养老、托幼、家政服务消费

支持政策，积极发展银发经
济。在县域经济发展方面，
组织实施新一轮农业转移
人口市民化行动，健全常住
地提供基本公共服务保障
机制，同等享受优质的教
育、良好的医疗、普惠的养
老托育，让他们进得来、留
得下、过得好，实现真正的
市民化。

入住社区照护中心 高龄老人乐享晚年

挖掘家政服务潜能 积极发展银发经济

大力发展养老产业
建立全省统一养老综合服务平台
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在社区照护中心内，老人们参加社群活动
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