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海都讯（记者 陈逸之
唐明亮） 近日，福州市住
房和城乡建设局在福州市
二环路白湖亭立交工程（第
四标段）项目召开市政路桥
安全标准化工地现场观摩
会。观摩会现场介绍，标段
4条新匝道将在明年陆续完
工通车，届时将组合形成三
层交通枢纽——白湖亭立
交，不仅将实现路口交通提
档升级，二环快速路也将就
此迎来环线闭合。

二环路白湖亭立交工
程属于福州市第三批缓堵
项目，也是福州市“接二
（环）连三（环）”的重要项目
之一，位于仓山区南二环路
与连江南路交叉路口的工
程第四标段为福州市二环

快速路闭合的最后一个建
设节点。

工 程 第 四 标 段 已 于
2024年 4月全面启动建设，
目前各项施工正有序推进，
预计标段 4 条新匝道将于
2026年陆续建成通车。

为了让项目建设成果
更好服务市民出行，按照

“先建成先通车”的施工计
划，4条匝道将在明年陆续
安排通车。4 条匝道中，A
匝道为连江南路往南二环
方向匝道，长 1.08 公里；B
匝道为南二环往连江南路
方向匝道，长 1.22 公里；C
匝道为连江南路往福峡路
方向匝道，长725米；D匝道
为南二环往福峡路方向匝
道，长400米。

4条匝道建成后，意味
着南二环路与连江南路交
叉口将形成全新交通枢纽
——三层立体通行的白湖
亭立交，该立交在加强南二
环、连江南路、福峡路三者
之间的联系的同时，也就此
完成二环快速路最后一个
节点的闭合，将进一步发挥
二环快速路对主城区交通
的快速疏解功能，改善白湖
亭立交周边复杂的交通环
境，进出城车辆将在此实现
无红绿灯出行。

此外，项目还将“全面
升级交通品质”。项目将拓
宽盖山路下穿地道、拼宽南
二环白湖亭河桥、新建人行
天桥 1座，并对标段范围内
的连江南路、南二环路、福

峡路、则徐大道实施提升改
造。标段整体施工将在
2027年完工。

第五标段建设的连江
南路高架桥于去年1月1日

建成通车。该高架桥北连
鳌峰大桥，向南延伸，上跨
三高路及高湖路，止于龙珠
巷，全长约 980 米，设置双
向四车道至六车道，通车

后，进出城车辆无需经停连
江南路与高湖路、三高路路
口的两个红绿灯，经由高架
桥实现快速通行，缓解连江
南路的交通拥堵现象。

除了上门护理暖心，记
者了解到，“医护上门服务”
的费用和结算方式也很暖
心。

2024年2月，福建省医
疗保障局关于新增上门服
务费等价格项目及修订部
分价格项目的通知明确，医
疗机构为患者提供上门医
疗服务，采取“医疗服务价

格+上门服务费”方式收
费，提供的医疗服务、药品
和医用耗材适用本医疗机
构执行的医药价格政策。

记者了解到，目前，台
江区上海街道社区卫生服
务中心医护上门服务费用
是由医疗服务费+交通费+
工时费构成，每人次 150~
250元。附一医院上门服务

费定价为200元，这其中包
含了护士往返的交通费用
等，可统一进行线上结算，
患者或家属不必再跑一趟。

“以前担心网约护士收
费不透明，心里不踏实。但
实际体验后发现，每一项费
用都清清楚楚，还能走医
保，确实方便。”一位体验过
服务的患者家属刘先生说。

“网约护士”上门 足不出户就医
“互联网+护理”服务在福州稳步开展，部分费用还纳入医保，患者在线就能结算费用

白湖亭立交4条新匝道明年通车
届时二环快速路将迎来环线闭合，进一步发挥其对主城区交通的快速疏解功能
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近日，“网约护士悄
然流行：四年接了三千
单”的话题在网上引发热
议。在山东等不少省份，
只需在手机上轻松预约，
就能迎来专业护士上门
提供贴心护理服务。记
者了解到，在福州，“互联
网+护理”服务正在稳步
开展。

15 日、16 日，海都记
者走访了福建医科大学
附属第一医院和上海街
道社区卫生服务中心，这
里的“专科医护”上门服
务，有效解决了医疗服务

“最后一公里”的难题，让
患者在家中就能享受到
优质护理。更方便的是，
医疗部分费用还纳入医
保，患者在线就能结算费
用，真正做到足不出户也
能及时就医。

“多亏了医院的‘互联
网+护理’服务和专业的
护士，让我们在家就能顺
利拔掉 PICC导管，避免了
去医院的奔波之苦，真是
太方便了，太感谢了！”15
日，家住台江区的市民林
女士通过手机小程序，在
福建医科大学附属第一医
院的互联网医院上预约了
护理治疗中心的专科护士
兰文玉和赖晓岺上门，帮
助中风瘫痪 5 个月生活无
法自理的 80 岁老父亲林

先生拔出 PICC导管。
“父亲中风瘫痪后，身

体特别虚弱，行动极为不
便。每次去医院，对他和
我们家属来说，都是一场
艰难的考验。路途颠簸不
说，在医院排队等待的过
程也让人心力交瘁。”林女
士说。

在得知福建医科大学
附属第一医院于 2024年 12
月份正式上线了“互联网+
上门护理”服务后，林女士
抱着试一试的心态，预约

申请了静疗专科护士上门
拔PICC导管服务。

亲眼看着护士熟练地
洗手、消毒、拆除固定装
置，然后轻柔地拔出 PICC
导管，并对穿刺部位进行
专业的护理和包扎，林女
士一颗悬着的心终于落
了地。据林女士回忆，在
拔管结束后，专科护士细
心地叮嘱后续的护理要
点和注意事项，还留下了
联系方式，方便他们随时
咨询。

福建医科大学附属第
一医院护理治疗中心副护
士长纪晓艳介绍道，目前
上线的上门服务是线下服
务中需求较大且专业性较
强的几个项目，即伤口治
疗、造口护理和静脉治疗
（如 PICC 导管护理、输液
港维护等）。

“中心在接到预约申
请后，会迅速对患者的情
况进行全面评估，并选派
经验丰富的专科护士上门
服务。我们的护士在接到

任务后，还会仔细查看患
者的病历资料，按照预约
时间精心准备好所需的护
理用品，确保准时到达患
者家中。”纪晓艳说。

此外，为了保障上门
服务时的安全，纪晓艳还
提到，每次上门护士都需
要两人同行，此外医院还
给上门护士配备了具备定
位、录音录像和警报等功
能的仪器，既能记录服务
过程，也能留下行程轨迹，
确保服务质量有迹可循。

“我们的‘上门护士’还
要经过严格的选拔和系统
的培训，只有这样才能给患
者提供优质的服务。”福建
医科大学附属第一医院护
理部副主任（主持工作）张
巧仙介绍，根据相关政策，
想要报名成为“网约护士”，
前提是得在派出的医疗机
构进行执业注册，并获得5
年以上临床护理工作经验
和护师及以上技术职称，同
时还需要通过派出医疗机
构统一组织的岗前培训。

“三甲专护”进家门 患者家属少奔波

护士经严格选拔 统一进行岗前培训

费用可线上结算 患者家属更便利

实际上，“医护上门服
务”不是新鲜事，在基层社
区卫生服务中心，一直在
默默地开展着这项工作。

“社区里老年人多，有
行动不便的患者需要我们
上门服务。”福州市台江区
上海街道社区卫生服务中
心主任周伟民介绍，自
2018年11月社区卫生服务
中心医护上门平台正式上
线以来，已经为超 3000 人
次的患者提供了便利服
务，在2024年一年中，上门

服务就达到了700多人次。
16 日上午，记者来到

上海街道社区卫生服务中
心时，吴发彬医生和洪丽
琼护士正忙着整理工具
包，准备前往上海街道菏
泽小区，为一名 80多岁的
卧床老人导尿。

洪丽琼护士介绍，他
们平均每天会接到两三单
上门服务的预约，最多时
一天完成了七单。令洪丽
琼印象最为深刻的，是为
一位患者提供长达两个多

月的上门换药服务。这位
患者瘫痪了 30多年，且因
意外伤口感染而无法就
医，上门服务持续两个多
月，即便是在春节期间也
没有停止，最终使得患者
的伤口逐渐好转。

周伟民告诉记者，中
心提供的“医护上门”最初
主要服务于附近社区的居
民，后来服务范围逐渐扩
大，有时甚至能接到来自
福清、马尾等地的患者预
约。

预约患者逐年增加 服务区域逐渐扩大

上海街道社区卫生服务中心医护上门团队为老人服务

福建医科大学附属第一医院的专科护士在患者家中服务
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