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元宵民俗，最精彩的
还是看灯会。2025 福州
爱情岛·“万灯之夜”灯
展、2025 福州两马灯会、
2025福州三江口大型迎春
灯会元宵期间都将持续亮
灯。每日17：30—22：00，福
州爱情岛·“万灯之夜”灯
展都有《太阳鸟》《月老通
天绳》《火舞秀》《篝火晚
会》等精彩节目持续上
演；两马灯会至元宵节当
天，每日 14:30—21:40 也
会有人偶 NPC 巡游与本
土民俗展示+天宫蹦迪的
精彩演绎活动，一同体验

闽台共有的官将首、八家
将等文化；三江口大型迎
春灯会也打造了传统花
灯+国潮灯笼+沉浸式
浪漫区+黄金麦田区等
为主题的灯光秀场，上
演非遗打铁花+精彩歌
舞表演+篝火晚会等精彩
节目。

除了两马灯会将在 2
月 12日元宵节结束外，其
余两场灯会都将亮灯至 2
月 16日。如果意犹未尽，
烟台山崇圣庵巷的“画蛇
添福”大型花牌装置将一
直陪你到6月底。

“花式”闹 福地年味浓

N海都记者 吴雪薇

虽然已经返岗，但过完正月十五才算“过完
年”。元宵节去哪里玩？正月十二至十三，2025年
元宵节海峡两岸民俗文化活动将在福州晋安湖公
园与三坊七巷、上下杭、烟台山开启；与此同时，福
州爱情岛·“万灯之夜”灯展、2025福州两马灯会等
精彩灯展也将持续亮灯至元宵节，陪市民朋友一
起继续寻年味、闹元宵。

非遗闹春，民俗开年，
“万巳如意 福映海峡”2025
年元宵节海峡两岸民俗文
化活动将于 2月 9日（正月
十二）至 10 日（正月十三）
举办。本活动由福州市文
化和旅游局、晋安区人民政
府主办，主会场设在晋安湖
公园·青鸾广场，而三坊七
巷、上下杭、烟台山都将设
置分会场。

活动启动仪式将在 9
日上午 10:00 于晋安湖公
园·青鸾广场举行。两岸年
俗在此荟萃一堂，民俗、武

术等精彩节目轮番上演。
茶亭十番音乐、高跷舞（洪
塘）、疍民渔歌、罗源潮格民
间肩头戏、福清海族舞……
旋律独特，源远流长；南派
经典宗鹤拳、咏春拳、檀家
拳、地术拳、罗汉拳、八井
拳、鸣鹤拳、豹拳……各路
高手显神通，精彩民俗金声
鼓振，共庆元宵。台湾赛德
克人精神舞、福州语歌曲、
闽剧新唱……闽台传统新
春“大戏”连番登台，歌舞表
演洋溢闽台风情，汇聚一
堂，共迎新岁。

晋安湖畔还将上演
传承千年的“绝技”：独
具一格的国家级非遗代
表性项目福州软木画、
风格独特的连江剪纸、
惊艳斑斓的畲族苎布织
染缝纫技艺，还有福州
脱胎漆器髹饰技艺、东
张竹编制作技艺、郭宅
竹编、福清手工布艺等
都将亮相，你可以近距
离 欣 赏 传 统 技 艺 的 精
湛，一次看够“闽都”百
艺，更有机会亲手制作，

体验传统技艺之美。
湖畔锣鼓开道，民俗

方阵踏春而来，民俗大
巡游将再现闹新春空前
盛况。现场还有传统美
食主题集市，元宵丸、扁
肉燕、鼎边糊、糍粑、线
面……各色美食琳琅满
目，一起尽享福味，更有
非遗打卡、有奖灯谜挑
战……主办方透露，届时
现场还将有神秘 NPC 出
没，随机派送新春好礼。

“花式”闹元宵，值得期待。

各路高手显神通 精彩民俗齐亮相

民俗巡游闹新春 主题集市品福味

迎春灯会同争艳 国潮浪漫遍榕城

榕城赏梅地图来了《哪吒2》幕后的福州“匠心”A04

三江口大型迎春灯会将持续上演火壶表演

两马灯会“妈祖”灯组矗立在红光湖中央

“画蛇添福”大型花牌装置

两马灯会的民俗表演（本版图片由部门提供）


