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今年 1 月，深圳小学生
数学期末考卷曾引发舆论
热议。新课标背景下，面向
情景化、跨学科等命题新趋
势，各地中小学教育教学如
何同步“更新”？

开学第一课，深圳市福
田区红岭实验小学六年级
的每位同学都领到了一张
《生物统计表》，他们将围绕
“生物多样性”主题开展跨
学科学习。为期三周的生
物奥秘探索之旅中，孩子们
穿梭于校园角落，寻找昆虫
的偏好栖息地，统计生物种
类、绘制分布图。

在六年的小学生活中，
红岭实验小学的孩子们至
少要完成 18 个跨学科主题
的学习。“自然界中许多引
人入胜的现象背后，都隐藏
着数学规律。比如，树叶的
长宽比值越大，其形状越狭
长。我们通过开展探究体
验式学习，让学生从知识的

‘储存者’变成‘创造者’。”
红岭实验小学校长臧秀霞
说。

近年来，“跨学科融合”
已成为多地中小学校课堂

“焕新”的关键词之一。
“勾画文中描绘画作的

句子，并展开想象，再借助
AI 工具生成一幅你心中的
《斗牛图》。”重庆市沙坪坝
区树人景瑞小学的六年级
语文课堂上，教师何倩正在
讲 解 文 言 文《书 戴 嵩 画
牛》。她发现，孩子们对这
幅画作格外感兴趣。

“看似是一堂语文课，
实际上融会了美术、历史、
信息技术等多学科知识。”
树人景瑞小学副校长周洁
琼说。

该校党支部书记、校长
李华表示，融合技术的跨学
科教学已成为景瑞小学的常

态，今后，学校将持续推进数
字技术与跨学科教学的深度
融合，强化课堂和生活情景
的链接，培养学生利用所学
解决真实问题的能力。

西南大学教育学部教育
研究院副院长赵鑫认为，跨
学科融合教育是教育部深化
基础教育课程教学改革的重
要举措。近年来，中小学跨
学科教学模式不断涌现，随
着跨学科融合教学的推进，
学校可以将不同学科的核心
知识与关键技能有机融合，
为培养适应社会需要的创新
型人才奠定基础。

“AI”启新程 中小学“智”启未来
各地推动人工智能赋能教育教学，探索跨学科主题学习新路径，以满满新意“打开”新学期

体育运动关乎学生
身心健康发展。新学
期，北京要求小学和初
中每天1节体育课；广东
要求探索课间15分钟制
度；重庆提出中小学校
每天上下午各安排一次
不少于30分钟的大课间
体育活动……

“学生身心健康是
一切工作的出发点和落
脚点。”北京市教委有关
负责人表示，系列新举
措是给中小学生准备的
开学礼物，希望带动孩
子们积极参与体育锻
炼，享受体育运动的快
乐，切实提升身心健康
水平。

记者在北京市海淀
区中关村第二小学看
到，孩子们正开展课间
跑步运动。“新学期，我
们要带孩子们跑起来，
一起拥抱阳光。”中关
村第二小学教育集团
体育工作负责人王金
良说，学校还专门设计
了折返跑、绕楼跑等多
种跑步形式，每月为各
年级更换跑步路线，以
提升学生跑步的兴趣。

“非遗”进校园，也
正为体育教育注入新活
力。

和煦春风中，重庆
市城口县岚天乡中心小

学的孩子们站在绿茵场
上，双手将钱棍高高举
起，一举一放间，钱棍发
出清脆的响声。

“钱棍舞是重庆市
非物质文化遗产。”岚天
乡中心小学副校长赵丹
丹介绍，为传承地方特
色，学校将钱棍舞纳入
校本课程，每天大课间
时间，全校百余名小学
生齐聚在操场上“舞钱
棍”，既能强身健体，也
提升了他们对传统文化
的认同感。

在深圳大学附属中
学，学生们则迎来了“AI
体育助教”。记者在操
场上看到，下课后，同学
们在一块智能屏幕前，通
过肢体动作控制屏幕程
序，互相“PK”坐位体前
屈和跳远，“就像玩体感
游戏，不知不觉就运动
了。”一位初二学生说。

“AI 系统能够实时
捕捉学生运动中的动作
细节，并提供即时反馈
和个性化训练建议，为
教师提供丰富的教学数
据支持。”深圳大学附属
中学体育教研室主任孙
波说，这种智能化的体
育教学模式不仅提高了
学生的技能水平，也增
强了体育课堂的趣味性
和互动性。

N据新华社电

近日，各地中小学校陆续开
学。新程启航，踏入满眼春意的
校园，哪些新气象令人眼前一
亮？记者采访了解到，北京、重
庆、广东等地精心谋划开学工作，
推动人工智能赋能教育教学，探
索跨学科主题学习新路径，充分
保障学生体育活动时间，以满满
新意“打开”新学期。

“逐光而行，笔下生花”
“以书为盾，披荆斩棘”……
开学首日，北京市第八十中
学校内宽达 10 米的“红包
墙”惹人注目，学生们兴高
采烈地领取“独家祝福”。

“这些纹样精美的红包
都是由 AI 设计的，里面装
着印有祝福语的书签。”北
京市第八十中学校长任炜
东介绍，开学前，全校 400
余名任课教师借助 AI 工
具，输入“开学”“祝福”等关
键词，根据学科特点生成个
性化红包设计，以这种特别

的方式传递师生情谊。
新学期，多地中小学校

刮起“AI风”。
在重庆两江新区礼嘉

实验小学，AI 技术正在“重
塑”传统课堂。“课前，利用
智慧教育资源库快速形成
个性化教案；课中，通过视
频展示、随机抽问、抢答等
互 动 功 能 讲 授 教 学 重 难
点；课后，结合反馈数据生
成每个孩子的学习记录。”
礼嘉实验小学校长江均斌
说，AI 助推个性化精准教
学，让学生成为课堂的主

体，从而有效调动了他们
的学习热情。

AI既可赋能教育教学，
也是培养学生创新思维的

“关键一课”。记者采访了
解到，各地正积极推动人工
智能教育场景建设与应用，
因地制宜打造“AI课程包”。

“提示词是我们向大模
型输入的指令或问题，用于
引导其生成符合需求的文
本、代码等，例如，‘请使用
人教版必修 2 世界人工分
布图总结归纳世界人口分
布的特征’。”北京市第八

十中学的开学第一课上，地
理教师韩忠颖聚焦人工智
能大模型的提示词，引导
学生们探索智能时代的学
习方式。

北京邮电大学人工智
能学院教授马占宇认为，
AI 时代，人机协同成为新
的趋势，社会对复合型人
才的需求愈加迫切。在此
背景下，教育需突破传统
学科边界，从“知识传授”
向“能力传授”转型，培养
学生运用智能工具解决实
际问题的能力。

中小学校园刮起“AI风”

“跨学科融合”推动课堂“焕新”

“课间15分钟”
拓展体育“N种”可能

2月17日，北京市第八十中学一名学生展示
“开学祝福红包”
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