
A04/05 今日关注
2025年3月8日 星期六 责编/李焕泉 美编/唐昊 校对/卓敏

智

慧

海

都

智 慧 海 都
968880

“千辛万苦到淮阴，越过了河道泥泞，走遍了漫长路
径。累得我啊精疲力尽啊……”即使是即兴一段简单的试
唱，芳华“90后”青年演员赵阳的嗓音也娇柔悠扬，让人忍
不住屏气凝神。近期在排演的这段《李翠英·行路》，她打
算去冲刺今年的“水仙花奖”。这折戏要求演员边跑边

“舞”，表现出“行路”的气势。在唱腔上，嚣板流水紧拉慢
唱的演唱节奏，搭配张派独特的唱腔风格，十分考验演员
的基本功以及气息，对赵阳来说，很具挑战性。“目前学‘张
派’的青年演员不多，很多好的张派折子戏，新一代的观众

可能不太熟悉。我想将这些‘唱作兼备’的经典折子戏，复
现在更年轻的舞台。”

在越剧的十三大流派中，由张云霞创立的越剧张派颇为
独树一帜，被形容为“京腔越唱”。张云霞1926年生于上海，
幼年曾学京剧，后改演越剧。最火的时候，在浙江曾有过“十
旦九张”的局面，但好景不长，20世纪90年代中期，她重组的
上海市卢湾越剧团改制脱编，失去大本营的流派传人们流离
失所，较有影响力的浙江小百花越剧团的何赛飞，迫于现实压
力，重心渐向影视发展，张派剧目渐失传于舞台。

三八节，是聚焦女性力量的时刻。中国传统戏曲的戏班子里，多半是男性主导的天下，但作
为中国第二大剧种的越剧却是其中的异数，讲求的是“全女班”。在以“越剧皇帝”尹桂芳所创“尹
派”小生而驰名的福建芳华越剧院，“张（云霞）派”花旦在其中又表一枝。“芳华，是包容的芳华；尹
派，更是海纳百川的尹派。”仿佛繁茂大树畔芊芊生长起一丛翠竹，谈起福建省第四批非物质文化
遗产代表性项目“越剧张（云霞）派”落地芳华，代表性传承人、院长郑全说道。

这抹缘分也指引着赵阳遇见郑全。还在浙江艺术职
业学院学戏的时候，赵阳喜欢上的是张云霞的《秦香莲·上
路》，指导老师周云娟看了看她说：“挺好，我觉得你很适合
学习张派。”来浙江艺职挑旦角的郑全对这个漂亮的小姑
娘说：“想不想来唱大戏？”就把小赵阳给“骗”走了。“对小
孩子不能讲什么派别，万一她不喜欢呢？先来学习，都让
她试试看。”和记者聊起时，郑全在一边笑嘻嘻地说道。

但事实证明，赵阳对张派确实既有喜爱，也有天分。唯
一的遗憾就是嗓音条件不够清亮。她就自己花时间，一点一

点练唱、清嗓。2014年5月，张派代表大戏《貂蝉》在芳华复
排，随后在9月推出青春版，先后由郑全、赵阳挑梁貂蝉一角，
在戏曲界引发强烈反响。何赛飞在百忙中放下拍摄工作飞赴
福州，欣慰地与弟子共同分享、见证了张派传承的重新崛起。

“我觉得师徒的传承就像谈恋爱一样，讲求的是一个
‘双向奔赴’。”赵阳表示。芳华越剧院的尹派，是海纳百川
的尹派，身为院长，郑全要着眼的是越剧艺术流派的百花
齐放。“要让更多的观众知道，越剧张（云霞）派还有青年传
人，在福建芳华，还有属于张派的一片舞台。”

郑全从小就喜欢张派，听张派，唱张派。“我和张派冥
冥之中就是有一种缘分。”无论是拜师何赛飞、传承张派花
旦，还是后来与赵阳的师生缘，郑全都很喜欢讲“缘分”。

“你生活中是什么样的人，在台上就演什么戏。”
进入芳华越剧院后，心心念念多年的郑全在 2008年

辗转联系到身处上海的何赛飞，靠自己的努力，串联起与
张派的不解之缘。其时负有盛名的何赛飞并不轻易允人

登门，但看过郑全的排演视频与长达数月的电话交流后，
有一天她对郑全说：“要不你来一趟上海。”

郑全在何赛飞家中呆了很多天，受到了热情的款
待。“是一种久远的神交，有一种与生俱来的亲近感。”
她描述自己见到恩师的感情。2017 年，已身为芳华越
剧院院长的郑全在为“越剧张（云霞）派”落地芳华申请
非遗。

百年“翠英”今行路 “京腔越唱”续传承

唱张派是执着和冥冥中的“缘分”

从浙江“骗”来小花旦 续写“双向奔赴”师徒情

“女角”挑越班 芳华传绝响

海都讯（记者 林涓 文/图） 生活里，她们是母亲、
妻子，是在厨房忙碌、为家庭琐事操心的平凡女性；但当换
上救援服，她们瞬间化身无畏的勇士，以不让须眉的气魄，
投身于危险重重的救援一线。7日，记者走近这群最美“逆
行者”，聆听她们如何在两种身份间自如切换，在福建蓝豹
救援队中诠释热血与担当。

30岁的张燕，本职是一名医生。生活里，她和常人一
样，有着规律的工作节奏。但在福建蓝豹救援队里，她是
传播急救知识的关键人物。最初，张燕只是普通志愿者，

“你要不要加入我们？”一次蓝豹救援队队员的询问，让她
正式开启救援之路。

现在张燕主要负责急救教学。当被问到教学中最难忘
的经历时，张燕回忆道：“有次给小学生授课，起初我担心他
们力气小，做不好急救按压。但孩子们超乎想象地认真，好
多孩子骄傲地告诉我：‘老师，爸爸妈妈教过我急救，我能
行！’还有孩子分享了用急救知识帮助生病的奶奶的事。那
一刻，我心里特别感动，也更坚定了做这件事的想法。”

“一年里有一半的时间都在救援队里。”张燕说，家人
的支持是她的强大后盾。为了能够给学员们带来更专业
的急救知识，张燕投入了大量的业余时间用于学习和培

训，就盼着能让更多人在关键时刻挽救生命。
在福建蓝豹救援队中，像张燕这样的女队员总共有30

名左右。53岁的周美琴曾经是家庭主妇，生活围绕着家庭
打转。爱好爬山的她，曾经跟着登山队四处登山，看到救
援队应对意外时的英勇表现，心中敬佩不已，这也成为她
加入救援队的契机。2019年偶然得知救援队招募队员，怀
着“能帮助别人太有意义”的想法，她便加入了。

加入救援队并非易事，严格的培训接踵而至：应急救护
培训不放过任何细节、演练包扎时反复练习，最终她顺利通过
考核，成为合格的队员。回忆起培训时光，周美琴感慨：“那时
候真的是拼了，就想着一定要学好这些技能，以后能帮上忙。”

周美琴的私家车，已然成为了救援队的“物资运输专
车”，行驶里程达六万多公里，其中大部分都是为了运输救
援物资。只要队里有任务下达，无论何时何地，她总是毫
不犹豫地驾车前往，不管是清晨出发学习，还是参与危险
救援。很多次半夜接到家属求救，她和队员立刻上山搜
寻。夜晚山林危险重重，但他们凭借坚定的信念和对生命
的尊重，努力寻找。“在山里找了一夜，大家都累得不行，但
谁都没说放弃。找到老人那一刻，心里的满足感真的没法
形容。”周美琴说道。

救援队员们在进行绳索训练

郑全（左一）与赵阳携手登台演出

赵阳（左一）、何赛飞（左二）和郑全在排练室内练习

海都讯（记者 吴雪薇 实习生 张嘉鑫 王涵）
为迎接“三八”国际劳动妇女节，展现新时代女性
的风采，“不被定义的她”女性肖像主题漆画作品
邀请展于3月7日在福州朱紫坊34号沈绍安漆艺
博物馆开幕。该展览特邀了15位老中青漆艺家，
展出6个主题二十余件漆画作品，将持续展出至5
月7日。

本次展览全方位征集与女性题材相关、表达
有张力、肖像有代表性和唯一性的作品。乔十光、
陈立德、陈金华、汤志义等 15位老中青三代漆艺
家的漆画作品创作，通过“她视野”、“她时代”、“她
力量”、“她魅力”、“她勇气”、“她声音”六大主题，
旨在展现新时代女性力量的崛起。展览上还呈现
了近代福州精英女性杰出形象的《林徽因》；以发
丝般细笔，勾勒呈现平和静谧的泉州南音传人侧
影的《南音系列》等。

海都讯（记者 林涓 通讯员 丁丹阳
文/图）“孩子，加油！希望你能健健康康、
快快乐乐地长大！”7日，经过三个多小时的
外周血循环采集，职场妈妈李宇君在福建
医科大学附属协和医院成功捐献造血干细
胞，成为了全国第 19546例、福建省第 494
例、福州市第 141例非血缘造血干细胞捐
献者。这些承载着生命希望的造血干细
胞，即刻奔赴千里之外，为一个孩子送去重
生希望，这个“特别的孩子”也将成为李宇
君人生中最特别的“三八节”礼物。

李宇君是中电福富信息科技有限公司
的一名项目经理，在 2022年公司组织的一
次无偿献血活动中，李宇君主动留下两试管
血样，登记加入造血干细胞捐献者资料库。

李宇君的承诺，穿越日夜，在这个春天
绽放成另一个生命的黎明。三年后，李宇
君正在为项目伏案忙碌的时候，接到了红
十字会的电话。听到自己与一位小患者
HLA基因初配成功，李宇君很激动，当即
做出了捐献的决定。“我自己也有两个小宝
贝，所以我非常非常能够理解对方家长的
心态。虽然有点小紧张，但也有点小期待，
如果能帮助到等待着我的患者，需要做什
么我一定配合！”

编前：当三月的春风拂过城市的眉梢，那些蛰伏在时光褶皱里的女性力量正破土而出。她们不仅是在厨
房忙碌、为家庭琐事操心的“太太”“妈妈”，更是身披救援服，在灾难一线与战友并肩作战的无畏勇士，以舞台
为战场，传承为己任的“非遗”文化卫士，信守承诺，为另一个生命绽放希望的爱心使者……这个时代从不缺
乏宏大叙事，但真正撬动世界向前的，往往是那些隐没于日常的柔韧与锋芒。她们以不设限的人生轨迹，在
命运的经纬线上编织出独特的生命纹理。这个“三八”国际妇女节，我们试图以笔为镜，追寻星辰大海，记录
下撑起“半边天”的温柔之力，致敬最美的“她力量”。

她们是救援一线的无畏勇士

N海都记者
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这个“特别的孩子”
成了她特别的礼物

赏千年漆
绘“她”时代

致敬 最美

为捐献者李宇君注射动员剂

《林徽因》
（兰福贵）
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海都讯（记者 梁展豪） 近日，记者从平潭旅
游联合营销中心获悉，3月8日国际劳动妇女节当
天，所有女性游客购买68海里景区、仙人井景区、
将军山景区的门票，均可享受半价优惠。将军山
的夜游项目“岚起奇境夜”也推出了特别优惠，3
月 8日当天女性同胞购买该项目门票仅需 98元/
张（此为成人票优惠价），同时还可携带 2名身高
1.5米以下的儿童一同游玩。

平潭部分景区
今天“她”来玩半价

海都讯（记者 梁展豪 通讯员 吴云哲）
3月 7日，福州市退役军人事务局（市双拥办）、
市妇联联合驻榕部队共同举办“巾帼助力强军路
同心守望家国情”军地联学共建活动。百余名女
军人、军人家属、女干部走进三坊七巷名人家风家
训馆，通过沉浸式参观、互动交流等形式，感悟闽
都千年家风传承，共庆“三八”妇女节。

活动中，女军人、军属、女干部共同聆听林则
徐、林觉民、冰心等爱国爱家、勤政廉政名人的家
风家训故事，观看珍贵史料、图文展板及实物展
示，深入了解榕城名人家风家训背后的历史传承
与文化内涵。

百名巾帼
走进家风家训馆


