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海都讯（见习记者 王灵婧
通讯员 林晶晶 张忠杰 文/图）
又是一年春草绿，陌上花开紫
云英。眼下，在福州市永泰县
同安镇乡间的田野上，紫云英
成片绽放，层层叠叠淡紫色的
花朵在春风细雨中轻轻摇曳，
仿佛万千蝴蝶翩翩起舞，淡淡
的香气让人陶醉其中。紫红色
的花朵在田野间连绵不断，形
成了一片锦绣般的花海，与近
处村舍、远处青山相映成趣，宛
如一幅淡雅而美丽的水墨画。

作为生态农业的优质绿肥
代表，紫云英根系发达，具有很
好的固氮作用，在花期翻耕后
能显著提升土壤有机质及氮、
磷、钾等微量元素含量。种植
紫云英除了能改良土壤、培肥
地力，还可让每亩农田减少化
肥施用量 10%~30%，实现耕地
质量提升与农业面源污染治理
的双重效益。

据悉，2024 年冬季，永泰
县利用冬闲田资源在全县推广
种植紫云英约 9500亩，通过免
费供种、技术指导等方式，鼓励
种植大户、农业企业以及周边
农户参与种植，为绿色生态农
业发展注入新动能。
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紫云英的别名有红花菜、米布袋等，起源于秦
岭以南的中部山间河谷地带，然后向南向东扩
展。《秦岭植物志》（1981年版）中记载道：“紫云英
产秦岭南坡陕西的宁陕、石泉等地，生于海拔400~
3000米的山坡路旁林下及河旁，其地理位置处于
北纬33度到北纬34度之间。”

紫云英之图始见于清初《芥子园画传》，画中
有曹贞吉题词《惜红衣·咏荷花紫草》：“莫是云英
潜化，满地碎琼狼藉。惹牧童惊问，蜀锦甚时铺
得。”荷花紫草为当时俗名之一，云英乃云母之别
名，紫言其花色。

紫云英古籍称呼繁多，最早文献记载应追溯
至秦汉时期《尔雅·释草》：“柱夫，摇车。”

北魏贾思勰的《齐民要术》称之为“翘摇”。晋代
郭璞《尔雅注》：“蔓生细叶，紫华可食。俗呼翘摇车。”

紫云英是稻田的主要绿肥作物，既可就地
翻压用作早稻或中稻基肥，也可以制作沤肥用
于晚稻或其他作物肥料，果园间作时，可覆盖或

集中埋压在树盘下。它是优质饲
草，茎叶蛋白质和脂肪含量高，粗

纤维较少。紫云英是南方主要的
蜜源植物之一，蜜呈浅琥珀色，气
味清香，甜而不腻，不易结晶，是

中 国 主 要 出 口 蜂
蜜之一。

紫云英有很好
的药用价值，它的
全草均可以入药，
主要作用是清热解
毒、利尿消肿、活血
明目等，有益于改
善厌食、精神不振、
气血虚弱等。

（综合中国科
学报、农民日报等）

□知多一点

海都讯（记者 吴诗榕）
昨日午后的福州街头，不
少市民已换上短袖应对
初夏般的暖意。总的来
看，未来三天，暖意十
足，福州市区高温不断
逼近 30℃，但昼夜温差
大，一天中像是在夏天
和 春 天“ 来 回 横 跳 ”。
据气象部门数据，常年
来看，4月是福州一年当
中昼夜温差最大的月份，
大家要根据气温变化，及
时调整着装。

而此时，一场明显
的降温也在酝酿当中。
12 日前后，将有较强冷
空气南下影响，本周后
期到下周前期，气温会
有较大幅度的变化，福
州市区的最低气温会降
至 12℃，高温 24℃。这
次的降温很短暂，之后
气温又会快速回升。

需要格外关注的是，
今日起，福州的晴好天气
会按下暂停键。本周将

出现两轮对流性的降雨
过程！首轮降雨就在今
天，最强降雨时段预计在
今日夜间，福州全市中雨
伴有雷电，部分乡镇有大
雨到暴雨，雷雨时局地伴
有短时强降水、7~9级短
时大风等强对流天气。
第二轮降雨将集中在 11
日—12日，公众要留意最
新的预报和预警信息，提
前做好防备措施！

与此同时，福建全省
也将先后迎来两场较明
显的降雨。春天是多变
的，既有春和景明的平
静，也有大风大雨的暴
躁，未来晴朗的天气格局
将发生转变。在气温方
面，未来几天白天暖意十
足，大部地区午后最高气
温在 28℃左右，11 日福
州、南平、三明等地甚至
达到30℃，初夏体验卡再
度派发！不过昼夜温差
较大，一早一晚要及时添
衣，谨防感冒。

海都讯（记者 梁展豪
通讯员 冯荣） 栩栩如生
的白玉蜗牛、热闹的黄金百
香果丰收场景……步入平
潭上楼村，远远就能看到一
条70多米长的主题地面彩
绘，生动有趣的图案与道
路两侧的行道树构成了上
楼村一道色彩明快的风景
线，吸引不少人前来打卡
拍照。这条“彩绘路”由
福建信息职业技术学院文
化创意与旅游学院的 11
名学生历时近一个月，齐
心协力共同创作完成，他
们以上楼村的自然和人文
景观为灵感，用画笔扮靓乡
村美景。

“我们参与主题地面
彩绘的 11 名学生分工合

作，有的负责图案设计，有
的负责调色，有的负责画
线稿……”4 日，沐浴着春
日的和煦阳光，几名参与彩
绘的学生来到上楼村，讲述
创作趣事。

据介绍，这条“彩绘路”
长 72 米、宽 4.9 米，从去年
12 月开始构思创作，历时
近一个月创作完成。广告
艺术设计专业大一学生黄
怡暄是创作成员之一，从利
用电脑设计效果图，到用粉
笔在水泥路面画线稿，反复
修改，再到最后上色，她全
程参与了此次彩绘的每一
个环节。“‘彩绘路’给上楼
村带来了不少人气，我们打
心眼里感到高兴。虽然过
程有点辛苦，但一切都值

得，在这次创作中我也收获
了很多。”黄怡暄说道。

行走在这条“彩绘路”
上，让人忍不住驻足多看两
眼。丰富的色彩，生动有趣
的图案，将一个《蜗牛“小
楼”历险记》的有趣故事娓
娓道来。

“学生们画的白玉蜗

牛、黄金百香果都产自上
楼村。通过他们手中的画
笔，村道的路面变得更加
灵动，更具故事感，成为
美丽上楼村的一部分，是
用艺术助推文化旅游发展
的最好体现。”文化创意
与旅游学院副院长吴丽美
说道。

大学生手绘72米村路 扮靓平潭乡村美景

晴好天按“暂停键”
今天迎来强降雨

11日—12日还有暴雨+降温

9日 小雨转暴雨 19℃~28℃
10日 多云 18℃~29℃
11日 阴转小雨 21℃~30℃
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用处多多的神奇植物
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学生在上楼村画“彩绘路”（陈铭摄）
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