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分类广告
咨询服务热线：

22567990 招租热线:0595-27551111
地址：泉州台商投资区滨湖南路中熙产业园（离高速出口约3公里）

租厂房，找中熙产业园
60万㎡精装标准厂房出租，专业化、规模化、产业聚集

（酒店、KTV同步招租）

广告热线：泉州0595-22567990 13850753316

温馨提示：选择金融、二手车、加工、征婚等分类信息，凡涉及到现金、计息、转账等交易事宜，请注意防范，谨防受骗！

地址：泉州市鲤城区江滨南路南益鲤景湾三期A座4F（办理时间：上午9:00-下午17:00）分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息分类信息
遗失声明遗失声明遗失声明 遗失声明遗失声明遗失声明

焦巧真遗失铁路工作证，编号：

2116224004201，声明作废。

福建天衡联合（泉州）律师事务所

专职律师黄文德不慎遗失中华人

民共和国律师执业证，持证人：黄

文德，执业证类别：专职律师，执业

证号：13505202310719590，法律职

业 资 格 或 律 师 资 格 证 号 ：

A20203505022705，执业证书流水

号：11874595，特此声明作废。

晋江市深沪镇张启贵食品经营部

（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：

92350582MAC40QH52W）不 慎 遗

失圆形橡胶公章一枚，印章编码：

35058210082043，声明作废。

田七炖鸡汤和生长
贴真的有效果吗？记者
咨询了福建中医药大学
附属第三人民医院儿科
主任医师林东如。

林医生介绍，传统理
论认为田七具有补气
血、强筋骨的作用，与鸡
肉温补能共同促进青春
期孩子生长发育，但是
目前没有临床数据证明
田七可以影响生长激素
的分泌，同时，长期服用
这类药膳可能会促进性
激素的分泌，加速骨骺
闭合，缩短生长空间。
因此，切勿盲目服用田
七炖鸡，要在专业医生
评估后选择正确的身高
管理方案。

生长贴是采用中药
膏药，结合辨证取穴，将
中药膏药贴敷于相应穴
位，通过疏通经络、调畅
气机、促进气血运行，补
先天、调脾胃、助睡眠，从
而达到助长的目的。一
般是起到辅助作用，效果
因人而异，适宜两周岁以
上到骨龄尚未闭合，有以
下适应症的儿童：身高增
长缓慢或身高低于同年
龄、同性别平均身高的儿
童；体重偏轻、食欲不佳、
厌食、营养不佳的儿童；
早产儿、低出生体重儿。

“对于难以配合口服中药
汤剂的小年龄儿童，生长
贴这种外治方法更容易
让儿童接受。”

近日，马来西亚的华裔黄蓓芬姐妹带着74岁的
父亲回国寻亲。让他们一家意想不到的是，当天就收
到寻亲信息的回复，一日内就找到了故乡的亲人，圆
了父亲“落叶归根”的夙愿。10日，记者连线刚从福建
回到马来西亚的黄蓓芬女士，听她讲述此次清明假期
回国寻亲的故事，以及这份跨越重洋的血脉深情。

一日寻亲 圆梦归乡路
马来西亚华裔姐妹带父亲回国寻亲，一日内就得到亲人消息，圆了父亲“落叶归根”的夙愿

田七炖鸡汤和生长贴受热捧

春季长高“秘方”靠谱吗？

“我的爷爷出 生 于
1911 年，早年下南洋打
拼，之前和永春的亲人
一直还有联系。然而，
随 着 老 一 辈 人 相 继 离
世，家族与祖籍地的联
络逐渐中断。但家族长

辈对故乡的思念之情，
深深烙印在我们这些后
代的心中。”黄蓓芬说，
如今，父亲年事渐高，寻
根 祭 祖 的 愿 望 愈 发 强
烈 。 为 完 成 父 亲 的 心
愿，她们姐妹俩这次带

着父亲回国到福建，一
边旅游看看祖国的人文
景观，一边寻找线索希
望 能 够 找 到 永 春 的 亲
人。

近些年，黄蓓芬姐妹
俩每年都会带着父亲回

国，她说，父亲喜欢中国
的人文历史，北京、西安
这些历史名城都去走过
看过了。这次成功找到
了永春的亲人，黄蓓芬表
示，有空还会再带父亲回
来，跟亲人相聚。

3 月 28 日，马来西亚
的华裔黄蓓芬姐妹俩，带
着 74 岁的父亲再次踏上
回国寻亲的旅途。这一
次，姐妹俩圆了父亲多年
的寻根梦。

黄蓓芬告诉记者，28
日晚落地福州，她就买了

电话卡，抱着一丝希望开
始找寻一些线索，3 月 31
日给永春网发送了寻亲求
助信息。让他们一家没想
到的是，求助信息当天就
收到了回复，说亲人已找
到，这让他们十分震惊，也
非常期待和亲人相聚。

4月3日，黄蓓芬姐妹
俩带着父亲回到了魂牵梦
绕的家乡永春县高垅村。
踏入祖地，见到素未谋面的
亲人，却有一种莫名的熟
悉。在五里街高垅村的祖
祠，74岁的老父亲虔诚上
香，完成多年心愿，眼里透

着藏不住的喜悦。“虽然爸
爸情绪没有太大的起伏，但
是我能感觉到他真的很开
心。”黄蓓芬欣喜地说道。

亲情可以跨越时空与
距离，与永春家族亲人相
聚，圆了黄蓓芬父亲“落叶
归根”的归乡寻亲梦。

寻亲求助信息 当天就收到了回复

“对故乡的思念，深深烙印在我们心中”
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春季是万物生长的季节，更是儿童、青少年们
生长发育的“黄金季”。不少家长期盼着孩子能在
这“长高黄金期”的季节里实现身高的突破。近
日，两种号称能助力孩子长高的“秘方”——田七
炖鸡汤和生长贴，在福州的家长圈中迅速走红，备
受追捧。然而，这些方法是否真能如其所言，为孩
子的身高增长带来显著成效？

在福州塔头路的一药店
内，店员告诉记者，最近这段
时间，有不少家长来买田七
粉，“田七炖鸡汤是福州人的
老方子，男孩女孩都可以喝。
女孩子如果快到生理期，喝这
个汤，就不会不舒服了。”

从中医理论来看，田七
具有散瘀止血、消肿定痛的
功效，在传统医学领域常用
于各类出血症状的治疗。而
鸡肉富含优质蛋白质、多种
人体必需的微量元素以及丰
富的维生素，对增强体质、补
充营养大有益处。正因如

此，不少家长认为，将田七与
鸡肉炖煮在一起，既能为孩
子补充日常所需营养，又能
额外“激发”孩子的长高潜
力。“我家孩子在班级里个头
一直不算突出，眼瞅着别的
孩子噌噌往上长，心里着急
啊。”家长林女士说，“偶然听
其他家长说田七炖鸡汤能长
高，就想着希望可以有点效
果，让孩子在这个春天多长
几厘米。”

与此同时，生长贴也在
这个春天成为福州家长们热
议的焦点。记者走访多家中

医诊所及医院儿科门诊时发
现，前来咨询、购买生长贴的
家长排起了长队。什么是生
长贴？在仓山一家中医门诊
店内，一张“节气助长正当
时 宝贝升高快冲刺”的海
报格外醒目。据了解，生长
贴适用于 3~15 岁的儿童及
青少年。生长贴的贴敷原理
是顺应自然的节律，在一年
中 24个气候变化的节点，针
对性地刺激关键的儿童助长
穴位，补肾气、调脾胃，疏通
经络，促进气血运行，从而达
到促进长高的作用。

在省儿童医院中医科
内，家长张先生正在排队给
孩子准备购买生长贴：“身边
好多朋友都给孩子贴了生
长贴，说效果还不错，我家
孩子身高一直没达到我的
预期，想着也试试，一个半
月长了 1.5 厘米。”张先生
说，为了让孩子长高，春天
一到，就开始给孩子做推拿
以及增加营养素。“我家孩
子确实长高了不少，医生说
有的孩子贴这个生长贴会长
高，有的是长体重，主要还是
调理孩子的脾胃。”

要专业医生评估后
选择正确的身高管理方案

咨询、购买的家长排起长队
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黄蓓芬（左）和姐姐（右二）带着父亲（右）回国寻亲
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