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N海都见习记者 王灵婧 实习生 何妮 文/图

随着天气转暖，“夜宵顶流”小龙虾大量在市民
的餐桌上“出没”，鲜嫩Q弹的口感令不少福州人垂
涎三尺。目前福州市场上的小龙虾价格如何？记者
通过对比和走访了解到，4 月的小龙虾价格持续下
降。小龙虾这道美味正以更亲民的方式，为市民的
餐桌增添更多的选择。

“夜宵顶流”大量上市“小龙虾自由”来了？
记者走访福州市场发现，相比一个月前，小龙虾价格越发亲民
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小龙虾价格的走低，也带动了餐饮
市场的创新热潮。不少餐馆除了售卖传
统的麻辣、蒜蓉口味之外，还创新了“咖
喱小龙虾”“冰镇小龙虾”等。此外，预制
小龙虾也同步上线。记者在外送APP上
看到，盒装小龙虾售价甚至低至十多元，
对于想要享受当季美食，但是又不想下
厨的市民而言，着实方便了许多。

趁着小龙虾新鲜上市，不少市民也
买回家尝鲜。从事水产批发的商户肖
先生告诉记者，每年小龙虾的价格都会
随着上市量的增加而降低，市民们在享
受美味的同时，需要注意食用方法。肖
先生提醒，要选择鲜活的虾，保证煮熟
煮透。清洗过程中需要去除头部、鳃部
等不可食用部位。此外，春季的小龙虾
个头小，肉质更鲜嫩，适合煮汤、葱油等
清淡的吃法，能够更好品尝到小龙虾的
鲜味。

16日，记者来到永辉超市（公园道店）。小龙虾被摆放在水产区的侧面，售
价为一斤 35.8元，对比上个月月初，便宜了近 40%。“基本上就是这个价格了。”
市民刘先生说，“旺季也是二三十元一斤，现在35.8元的话也能接受。”

“从现在往后小龙虾会越来越多。”永辉超市（滨江金榕店）的工作人员边整
理货物边说。从水箱上面的表格可以看见，小龙虾是淡水养殖，售价39.8元一
斤。随后记者来到大润发（金山店）的水产区，看见小龙虾售卖价格为26.9元一
斤，上方悬挂着的红色招牌引人注目。

而在外送APP上，小龙虾的品种不仅更丰富，价格也几近“腰斩”。记者查
询发现，与上个月相比，鲜活中号淡水小龙虾的价格从49.9元一斤下降至23.36
元一斤。“从‘吃不起’到‘放开吃’，只用了一个月时间。”刘先生笑着说。

N海都见习记者 吴诗榕
实习生 曹晓艳/文
马俊杰/图

在刚刚过去的周末，
一股较强冷空气席卷我国
大江南北，带来大风沙尘
雨雪降温“天气套餐”，多
地气温短暂下降。不过随
着冷空气的远离，近两日
我国大部地区进入快速升
温模式。今天最高气温
30℃以上区域明显增多，
一键穿越至“夏天”，短袖
频频出场。这波浓浓的暖
意也会推动南方大范围入
夏，江南大部地区也将加
入夏天的怀抱。

夏日的气息愈发浓
郁，空调也即将从“冷宫”
重返“C 位”。16 日，记者
走访发现，自上周末起，空
调清洗服务需求激增，部
分家政公司订单已排至5
天后。

“很多人以为空调清洗就是
简单擦擦过滤网，其实远不止这
些。”龚师傅向记者介绍，正规的
深度清洗服务包括内机外壳、滤
网、散热器等关键部位的彻底清
洁，特别是贯流风扇、蒸发器等核
心部件，这些地方长期积尘不仅
影响制冷效果，还可能滋生细菌，
危害家人健康。

一位从事家电维修清洗行业
的业内人士介绍，长期未使用的
空调内部容易积聚大量灰尘和细
菌，不仅会污染室内空气，还会降
低制冷效率，增加能耗。他们建
议每年使用空调前至少进行一次
专业深度清洗，如果冬夏两季都
使用，最好在换季前各清洗一
次。对于日常维护，用户可以每
15~20天自行清洁一次过滤网。

值得注意的是，如今正规的
空调清洗服务已形成标准化流
程。服务人员上门后会先进行试
机检测，检查制冷状况、有无异响
漏水等问题，确认正常后再进行
深度清洗，最后还会再次试机确
保使用正常。“最近试机时经常发
现一些小故障，及时维修可以避
免使用旺季时手忙脚乱。”龚师傅
说。

天气渐热，您家的空调准备
好“上岗”了吗？海峡都市报旗下
海都到家便民服务平台，有专业
的家电清洗、维修团队。拨打
968880 或者微信扫码即可预约
服务，让您清凉度夏！

“我是上周五预约的空调清洗，已经排到了这周二。”家住仓山的市
民王女士告诉记者，她每年都会在即将开始使用空调前，预约清洗空调
的师傅上门进行清洗，总觉得只有洗过之后，才能安心使用。

“最近每天基本都有 10单左右，周末爆单时接近 20单。”海都到家
便民服务中心负责空调清洗的龚师傅表示，现在预约最好提前一天，特
别是周末时段很紧张。据了解，这种预约紧俏现象在多家家政公司普
遍存在，不少市民像王女士一样，需要等待数天才能排上。

记者走访多家家政、家电清洗公司发现，目前福州市场上的空调清
洗服务价格差异明显。普通挂机清洗价格在50~90元之间，柜机清洗约
100~180元，中央空调则按组收费，价格在70~150元不等。部分平台还
推出优惠活动吸引顾客，如有的团购平台推出 3台上门清洗套餐 188
元，销量还不错。

近日的八闽大地，处处是一树一树花开，春和景明，惠风和畅。在
阳光的助力之下，福建全省未来几天气温继续回升，大部地区白天最高
气温会站稳 30℃，午后是“暖风熏得游人醉”，甚至会有点小闷热。不
过，一早一晚仍有温差，备上一件薄外套就可以轻松应对。需要留意的
是，晴朗的好天气进入倒计时，预计今日全省云系开始增多，北部地区
部分有阵雨，其余地区局部有阵雨。18日（周五）全省多云到阴，有阵雨
或雷阵雨，部分中到大雨，局部暴雨。19—22日全省多阴雨天气，部分
中到大雨，需关注降水及低能见度天气对交通安全的不利影响。

未来一周，福州气温十分平稳，最高气温基本稳定在 30℃左右，低
温也基本在 20℃以上，白天气温高，天气闷热，出门要做好防晒。今天
还是多云天气，18日之后将陆陆续续迎来降水。18—19日全市阴有阵
雨或雷阵雨，周末看来又要“泡汤”。

随着夏日气息愈发浓郁，空调也将从闲置状态重新成为人们生活
的“宠儿”。记者走访发现，自上周末起，空调清洗服务需求激增。

气温“穿越”入夏 空调“重出江湖”

清洗需求暴增 预约后要等5天

擦擦过滤网就行？
深度清洗有讲究

福州今起三天天气

17日 多云 19℃~30℃
18日 多云转小雨 21℃~30℃
19日 小雨转多云 22℃~30℃

走访：
带动餐饮市场创新热潮

市民：
从“吃不起”到“放开吃”只用了一个月

天气晴好，温泉支路羊蹄甲花开正艳

“大虾驾到”招牌醒目

超市内小龙虾大量上市
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