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海都讯（记者 黄晓燕）
4月23日，记者从泉州市丰
泽区委宣传部获悉，为推
动虫寻埔民俗文化村长远发
展，丰泽区稳步实施“十大
提升工程”，加快形成簪花、
旅拍、问海、巷遇、听音、看
戏 、品 鲜 、乐 购“ 八 大 体

验”，进一步丰富市民和游
客的文旅体验。“映月集·
簪花里”文旅市集项目是

“十大提升工程”之一，其
中的非遗小剧场计划于 5
月1日试运营。

走进虫寻埔民俗文化村
非遗小剧场，室内装修工

作正有序推进中，施工人
员或操作振动切割刀裁切
板材，或攀爬脚手架安装
装 饰 构 件 …… 红 色 墙 面
上，以虫寻埔非遗元素设计
的装饰已初现轮廓。

“非遗小剧场总占地
面积 620 平方米，预计 4 月

25 日完成装修，‘五一’期
间将在此举办丰泽区‘文
化一台戏’非遗主题文艺
汇演，每日两场展演。”项
目相关负责人表示，目前，
室内装修进度已达90%，后
续将以设备安装为主，预
计本周内完成收尾工作。

一条条雄赳赳的好
汉 ，装 饰 成 宋 江 、鲁 智
深、林冲等水浒人物，舞
动 着 古 代 兵 器 ，这 就 是
在闽南地区流传甚广的

“宋江阵”。
泉州宋江阵也称“套

宋江”，是春节、元宵、中秋
等民间传统节日里表演的
一种群众性武术操，流行
于泉州各地。明末清初，
泉州不少义士受到清政府
打压。这些义士遂转入赛
会化妆表演形式，保持练
武习俗和武术套路，于是，

在节庆中便出现了一种以
装扮水浒英雄好汉 108 将
参与踩街表演的队伍，即

“宋江阵”。
由于宋江阵人物众

多，性格鲜明，气氛热烈，
不断丰富发展，一路便走
上舞台，成为“宋江戏”，即

“戈甲戏”和“高甲戏”的主
要源头；另一路历代沿袭，
仍沿武术方面发展，并经
100 多年前泉州少林五祖
拳师蔡玉明整理，最终成
为如今模样。

宋江阵以武术表演为

主，人数可多可少，一般有
36 人、72 人、108 人三种。
梁山泊众好汉纷纷上阵，
十八般兵器各显神通，场
面威武壮观。器械有大
旗、藤牌、大刀、双刀、钩镰
枪、锄头、雨伞、九尺长枪
等，锣鼓声中，先操练各种
阵法，如“黄蜂阵”“美蝶
阵”“八卦阵”等。“连环八
卦阵”是宋江阵的高潮，由
32人演练。阵法后的武术
表演先单人后多人，最后
集体大绕阵。最后收场的
一般是“关胜舞大刀”。

值得一提的是，宋江
阵后由明末清初漳州、泉
州的民众带到了宝岛台
湾，成为独具闽台特色的
传 统 民 俗 武 阵 文 化 项
目。相传，宋江阵曾为郑
成功收复台湾立下了汗
马功劳，此后，郑成功便
在台湾推广宋江阵。至
今，在台湾台南、高雄等
地，宋江阵表演依然长盛
不衰，也成为台湾最具特
色的民俗活动之一。近年
来，两岸多次开展阵艺交
流，切磋“武艺”。

时隔40余年 宋江阵将再现古城

□相关新闻 “簪花里”非遗小剧场“五一”试运营

“淋过雨的人要为别人撑伞”
23日，在恒安创始人许连捷追思会上，泉州企业家感恩其帮助

泉州千株树木“理发”
部门表示，将把行道树遮挡

纳入日常巡查

N海都记者
柳小玲/文 部门供图

看过108将的泉州宋江
阵吗？“五一”期间，时隔 40
余年，108 将泉州宋江阵将
再次闪亮登场。泉州高甲戏
联合南少林武术献上的闽南
文化“国宝级”民俗艺术——
宋江阵，届时将在泉州府文
庙及中山路、真武庙、九日
山、九十九溪田园风光景区
等多地，重现泉州“棍棒手
扑，妙绝天下”的民俗风采
……这两日，泉州宋江阵非
遗游园会的演出正在紧锣密
鼓地进行彩排。4 月 22 日
晚，记者探访排练现场。

据悉，宋江阵是一种源
于民间的武术操，流行于泉州
各地，至今已有数百年历史。

当晚 6时多，在泉州府
文庙广场前，记者看到，演
出团队正在排练，表演者们
化身水浒人物，手持各种兵
器，伴随有节奏的器械敲
打，齐喊“啪啪，吼”上阵，英
姿飒爽，霸气十足。

泉州市高甲戏传承中
心相关负责人介绍，正在
排练的是泉州宋江阵非遗
游园会，演出内容包括青
狮表演、宋江阵传统民间
特色艺阵表演、武术表演、
高甲戏打斗杂耍共四部
分，共有 130多人参演。表
演时间持续约一个小时，

“五一”假日期间将为广大
市民和游客呈现一场精彩
热闹的非遗演出。

据透露，宋江阵演出是
重头戏，届时可以看到序幕
《拜礼·祥狮点彩》、一幕出
征战鼓《行阵·铁甲金戈》、
二幕武林印记《技击·刀戈
铮鸣》和三幕群英荟萃《尚
武·侠肝义胆》的表演。

其中，一幕能看到巡
城（双龙出入水、长蛇阵）、
龙卷水（蝴蝶阵）、田螺阵
（黄蜂归巢、黄蜂出巢）、蜈
蚣阵、连环阵等阵式。二
幕能看到兵器、拳术表演，
对打表演等，展现泉州人
热爱生活、拼搏进取的时
代风貌和泉南千载武林风
的历史回响。而三幕中，
还有荟萃吐火、踩高跷、耍
枪花把子功、翻滚扑跌毯
子功等戏曲表演技巧，艺
术表现戏曲武打、杂耍技
术技巧的独特审美价值。

值得一提的是，届时
表演者的造型不仅仅是
传统水浒英雄造型，还融
入了簪花围非遗元素等
闽南文化特色，“簪花大
侠”的形象或将成为“五
一”文旅的又一个爆点。
此次非遗游园会由泉州
艺术学校、泉州市高甲戏
剧团和鲤城区武术家协
会共同演出。

“簪花大侠”展演阵法
表演将持续约一个小时

模仿梁山好汉操练武术阵法“套宋江”流行于泉州各地
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宋江阵非遗游园会排练现场

服装造型设计独特

“五一”期间，泉州宋江阵非遗游园会，将在府文庙、中山路等地展现
“棍棒手扑，妙绝天下”民俗风采


